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स्ति-ग्रन्थंसाला' का आठवा पुष्प 


O झे्नमश्शिवाय | 
RATAA । 
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| aama, नामाम्ठत, कोतनाम्टृत, ध्यानात 
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परतावना । 
यह सब जगत्‌ शिवमय है। सबका उपकार करने से शिव. 
संतुष्ट होते हैं &। 
जिस प्रकार शिव परमात्मा की सूति से यह चराचर 
जगत में व्याप्त है, वह अमित आत्मा शिव ही अपनी मूतियो से. 
अधिष्ठित हो जो कुछ भी है, उसको जानता ë ब्रह्मा, विष्णु 
Sq, महेशान और सदाशिव, यह उसीकी सूति दे, जिससे 
यह सारा जगत्‌. विकार को प्रात हो. रहा हे। शिव की 
और भी पञ्च ब्रह्म मूर्ति हैं । उनसे भी सब जगत्‌ व्याप्त Š | 
ऐसा कुछ नहीं, जहां शिव न atl ईशान, पुरुष, घोर वामदेव, 
सद्योजात यह ईशान नाम की पांच मूतियाँ हैं, उनमें भी 
शिव सब जगत्‌ में विख्यात Š । | 
_( १) जो उनकी पहली ईशा नाम की श्रेष्ठ सूति दे, वह प्रझति | 
का भोक्ता होकर क्षेत्रयक्ष मे स्थित है | 
(२) जो तत्पुरुष नामवाली मृति है, वह गुणाश्रय होकर 
भोगती है और अव्यक्त-मे स्थित हे । 
(३) धर्मादि अष्टांग से युक्त शिवजी के बुद्धितत्व में स्थित | 
अत्यन्त पूजित अघोर मूर्ति रहती हे 1 
(४) जो विधाता वा महादेव नामक ala है, उसको शास्त्र. 


x & ऊ ईशावास्यमिद्‌ सर्व यत्किञ्च जगत्यां जगत्‌ । 


` च कन j 
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j tien 


RIRA <, यह उन 'शिव' की आठ मूतिये हैं । 


hE ey’ 


|) के जाननेवाले अहंकार मे रहनेचाली सूति कहते Š । 


(५ ) जो सद्योजात नामक मति है,चह मनमै निवास करती है । 


“( १) श्रोत्र, वाणी, शब्द, fry ओर आकाश की जो ईश्वरी 


मति हैं, उसको पंडितगण ‘Sar कहते Š । 


(2) त्वचा, हाथ, स्पशं तथा वायु की इश्वरी जो ईश्वर की | 


सूतिं है, उसको शास्त्रज्ञ लोग 'तत्पुरुष' कहते हैं । 
(३) चक्षु, चरण और अग्नि के रूप मे शिव की ‘one 
सूति विद्यमान है। ` 
{७ ) रखना, चायु, रस और जल की इश्वरी 'वामदेवः नाम 
की सूतिं है 1 
९५) घाण, उपस्थ. गन्ध, पृथ्वो की अधीश्वरो 'सद्योजात’ 
नामचाली मूति Š | | 
मंगल को इच्छावाला को देव देवकी इन पांच मूर्ति के 
नाम का कीतन करना चाहिये। उस देवाधिदेव की अन्य अष्ट 
सूतिं, जैसे--सूजों मे मणि पोई हुई रहती है. इसी प्रकार उन 
( शिव ) मे यह विश्व ओत-प्रोत है । ( तस्य देवाधिदेवस्य 
सूत्यष्टकमयं जगत्‌ ॥ ) PAER 


| 
तस्मिन्व्याप्य स्थित tagi सूत्रे मणिगणा इव || १७॥ 


S, ( वा do wo 2 उत्तर Wo ) 
TAY भवर, रुद्र३, sme, भीम, पशुपति६, ईशान 
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`` fag जलर, अग्नि३ईं, वायु, आकाश५, क्षेत्रज्ञ ६, QAS, ` 
चन्द्र मा८, यंह मंदेश्‍वर की आठ कल्पित सूति हें। .; . 
(१) यह पृथ्वी 'चंराचरात्मक' जगत्‌ को ' धारण: करती है... 
यह देवादिदेव शिच की शिवात्मक सूति हे। : 
(2) जलसे सारे जगत्‌ का Stat है. । get कारण यह 
जलात्मक मूर्ति परमात्मा fant मतिं कहलाती हे । . 
( ३) अग्नि-चाहर भीतर जगत्‌ को व्याप्त करने से उनकी ते 
` Stadt शुभमूरतिं है और घोर रूप उनकी सद्र: सूति हे । 
(४) पचन सारे जगत्‌ को स्पंदन करता हुआ शरीर का भरण 
` पोषण करता है अतपव वह सूति उसंकी उग्र कहलाती है। 
( ५) सबको अवकाशा देनेवाली उनकी आकाशात्मक सूति 
है और सब प्राणियों को भय देनेवांली भीम सूत हे । - 
( ६) सय क्षेत्रनिवासयो के अन्तःकरण में चह. सात्मा रूप 
` ” से स्थित हे, अतः बह जीवो की पांश काटनेचाली शिच 
की पशुपति सूति हैं। 
( ७) सुर्यनाम से उनकी मूर्ति सारे जगत्‌ को प्रकाशित करती 
हे, इसी से ae ईशानः नामवाली शिव की भूति स्वगं 
मे चलती' है। 
(८) जो चन्द्रमा की किरणों से जगत्‌ को त्त करती हे, चह . 
चन्द्र मांत है। बह महादेव की मति 'महादेवः नामक Š 
. आठवीं fa की व्यापक मति हे और इतर ( अन्य ) 
मूतियो से भी व्यापक ala होने के कारण यह जगत्‌ 
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Raed ie) 


. : *शिव्रात्मक हे । जैसे वृक्ष की जड मे सींचने से शाखा. , 
, -फुलती फलती हैं ।. इसी प्रकार देवदेव शिव की पूजा . 


से इनका शरीररूपी जगत्‌ पुष्ट होता है। | 
Saat अभय देना प्रधान काम Š और ,सबका अंज॒-. ' 
अहंबिधायक ( विधानकर्ता याने नियम रचनेवाला ) . 


आर संबंके उपकार का कारण शिव का sm 


. -कहा दे.। जिस प्रकार पुत्र ओर पोत्रादि की प्राप्ति से. E 


oe ` (प्रेम करने से ) पिता प्रसन्न होता है। इसी प्रकार | 
सबकी प्रीति से याने सब प्राणी मात्र से प्रेम करने से | 


adima से भजन करे याने कल्याण चाहनेवाले 


UES 
" 


लोग कल्याण रूप शिव का भजन करते हुये अभय 
ग्रहण करे | 


"अष्टमूर्त्यात्मना विश्‍वमघिष्ठाय स्थितं शिवम ॥ 
भजस्व सव भावेन VF परमकारणम्‌ ॥३३॥ 


( वा० सं० अ० ३), 


ire Sy कांशो। १२ i eee, 
AA. शुक्ल १३ सं. १९९० } गोरीशंकर | I 
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: शंकर प्रसन्न होते हैं (तथा ader संप्रीत्या stat 
: भचति शंकर: ॥ ) अष्ट मूर्ति रूप से सब जगत को | 
व्याप्त करके स्थित हुये परम कारणरूप शिवजी का 


ee 7M 


— an 


i 


| 
१ 
i 
| 





— w. 


w ssssssss=s=sss 
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सनः प्रत्यकचित्त सविधमवधायात्तमरुतः 
प्रहृप्यद्रोमाणः  प्रमदसलिलोत्सक्वितरदाः | 
THAME xz इव निमञ्यासतमये 
दधत्यन्तस्तत््वं किसपि यमिनस्तत्किल भवान्‌ ॥ 


GITA PRESS. GORAKHPUR. 
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अबियोगोऽस्दु मे देव त्वदडभियुगलेन वे | 
एप एव वरः शम्भो नान्यं कन्चिदरर हणे || 
सम्पूण वेदों तथा वेदान्त का सार और परम तस्त्र शिव ही. : 


हैं । “इशानो ज्योतिरव्यय:, एको हि रुद्रो न द्वितीयः, यो देवानां See 


होता है कि एक शिव दी अद्वितीय हें। अथवंशीष के प्रथम खण्ड मे. 
लिखा दै-किसी समय देवताओं ने रुद्र से पूछा कि आप कौनहैं १. . 
तब उन्होंने कहा--एंक मात्र में ही जगत्‌ की उत्पत्ति और पालन ` ` । ee 
करने वाला हूँ । मुझसे अधिक कोई नहीं है । इसी के दूसरे और : ' 
तीसरे खण्ड में सब देवता शिवजी की विभूति कावणुन किये हैं। . : 
यो रुद्रो अग्नौ य अप्सु य ओषंधीपु यो रुद्रो-विश्वां मुवनाविवेश. 
सस्मे रुद्राय नमोऽस्तु |” अथात्‌ जो रुद्र अग्नि, जल, ओषधी ; E 


और सत्र संसार में. व्याप्त Š उनको नमस्कार Š । इंसीः प्रकार re si 


रुद्राध्याय में “नमः खोतस्याय च” इस मंत्र में भी सत्र बस्तु में शिर्व ` Š + 
का सद्भाव कहा है | “य एपोन्तह्ेदय आकाश०? इत्यादि gees ` 


x 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| ग्रभवोद्भवश्च विश्वाधिपो रुद्रो महर्षि: इत्यादि श्रतियों से सिद्ध ˆ an 
| 
| 
x 
| 
| 
| 
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रण्यक के मंत्रों में भी यही कद्दा है। “अथ यदिद्मॅस्मिन्निति”, | Y 
इसमें शिवको सर्वेश लिखा है । “'्रह्मविष्णवरिनशुक्राकजलभूमि- | 
पुरोगमाः ॥ सुराऽसुराः संप्रसूतास्ततः सर्वे महेश्वराः” ब्रह्माण्डपुराण | 
में कहा है कि ब्रह्मा, विष्णु, अग्नि, शुक्र, सूयं, जल, भूमि आदि | 
सब उन्हीं ( शिव ) से उत्पन्न हुए हैं । हरिवंश की केलासयात्रा | 
के प्रसंग में शिवजी ने कहा हे--“हे गोविन्द ! जो तुम्हारे नाम | 


हैं, सो मेरे Q हैं” “fast मस्तुत्य सनौरि ह वा एतस्य नामघे- 


यानि” आश्वलायन के इस मंत्र में लिखा है कि शिव की स्तुति x 
करके नामकरण करे | स्कन्दपुराण में लिखा है कि कोई FRM, | 
कोडे विष्णु, कोई सूर्यादि की मूति की उपासना करते हैं, परन्तु | 
“प्रतिपाद्यो महादेव: स्थितः सर्वासु मूतिषु” इस प्रमाण से मूर्तियों | 
में महादेव का प्रतिपादन करना चाहिये, वे ही सब में स्थित हैं । | 
कूमंपुराण में “गोप्ता चेव जगच्छास्ता शक्तः सर्वो महेश्वरः | | 
यज्ञानां फलदो देवो महादेवनियोगतः” आदि वाक्यों से.शिव a= 
सब यज्ञ का फलदाता लिखा Š | महाभारत के वनपर्व की तीर्थ- 
यात्रा के प्रसंग में-“ततो गच्छेत्सुवर्णाक्ष त्रिषु लोकेषु विश्रतम्‌ L 

- यत्र विष्णु: प्रसादार्थ रुद्र माराधयत्युरा ॥ वराश्च सुबहुँस्लेभे तैरपि | 
. Sere waka. ez सुवंशाक्ष परवतःको जाय, जहाँ विष्णु al 
शिव की आराधना करके अनेक वर पाये थे, इसी .तरह द्रोणपव में | 
अश्वत्थामा के लिगोचन कीकथा है | रांतिपवं सें भीष्म ने कहा l 


wense a ....... “कक केळ 
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49 विष्णुरिन्द्रः gla तथा लोकपितामह:। स्तुवंति विविधैः स्तोच्रे- 
देवदेवं महेश्धरम्‌ ॥ तमचंयन्ति ये शश्‍वहर्गार्यतितरन्ति ते? जिनकी 
ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्र और सूय स्तुति करते हैं, उन शिवजी का जो पूजन 
करता है, उसके सब्र कष्ट दूर हो जाते हैं । फिर अनुशासन पव 
में शिव से ब्रह्मा विष्णु की उत्पत्ति लिखी Š । “सो5सूजदतक्षिणादं- 
TEAM लोकभावनम्‌ | वामपाश्‍वात्तथा विष्णु मादौ प्रसुरथासूज- 
तू॥ अम्ज्ञातं जगत्सवे तदा ह्येको महेश्वरः” अर्थात्‌ जब कुछ नहीं 
था, तब एक मात्र शिव थे, इत्यादि बहुत स्थल में शिव at 
सर्वेश्वर कहा है | हरिवंश में लिखा है कि श्रीकृष्णजी ने शिव 
की स्तुति कर के वर पाया है । वाल्मीकि में “Qar वपुषे 
नमः उत्तरकाण्ड में “ते तु. रामस्य तच्छुत्वा नमस्कृत्य 
वृषध्वजम्‌” ऐसा कहा है और अश्वमेघप्रफरण š रामचन्द्रजी 
ने शिवाराधन किया है। यथा-“विशेषादूज्ञाह्मणान्सवॉन्‌ पूजया- 
मास चेश्‍वरम्‌। यज्ञेन यज्ञहंतारमश्वमेघेन शंकरम्‌ lU” और युद्ध- 
करड में-“'अत्र qq मददादेवः प्रसादमकरो दविसुः | कहकर शिव का 
पूजन ओर शिव की सर्त्रोत्कृष्टता कही है । भागवत के चौथे स्कंध 
में दक्ष के यज्ञ में शिव की क्रोधशान्ति की इच्छावाले देवताओं से 
Fa ने कहा हे-'नाहं न यज्ञो न च यूयमन्ये ये देदभाजो झुनयश्च 
तत्तम्‌ । विदुः प्रमाणं बलबीयंयोर्वा तस्यास्मतंत्रस्य कथं विधि- 
सेत” अथात्‌ मैं, विष्णु, तुम, ऋषि ओर मुनि आदि कोई भी उन 


. 
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शिव की महिमा को नहीं जानते | अष्टम स्कंध Na ते गिरित्रा- 
खिललो कपालविरिंचिवेकुण्ठसुरेन्द्रगम्यम्‌ | ज्योति: परं यत्र रजस्त- 
सश्च सत्त्वं न यदून्रद्मनिरस्तभेद्म?! कहा है इससे विष्णु ब्रह्मादि को 
अपेक्षा शिव की उत्कृष्टता का प्रतिपादन होता है | स्क्रन्दपुराण में 
“oat त्रयाणामधिकः शिवः परमकारणम्‌'' इस वाक्य स॑ तीनों 
देवताओं से अधिक शिव को कहा है । इसी प्रकार पद्मपुराण 
मे--“'यस्यान्तःस्थानि भूतानि यस्मास्सव' प्रचतंते । यदाहुस्तत्पर 
तत्त्वं स देवः स्यान्महेश्वरः HU” इत्यादि वाक्यों होरा चारों 
वेदों ने शिव की ही स्तुतिकी है । विष्णुपुराण में लिखा है 
कि--“धिक्तेषां धिक्तेषां धिक्तेषां जन्म धिक्तेपाम्‌ । येषां न . 
बसति हृदये छुमतेयदा विमोचको रुद्रः ॥” अर्थात्‌ जिनके हृदय 
मं शिवभक्ति नहीं, उनको धिक्कार है | ऋग्वेद में-' 'अन्तरिच्ञन्ति 
तं जनो रुद्रं परो मनीषया गभ्णंति जिहया ससमिति” पुरुषसूक्त 
में भी--“उतासृतस्बस्येशान” इस ईशानपद से शिव का दी बोध 
होता है। इसी प्रकार बौधायनसूत्र में भी “द्रो waaay” 
tran 
विशेष इश्वरः? “तस्य वाचक: . गय z ह न x 
बोघक हे । यही घाती वा s अ Pa 

युसंहिता के सातवें अध्याय में लिखी 
है I कोमुदीकार ने भी सूत्रं को शिवमूलक जानकर शिवका विषय 


.. 
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स्पष्ट किया है। पद्मपुराण के गीतामाहात्म्य में गीता के अठारइ 
अध्याय को नारायण शिव की मूर्ति ser Š 1 “इश्वरः सर्वेभूता- 
नाम और “तमेव शरणं गच्छ” यह वाक्य शिवपरक Š | रसेश्वर 
मुनि ने भी कहा. हे--“कल्पान्तरे कदाचित्त दरवा लोकान्महे- 
श्वरः | सहसेवासजद्दिष्णुं ब्राहमणं च निजेच्छया 1” erate शिव 
ने सृष्टि के आदि में ब्रह्मा ओर विष्णु को उत्पन्न किया है । 
इस तरह सब पुराण और धभशास्त्रादि मे शिवकी उत्कृष्टता लिखी 
हे । फिर विचार के साथ देखने से हरिहर में कोई भेद नहीं पाया 
जाता | इससे बुद्धिमान्‌ लोग इनको शाख्रानुसार एक ही रूप 
मान्ते हें । आगे लिखे प्रमाणां से यह वात और भी स्पष्ट हो 
जायगी कि शिवजी की उत्कृष्टता का प्रतिपादन करने में वेद किसी 
से पीछे नहीं हैं । # 


oe 0.2 on eect eee. ee .. oe ..... aes eee ee. 


यजुवेद्‌-- 
zy r fz è Q Q 
च्यश्वकं यजामहे सुगन्धिं पुष्ठिवद्धनम्‌ | उवारुकमिव 
È ç 
बन्धनान्पृत्योमक्षीयमाम्रतात्‌ | 
दिव्यं गान्ध से युक्त, मत्यधमंहीन, उभय लोक के फलदाता, 
धन-धान्यादि से पुष्टि बढ़ानेवाले, तीन नेत्रवाले शिवदेबका हम 


` 
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क वि० ato to ज्वालाप्रसादजी मिश्र ( मुरादाबाद) के. हरिहरैक- 
भाव वणन से । 
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पूजन करते हैं । वे शिवजी हमको ger, अपसृत्यु तथा संसार के 
सरण से मुक्त करें यानी ST । जैसे पक्का फल अपनी प्रन्थि 
से टूटकर पृथ्वी पर गिरता है इसो प्रकार इम भी जन्म-मरण 
के बन्धन से चिरमुक्त हो जाये ओर अभ्युदय तथा निःश्रेयसरूप 
दोनों फला से भ्रष्ट न हों । | 

नमस्ते रुद्र मन्यवःउतोतःइषवे नम! | नपस्ते अस्तु 
घन्वने वाहुभ्याय्वुततनम; ॥ १६।१॥ या ते रुद्र शिवात- 


नूरघोरापापकाशिनी | तया नस्तन्वाशन्तपयागिरिशन्ताभि-. 


चाकशीहि ate ॥ १६।२॥ 

हे दुःख दूर करनेवाले, ज्ञान के देनेवाले अथवा पापीजनों 
को कमफल देकर रुलानेवाले रुद्रदेव ! आपको, आपके बाणों 
को और आपको दोनों सुज्ञाओं को नमस्कार है, हे रुद्र 
देव ! आपका क्रोध ओर बाणधारी इस्त शत्रुओं पर पड़े और 
दमको रान्ति हो ॥१६।१॥ कैज्ञास पर्वत पर स्थित होकर 
आणियोंके सुख का विस्तार करनेवाले अथवा गिरा अथात्‌ वाणोमें 
स्थित होकर Gan विस्तार करनेवाले, पवेत पर शयन करनेवाले 
Š सवज्ञ रुद्र! आपका शान्त और मंगज्ञरूप विषमता रहित होन 
से पाप-फलको न देकर पुण्य-फन्न का ही देनेवाला है । उस 
(शान्तमय) सुख भरे शरीर से हमको आलोकित कीजिए ॥१६॥२॥ 
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नमः शम्भवाय च मयो भवाय च नमः शङ्कराय च 
मयस्कराय च नमः शिवाय च शिवतराय च ॥१६।४९॥ 
| इस लोक के कल्याणकारी, जिनसे कि सुख होता है अथवा 
| सुखरूप संसाररूप मुक्तिरूप आप शिवजी को नमस्कार ह | 
| संघार के सुखदाता पारलौकिक कल्याण के आकर (खान) आपको 
| नमस्कार है और ataga करनेवाले आपको नमस्कार है 
कल्याणरूप एवं निष्पाप आपको नमस्कार है ओर भक्तों के अत्यन्तं 
कल्याणकारक तथा उनको निष्पाप करनेवाले हे शिवजो ! आपको 
नमस्कार है U १६।४१ ॥ 


1 
| 
| 
| ( ६ ) 
| 
| 


अथवेवेद-- 


आसीनाय ते नमः ॥ ११।१।२।१५ ॥ 
हे रुद्र | हमारे सन्मुख आते हुए आपके निमित्त नमस्कार हे, 
पराङ्मुख होकर जाते हुए आपको नमस्कार है, जद्ाँ-कह्दों स्थित 
और अपने स्थान पर आसीन आपको नमस्कार है ।११।१।२।१५। 
भवशत्राबिदं AM रुद्रं पशुपतिश्च यः ॥ ११।३।६।६॥। 
भव तथा शव नामवाले महादेव के उद्देश्य से हम स्तुति 
चाक्य कहते हुए रुद्ररूप पुति देव को स्तुति करते हँ॥११।३।६।९ 


| 
| 
x 
| नमस्ते$स्त्वायते नमो अस्तु परायते नमस्ते रुद्र तिष्ठत 
| 
| 
| 
| 
x 
i 
| 
| 
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सहस्रात्तमतिपशयं पुरस्ताद रुद्रमस्यन्त बहुधा विपश्चितम्‌ | , 
मोपरम जिदवयेयमानेयम्‌ ।।१२।२।१७ l | 
सहस्रो नेत्रवाले सन्मुख से आड़ में दीखनेवालें अनेक प्रकार | 
से ( पापां को ) गिरानेवाले यानी नाश करनेवाले महा बुद्धि |; 
मान » जयशक्ति के साथ चलते हुए रुद्र ( दुःखनाशक शिव) ` 
सं इम उपराम न Ef यानी उनको न भूलें अर्थात्‌ उनका निरन्तर 
चिन्तवन करें ॥ १२॥२॥२७॥ 
यो5भियातो निलयते त्वां रुद्र निचिकीषेति | | 
पशचादचुप्रयुडक्षेत्तं विद्धस्य पदवीरिव ॥११॥२॥१३॥ | 
जो ( दुष्कमो ) गुप्त रीति से भी शिव की आज्ञा कां । 
भङ्ग करता है, शिवदेव उसे दरड ही देते š | जैसे sara x 
| 


| 
| 
É 
| 
| 


र 
` 


घायल शिकार' को रुधिरादि चिन्ह से खोज कर पकड़ लेते 
SN ११।२। १३॥ 


| 
ऋगवेद ( रुद्रसूक्त )-- x 
उन्माममंद इपभो मरुत्वान्त्वक्षीयया वचसानाधमानं | | | 
घृणणीवच्छायामरपा अशीया विवासेयं रुद्रस्यसुम्नं ॥ | 
कस्यते र शृडयाइह स्तो यो अस्ति भेषजोजलाषः। अप 
म्ारपसो दैव्यस्यामी चु मा इषभ चत्तमीया? ॥ प्र बश्चेव | 
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दृषभाय खितीचे महो महीं सुष्ठुतिमीरयामि | नमस्या- 
x कल्मलीकिनं नमोभिश्रेणीमसि त्वेषं रुद्रस्य नाम ॥ स्थिर 
Arg: पुररूप उग्रो Ta: शुक्रमिः पिपिशे RA: । ईशा 
| नादस्य खुवनस्य भूरेन वा उ योषट द्रादसूयस्‌ ॥ अहन्‌ 
| बिभर्षि सायकानि धन्वाहेन्निष्क यजतं विश्वरूपं | अहंन्निदं 
| दयसे विश्वमभ्बं न वा ओजीयो रुद्र त्वदस्ति ॥ ऋ० qo 
| अष्ट २-७ Ho २ वग | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


हे रुद्र ! आपका सुखदायक हाथ कहाँ है, जो हाथ सबको 
सुखी करनेवाला है, उस हाथ से मेरी रक्षा करो । हे काम- 
| नाओं की वषा करनेवाले ! देवकृत पापों के विनाशक ! आप मुझ 
| अपराधी के अपराध शीघ्र क्षमा करें। विश्व के अतो, व- 
| भरवणे, कामनाओं के बरसानेवाले, शीध्रकारी, पूजित, इस शुण- 
विशिष्ट रुद्र के निमित्त में सुन्दर स्तुति का उच्चारण करता हूँ | 
हे स्तुति करनेवाले ! प्रब्वलित और प्रकाशित रुद्र को नमस्कार 

| करो अथवा हवि से उनका पूजन करो | ईम महादेव का दीप्त नाम 
| संकीत्तेन करते हैं । चढ़ अज्ञा से युक्त आठ मूर्तिरूप आस्मावाले 
| बहुत रूपों से युक्त, तेजस्वी, वञ्चवणेवाले, रुद्र, प्रदीप्त, हिरण्मय, 
रमणीय अलंकारं से दीप होनेवाले हे fac! इस भूत- 
समूह के ant! आप रुद्र से बल प्रथक्‌ नहीं होता । हे 
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"eg! आप ही पूजा के योग्य होते हुए धनुय और बाण के 
धारण करते हैं, बहुत प्रकार के पूजनीय रूपां से युक्त निछ 
अर्थात्‌ द्वार को धारण करते तथा पूजित होते हुए इस 
- समस्त विश्व को रक्षित रखते हो 1 हे रुद्र ! आपसे अधिक वलवान 
“इस जगत्‌ में कोई नहीं है, इस कारण आप ही इस पूजा के व्यापार 
-स युक्त होने योग्य हैं । 
सामवेद -- 
ss आवोराजामध्वरस्य रुद्रम्‌ ॥ ` 
कोषात कीच्राहण- ` 
दरो वे ज्येषठरच भ्रेष्ठश्च देवानाम्‌ ॥२५-१३॥ 
जैमिनि ब्राह्मण -- 
ततो देवा रुद्रं नापश्यन्‌ |. ते देवा रुद्रं ध्यायन्ति | ते 
देवा ऊध्व बहवः स्तुन्वन्ति | यो वे रुद्रः स भगवानित्यादि । 
शतपथब्राह्मण 
शब एतान्यष्टो ( Ris, सव, 3 श्वेः, उग्रः 3 पशुपतिः 
उग्र, अशनिः, भवः, महान्देवः, ) अग्निरूपाणि ॥ १६- 
¬३-१८॥ ` ` 
| Ps धीकुलाणंवतन्त्र— 
अस्ति देवि परं ब्रह्मस्वरूपी निष्कलः fra: 
aag, सवेकत्ता च सर्व्वेशा निम्प UST ॥ ७॥ 


° 
= i 
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स्वये ज्योतिरनाद्यन्तो fret: परात्‌ परः | 
fade; सच्चिदानन्दस्तथा वे जीवसंज्ञकः ८॥ 


तैत्तिरीयकारण्य-- 


ॐ सद्यो जातं प्रपद्यामि स्यो जाताय वे नमो नमः । 

भवे भवेनाति भवेभवस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ N 
वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमः ABTA नमो रुद्राय नमः कालाय 
नमः कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमः || २ ॥ 
बलाय नमो बलप्रमथनाय नमः सर्वभूतदमनाय नमो 
मनोन्मनाय नमः ॥ ३ ॥ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोर- 


| तरेभ्यः। स्वेभ्यः शब॑सवेभ्यो नमस्ते असतु रुद्ररूपेभ्यः NBI 


तत्पुरुषाय . fare महादेवाय धीमहि | तन्नो रुद्र! प्रचोदयात्‌ 
॥ ५ ॥ ईशानः सर्वविद्यानामीश्वरः सर्वभूतानाम्‌ | ब्रह्मा- 
विपतिन्रहमणोऽधिपतिह्मा शिवो मे अस्तु सदा शिवोम्‌ ॥६॥. 

. बुद्धिमान्‌ पुरुष के ज्ञान. उत्पन्न करनेवाले महादेव के पंच- 
मुखों के मध्य में पश्चिम मुख के प्रतिपादक मंत्र का अर्थे कहते हैं- 
मैं तो सद्योजात नामक पश्चिम मुख की शरण को प्राप्त होता हूँ, 
उस सद्योजात मुख. को प्रणाम है । प्रथ्वी में जन्म लेने के लिए 
आप मुझको प्रेरणा मत , कीजिये । बल्कि. जन्म के < 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


[ १४ ] 


"रूपी तत्त्वज्ञान को प्रेरणा कीजिए । संसार से उद्धार करे 
वाले सद्योजात के निमित्त प्रणाम है ॥ १॥ अब उत्तर qa. 
प्रतिपादक मंत्रार्थं कहते हे--उत्तर मुख वामदेव, ज्येष्ठ, श्रेष्ठ 
रुद्ररूप के निमित्त नमस्कार Š 1 काल, कलविकरण “और बलव. 
करण के निमित्त नमस्कार हे ॥ २ ॥ बल, बलप्रमथन, सर्वभूत. 
“दमन, सनोन्मन के निमित्त नमस्कार है, जो महादेव कि सव 
के स्वामी हे, उन के निमित्त नमस्कार हे॥३॥ भष 
दक्षिण arte प्रतिपादक मंत्र का अथे कहते हे--अघोर ज्ञः 
दक्षिण वक्त्ररूप जो देव हैं, उनके विग्रह अघोर Š । सात्त्विक दोने से 
पहला विग्रद शान्त है, दूसरा विग्रह घोर अर्थात्‌ राजस होने से 
उम हे, तीसरा fang तामस होने से घोरतर हे, हे शद | दे परः 
मेश्वर!! आपके यह तीन प्रकार के विग्रह ओर सव रुद्ररूपों को सब 
देश काल में नमस्कार हे || ४ ॥ उत्तर सुखवाला तत्पुरुष नामक x 
देव है, उस तत्पुरुष नाम देव को गुरु तथा We मुख से जानते É 
ओर जात उन महादेव का ध्यान करते हें, वह aaia हमको x 
ज्ञान-ध्यान के अंथ में प्रेरणा करें ॥५॥ ईशान नामक जो उध्वेमुख 
देव हैं, वे वेदशास्रादि चौसठ कला ओर विद्याओं के नियामक 
Š तथा सव श्राणियों के. ईश्‍वर हैं । वेद S पालक हिरण्यगभ 
š अधिपति AU परमात्मा हमारे ऊपर अनुम्रह करने के निमित्त 
शान्त और सदा शिवरूप हों || ५ ||: Í 


— seh ee ee oe — a... s. | 














[स्प] 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ मे कदा È | 
त्रं प्रधानममृताक्तर हरः 
रास्मांनाबीशते देव एकः | 
तस्याभिध्यानादयोजनात्तरवभावादू 
` भूयश्चान्ते विश्वमायानिदृत्तिः ú (ate १ ) 
wal हि रुद्रो न द्वितीयाय 
तस्थुये इमाँल्लोकानीशत इशनीभिः | 
प्रयङ्जनास्तिष्डति संचुकोपान्तकाले | 
संसज्य विश्वाधुवनानि गोपाः २॥ ` 
( अध्याय० 3 ) 
जाबालोपनिषदू ॥ १४ ॥ 
अथ हैनं ब्रह्मचारिण ऊचुः किं जप्येनामतत्व ब्रूहीति lI 
। स होवाच याज्ञवल्क्यः । शतरुट्रियेणेत्येतान्येव ह वा अमृ- 
x तस्य नामानि ॥ Mae वा ATA भवतीति एवमेवेतद्याइ- 
FANN i 
x ब्ह्मबिन्दूपनिषदु ॥ १२॥ 
निर्विकल्पमनन्त च हेतुदृष्टान्तवजितम्‌ | 
अप्रमेयमनाद्य च ज्ञात्वा च. परम शिवम्‌ ॥६॥ 
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कैवल्योपनिषद्‌ ॥ १३ ॥ | 

हुत्पुषडरीक विरज विशुद्धं चिचिन्त्य मध्ये विशद बि हे ji 
अचिन्त्यमव्यक्तमनन्तरूप शिव' प्रशान्तममृतं अह्मयोनिस्‌॥१ 

तमादिमध्यान्तविहीनमेक विभ चिदानन्दमरूपमद्धुतम्‌ | 

उमासहायं परमेश्वर TY त्रिलोचन नीलकरठं प्रशान्तम्‌ ॥ 

ध्यात्वामुनिगच् छतिभूतयोनि समस्तसात्ति तमसः परस्तात्‌ ७ 

हंसोपनिषद्‌ ॥ १५॥ . | 

तस्मिन्मना विलीयते मनसि संकल्पविकल्पे दरे पुण्य | 

पापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सर्वत्रावस्थितः स्वयं ज्योतिः 
शुद्धो बुद्धो नित्यो निरञ्जनः शान्तः प्रकाशत इति ॥३॥ 

गर्भापनिषदु ॥ १७॥ 

` अहो दुःखोदषों मग्नो न पश्यामि प्रतिक्रियाम | | 
यदि'योन्याः प्रमुच्येडह qarqa) Baq I | 

असृतनादोपनिषद्‌ ॥ 22-1 x 

ऑंकाररथमारह विष्णु' कृत्वाथ सारथिम्‌ । 

ATARI रुद्राराधनतत्परः || Q l 


š देवा ह वे स्वर्ग लोकमा यसते रुंद्रमपूच्छन्को 3 
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निति | सोऽब्रवीदइमेकः प्रथममास qaii च भविष्यामिः 
च नान्यः कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त इति। 
हृदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु स! | 


` तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादौ य ऽत्तरतः स ओङ्कारः 


य ओड्रः स प्रणबः यः प्रणवः स सर्वव्यापी यः सर्व- 
व्यापी सोऽनन्तःयोअनन्तस्तत्तार यत्तारं TEST NR- 


| चम तच्छुक्लं यच्छुक्लं Wad deed तत्परं ब्रह्म यत्परं 


ब्रह्म स एकः य एकः स रुद्रः यो रुद्रः स ईशानः य ईशानः 


, स भगवान्‌ महेश्वरः ॥ ३॥ 


अथवेशिखोपनिषद्‌ ॥ २४॥ 


देवश्चेति संधत्तां स्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः daa- 


| तीति तारणात्तारः | सर्वे देवा! संविशन्तीति विष्णु! । 


सर्वाणि बृंहयतीति ब्रह्मा । सर्वेभ्यो5न्तस्थानेभ्यो ध्येयेभ्यः 
प्रदीपवरप्रकाशयतीति प्रकाशः ॥ १ U प्रकोशेभ्यः सदो- 
मित्यन्तःशरीरे faagata महुमेहुरिति Rag- 


यादिशं दिशं भित्वा सबाज्ञोकान्व्याप्नोतीति व्यापना्र्यापी 
| महादेवः || २ ॥ 
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`चृहज्ञाबालोपनिषद्‌ ॥ ४७ N 
' शिवश्रोध्यपयः शक्तिरूध्वशक्तिमय; शिवः । 
तदित्थं शिवशक्तिभ्यां नाव्याप्तमिह किंचन ॥६॥ 
( अध्याय 2 ) 
मन्त्रिकोपनिषद्‌ ॥ ३४ ॥ 
कालः प्राणश्च भगवान्मस्युः शर्वो महेश्वरः | 
उग्रो भवश्च रुद्रश्च ससुरः सासुरस्तथा ॥ १२ ॥ 
प्रजापतिविराट चेव पुरुषः सलिलमेव च | 
स्तूयते मन्त्रसंस्तुत्यरथवे बिदितेिंश्चः ॥ १३ ॥ 
शुक्ररहस्योपनिषद्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ महावाक्यानि चत्वारि। यथा ॐ प्रज्ञानंबह्म ॥ १॥ 
३ अह ब्रह्मास्मि ॥२॥ ॐ तत्तमसि ॥३॥ ॐ अयपात्मा 
ब्रह्म ॥ ४॥ तत्त्वमसीत्यभेदवाचकमिदं ये जपन्ति ते शिव- 
सायुज्यशुक्तिभाजो भवन्ति ॥ 
| निरालम्योपनिषद्‌ ॥ ३६ ॥ 
३ नम! शिवाय गुरवे सचिदानन्दमूतये i 
निष्मपञ्चाय शान्ताय निरालम्बाय तेजसे ॥ 
कि ब्रह्म । स होवाच महदहंकारपृथिव्यप्तेजोवायवा- 
काशत्वेन ब्ृहदूपेणाएडकोशेन कर्मज्ञानाथरूपतया भास - 


2 
> — 


| 


at 
—— —— O T ....... ........ = र 
一 一 = 一 一 一 一 一 、、 
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| मानमद्वितीयमखिलोपाधिविनिमेक्तं तत्सकलशक्त्युपबूं- 


| | Ranana शुद्धं शिवं शान्तं निर्गणमित्यादिवाच्यमनि 
| ाच्यं चेतन्यं ब्रह्म ॥ 
तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 


| 

| ॐ तेजोविन्दुः पर ध्यानं विश्वात्महदि संस्थितम्‌ | 

| णवं शांभवं शान्त स्थूलं सूचम परं च यत्‌ ॥१।। 

x _ नादविन्दूपनिषत्‌॥ ४० ॥ 

| अतीन्द्रियं गुणातीत मनो लीनं यदा भवेत्‌ । 
अनूपमं शिव शान्तं योगयुक्त सदा विशेत्‌ ॥ १८ ॥ 

भ्यानबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१॥ 
x रेचकेन तु विद्यात्मा ललाटस्थं त्रिलोचनम्‌ | 
| शुद्धस्फटिक्रसंक्ाशं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ ३२ ll 
अब्जपत्रभधः पुष्पमृध्वनालमधोमुखम्‌ | 


$ ° sa ° 
कदलीपुष्पसकाश सवबेदमयं शिवस्‌ ॥ ३२ ॥ 
. योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ U 


विन्दुरूपं महादेव व्योमाकारं सदाशिवम्‌ | 
शुद्धस्फरिकसंकाशं एतबालेन्दुमोलिनम्‌ Ss 
पञ्चकत्रयुतं सौम्यं दशवाहु त्रिलोचनम्‌ | 
सवो युधेधवताकार॑ सवाभूषणभूषितम्‌ ॥ १०० li 


| 


x 
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उमाधदेहवरदं सर्वकारणकारणम्‌ | 
. आश्ाशधारणात्तस्य खेचरत्वं भवेदघुवम्‌ ॥१०१॥ 
जावाल्युपनिषत्‌ ॥ १०८ ॥ ' 
अथ हेनं भगवन्तं जावालि पेप्पलादिः पप्रच्छ भगव- | 
न्मे ate एरमतत्त्वरइस्वत्र्‌ | किंतस््रंको जीव; कः पशुः कः 
इशः को मोन्नोपाय इति । स aga यथा तृणाशिने। 
विवेकहीनाः wet: कुष्पादिकमंसु नियुक्ताः सकलदृःख-| 
सहाः स्वस्वामिबध्यमाना गवादयः पराव; | यथा तत्स्वामिन 
इच सर्वज्ञ ईशः पशुपतिः | x 
तिशिखिब्राह्मणो पनिषत्‌ ॥ ४६॥ 
ओम्‌ त्रिशिखी ब्रामण आदित्यलो$ जगाम तं 
Ta | भगवन्‌ कि देह! कि प्राण; किंकारणं किमात्मा 
सहोवाच सरवेमिद शिव एव विजानीहि। किंतु नित्य; शुद्धो 
निरञ्जनो fu शिव एकः सेन Was सर्वे दृष्टा 
तप्ताय!पिएडवदेक भिन्नवदवभासते i 
भस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ६० ॥ 
= केलासशिलरातासमाकारस्रूपिस महादेवमुमाधकृत- 
शखर सोमधयांग्निनयनमनन्तनदुरविप्रभं च्याघ्रचमाम्बरधर 


x 
x 
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शृगहर्तं भस्मोहधूलितविग्रह तियकत्रिपंड्‌रेखाविराजमान- 
भालप्रदशं स्मितसंपूणपञ्चविधपञ्चाननं वीरासनारूढम- 
्मेयमनाद्यनन्तं निष्कलं निग॒णं शान्तं निरञ्जनमनामयप्न्‌ | 
श्रीज्ञावालिदशंनोपनिषत्‌ ॥ ६३ ॥ 

नष्टे पापे बिशुद्ध स्याच्चित्तदर्पणमद्धुतम्‌ । 

पुनव्रह्मादिभोगेभ्यो वैराग्यं जायते हृदि H 98 ॥ 

विरक्तस्य तु संसाराउश्ञानं केवल्यसाधनम्‌ । 

तेन पापापहानिः स्याउ्ज्ञात्वा देव सदाशिवम्‌ ॥४७॥ 

पश्चब्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ 

अथ पप्पलादो भगवान्भों किपादों किं जातमिति । 
पके भगव इति | अघोर इति । कि भगव इति 1 वामदेव 
इति | कि वा पुनरिमे भगव इतिं । तत्पुरुष इति | कि वा 
पुनरिमे भगव इति । सर्वेषां दिव्यान प्रेरयितां ईशान इति । 
ईशानो भूतभव्यस्य सर्वेपां देवयोगिनाम्‌ । कति वर्णा; । 
कति भेदाः | कति शक्तयः | यत्सवे' RTN | तस्मे नमो 
महादेवाय महार्द्राय प्रोवाच तस्मे भगवान्महेशः ॥ 

पाशुपतन्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ 
` चेश्रवणो ब्रह्मपुत्रो वालखिल्यः igi परिपृच्छति 
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जगतां का विद्या का देवता जाग्रत्तरीययोरस्य को देवो 
यानि तस्य वशानि कालाः कियत्पमाणा! कस्याङ्गया 
रबिचन्द्रग्रादयो भासन्ते कस्य महिमा. गगनस्वरूप एतदहं 
. श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति सवं बहि ब्रह्मन । | 

स्वयभूरुवाच कुत्स्नजगतां मातका विद्या द्वित्रिवण- | x 
सहिता Ratan त्रिवणसहिता चतुमांत्रात्मकोडरो 
मम भाणात्मिका देवता | अहमेव जगस्त्रयस्यैकः पतिः | मग 
बशानि सर्वाणि युगान्यपि । अहो रात्रादयो मत्संवर्धिताः' 
काला! | मम रूपा रवेस्तेजश्न्द्रनक्षत्रग्रहतेजांसि च | 
गगनो मम जिशक्तिमायास्वरूपः नान्यो मदस्ति | 


| रुद्रहृदयोपनिषत्‌ !। ८८ ॥ 
श्रीसबदेवात्मको रुद्र सर्वे देवाः शिवात्मकाः ॥ १ ॥ 
श्रीर्दरुद्ररुद्रेति यस्तं sqa sm ॥ १६ II, 
कौतनात्सवदेवस्य TAN: प्रमुच्यते | 

` भननुस्तार शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते | 
अप्रमत्तन वेद्धव्यं शरचत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ३८ | 
सद्य सवगत चेव शरः सगतो मुख; 
Tal सबगतश्चेव Rage न सशयः ॥ ३६ ॥ ` 











— aa . 


( <% ) 


योगकुएडल्युपनिषत्‌ | 

तदभ्यासम्रदातारं शिवं मत्ता समाश्रयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
शरभोपनिषत्‌ |! ५२ II 

अथ हेनं पंप्पलादो ब्रह्माणश॒ुवाच भो भगवन ब्र्म- ` 


विष्खुरुद्राणां मध्ये को वा अधिकतरो ध्येयः स्यात्तत्त्वमेव 
नो ithe । तस्मे स होवाच पितामहश्च हे पेप्पलाद TY 


| बाक्यमेतत्‌। , ; 
|| agi पुण्यानि कृतानि येन तेनेव लभ्यः परमेश्वरोऽसौ । 


| यस्याङ्गजोऽहं हरिरिन्द्रमुख्याः मोहान्न जानन्ति सुरेन्द्रपुख्याः! 
| अञ्चु वरेण्यं पितरं महेशं यो ब्रह्माणं विदधाति तस्मे | 
चेदांश्व स्वान्यहिणोति चाण्यू तं वे प्रश पितरं देवतानाम्‌ २ 
ममापि विष्णोर्जनक देत्रमीड्यं योऽन्तकाले सवलोकान्संजहार ३ 
स एकः HET सबशासता स एव RET | 
शिव एव सदा ध्येय! सवसंसारमोचकः | 
तस्मे महाग्रासाय महेश्वराय नमः ॥ ३१ ॥ 
शाणिडल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 

अथ कस्मादुच्यते AAT इति। यस्मान्‌ महत ईशः 
शब्दध्वन्या चात्मशक्तथा च महत इशते तस्मादुच्यते 
महेश्वर इति । 


-rA f 


AEN ! 
7.2... — > SI TET CN TI nd — —  — \ 
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पचाच््र मंच की महिमा-- i 
जिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३॥ i 
शिवा 4 ` क्तिरे चड» x 
ऽयं परमो देवः शक्तिरेषा तु जीवज्ञा ॐ नमः - 
शिवायेति याजुषमन्त्रोपासको act प्राप्नोति। कल्याणं | + 
माप्नोति य एवं वेद । | ë 
i | 
Q 4 ` 
qanqa संपृज्य देबदेवसुपापतिस्‌ ।। a 
जपेत्पंचाक्षरीं विद्यां विधिनेव द्विजोत्तम 11911 2 
(aaa ५) 
= सूतजी कहते É कि हे aad ! सब ततो में शिव-पूजन. | ; 
करके विधि से पंचाक्षरी विद्या का जप करे । तभी ब्रत सफल i 
होता हे । ऋषियों ने पूछा कि पंचाक्षरी विद्या कौन है ? उसका. 
क्या प्रभाव है और, जपका क्या विधान है। यह हमारी श्रवण f 
करने को इच्छा है, आप वर्णन करे | a 
र सूतजी वोले--हेमुनीश्वरो । एक समय पावतीजी के प्रति i 
वजी ने वही ° 
: ने Sat कथन किया था, वही हम आपको सुनाते हैं । : 
WIRE माहात्म्यं वरषेकोटिशतैरपि | प 
न शक्‍य कथितुं देवि तस्मात्संच्तेपतः शु 11 211 Š 


atl 


श्रीमहादेवजी कहने लगे--पंचाक्षर मंत्र के पूरे माहात्म्य 
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| को करोड़ों:चर्षों में भी कोई कहने को समर्थ नहीं है, परन्तु. 
| संक्षेप से हम सुनाते हैं | प्रलयकाल में स्थावर, जंगम, देव, असुर, 
| नाग इत्यादि नष्ट हो जाते Š । प्रकृति के रूप में तुम भी लीन हो 
| जाती हो | तब हमें एकाएकी रहते हैं, कोई दूसरा अवशिष्ट नही. 
| रहता ।.उस समय वेद्‌ और शास्त्र हमारी शक्ति द्वारा पालन कियें 
| हुए पंचाक्षर मंत्र में निवास करते el फिर जब हम दो रूप 'घारण 
| करते Š तब हमारी प्रकृति ही मायामय शरीर घारणकर नारा- 
| ayer से समुद्र में शयन करती दै। उसके नाभिकेमल से ' पंचमुख 
रह्म उत्पन्न हो सूष्टि करनें की सामथ्यं ` के लिए प्रांथना करतें 
हें । एक वार ब्रह्माजी की ita सुन उनके हित के लिए मैंने 
| पाँच ga सें पाँच अक्षरों का उच्चारण किया । उन aut को 
ब्रह्माजी ने पाँच मुखों से siga कियां और वाच्य-वाचक भाव 
करके परमेश्वर कों जाना। पाँच अक्षरों करके त्रैलोक्य पूजित 
शिव वाच्य है.। यह पंचाक्षर मंत्रः शिवका वाचक है । उस मन्त्र 
को तथा saat विधि को. जानकर . बहुत काल जप कर सिद्धि 
पाकर: के जगत्‌ के हित के अर्थ अपने पुत्रां का भी ब्रह्माजी ने 
उस पंचाचर मन्त्र का उपदेश किया | त्रह्माजी ने उस मन्त्र को 
| पाकर भगवान्‌ शिवजी को प्रसन्न करन के लिए मेरु पवत के 
मंजबान शिखर पर दिव्य हजार वर्ष तक तप किया l उनकी 
रद भक्ति देख भगवान ने प्रत्यक्ष दशन देकर लोकहितं के लिए 
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TI मंत्र के ऋषि, छन्द, देवता, शक्ति, चीज, -षडंगन्यास, 
दिग्बन्ध ओर विनियोग का उपदेश किया । 


वे ऋषिगण भी इस तरह मन्त्र का. माहात्म्य सुनकर अनुः 
छान करने लगे क्योंकि उसी के प्रभाव से देवता, मनुष्य, असुर, 


चार वणं के धर्मादि, वेद, ऋषि तथा शाश्वत धर्म और यह 


जगत्‌ स्थित Š | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


ANR मन्त्र अल्पाक्षर है । बहुत अथे करके युक्त है | वेद 
झा सार, मुक्ति का देनेवाला,असंदिग्ध, अनेक सिद्धि देनेवाला, सुख 


स उच्चारण करने योग्य, सब कामना देनेवाला, 


सब विद्याओं 


`का बीज . मंत्र, सब मन्त्रों में आदि मन्त्र, वट-बीज की Whit 


बहुत विस्तार युक्त और परमेश्वर का वाक्य पंचात्र ही है W 


sas आदि में प्रणव लगा देने से वह TA हो जाता है | 


"चाक्षर मन्त्र तथा षडक्तर मन्त्र में वाच्य वाचक भाव करक 


x 
शिव स्थित है । शिववाच्य हे । और मन्त्र वाचक है यह वाच्य 


वाचक भाव अनादि सिद्ध है । जिस पुरुष के हृदय में पंचाक्षर 


मंत्र विद्यमान है। उसने मानो सब शास्त्र ओर वेद्‌ पढ़ लिया mife. 


शिव दवी ज्ञान है, इतना ही परम प 


दृ हे, इतनी 
इस Pitter oS को जप š दी ब्रह्म विया ë L 
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न्यास तीन प्रकार का है--उत्पत्ति, स्थिति और संहार, . 
१ उत्पत्ति न्यास ब्रह्मचारियों को करना चाहिए । २ स्थिति न्यास 
| गृहस्थ के करने योग्य है। ३ संहार न्यास के एकमात्र संन्यासी 
अधिकारी हैं | 

इस प्रकार गुरु से MA पंचाक्षर मन्त्र का जप करे | 
| क्‍योंकि सव यज्ञों में जपयज्ञ उत्तम है ओर सब्र यज्ञो में. 
हिसा होती है, किन्तु जप यज्ञ हिंसा रहित है । इसी से और सव 
यज्ञ, दान, तप आदि जपयज्ञ के षोडशांश की भी तुलना नहीं" 
कर सकते । जप करने से देवता प्रसन्न होते हैं और भोग: 
तथा मोक्ष देते हैं । यक्ष, राक्षस, पिशाच ग्रहादि भी भयभीत 
॥ होकर जप करनेवाले से दूर रहते हें । जप से पुरुष उत्यु को 
भी जीत लेता है । यदि इसका निरन्तर जप करे तो अवश्य 
कल्याण होवे । 

न्यास करते समय पहले करन्यास, वाद में देहन्यास, पीछे: 
अंगन्यास करे | 

पुरश्चरण के ससय मन्त्र के वर्णों से चोगुना लक्ष जप करे ।. 
रात्रि के समय भोजन करै। सब प्रकार के नियम से रहे आसन. 
बाँध पूवे मुख या उत्तर मुख बैठ कर एकाग्र चित्त हो मौन भाव; 
से जप करै और आदि अन्त में पंचाक्षर जप पूवेक प्राणायामः 
करे | अन्तमें १०८ वीज (ॐ) मन्त्र का जप करे | | 
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( २८ ) 


eenean .................. .. eee 
À 


. . (ॐ) हृदयाय नमः (a). शिरसे खाद्य (मः) शिखाये m 
(शि) कवचाय. हुँ (वा) नेत्राय Siqa (य) अस्त्राय फट्‌ । | 
जपके भ्रसाव को जानकर सदाचार. में तत्पर हो निरंतर जप' 
'करे तो अवश्य कल्याण हो । आचारद्दीन पुरुष का :सब साधन. 
निष्फज्ञ होता है । परम धर्म और परस तप आचार हो है | आचा 
TE पुरुष को कहीं भी भय नहीं रहता । सदाचार के पालन करने 
से पुरुष ऋषि ओर देवता तक बनजाते हैं । मुख्यतः असत्य का 
त्याग करे क्योंकि सत्य ब्रह्म है और असत्य sar का दूषण है | 
असत्य तथा कठोर वाक्य, पैशुन्य ( चुगली ), ' 
पराया धन .तथा हिंसा इनको मन वचन कमे से.त्याग देवे I 
' दीघोयु esata पवित्र होकर गंगादि नदियों पर | 
लक्ष पंचाक्षर मंत्र का जप करे | दूवा के अंकुर, तिल और गुडची 
(गिलोय) का दश इजार हवन करे ` 
ate निवारण के लिए शनिवार को अश्च 
स्पश करे और जप करे। 
. व्याधि दूर करने के लिए qam चित्त हो एक लक्ष जप करे 
भौर नित्य आककी समिधा से अष्टोत्तर शत हवन करे | 
उद्र रोग के शान्त्यर्थं ५ लक्ष मंत्र जप करके दश हजार | 


हवन करे। नित्य सूर्य के सम्मुख पवित्र जल को अष्टोत्तर शत 
बार अभिमंत्रण करके पान करै। ` `. 


इति | 


amecae ee et ete me 





त्थ वृक्ष का 


- 
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% श्रीगणेशाय नमः ॐ 


(ANIAN । 
CAPSS 


हे काशीनाथ. कपाळ कृपा यह कीजे, शिव ३ में रह यही वर दीजे t 
| कभी न भूळ मधुर मूर्ति मम प्रेम पसीजे,योगी मन खोजत जाहि वही वर दी जै & 
सम मानस में हंस बने शिव विचरे, रोम रोम रम रहे प्रेम रस भोजे । 
गोरीशंकर-दास विनय सुन st, मम हृदयकंज में वास निरंतर कीजे ॥ 
लीयते शमनाद्वीतिः क्षीयते भवबन्धनम्‌ | 
यन्नाम्ना तमहं बन्दे शिवकट्पतरु शिवम्‌ ॥ १ ॥ 
शिवशिबशिबेति नामनि तव निरवधि नाथ जप्यमानेऽस्मिन्‌ u 
आस्वादयन्‌. भवेयं कमपि महारसमपुनरुक्तम्‌ ॥ २ H 
“जिव” # जिगुण रहित होने से ‘faa’ कहलाते हैं। 
जिनके नाम स्मरण मात्र से ही लोग पवित्र हो जायं उनको 
शिव कहते = I 
“` “शि'£ शब्द पापविनाश करने के अर्थ में तथा 'वः सुक्ति 
i क्क eh स MP मज 


® नामस्सृतिमात्रेण पावय | शिवो निस्त्रेगुएयतया शुद्धत्वाच्छिवः ॥ 
( शीमच्छंकराचायंः ) Ez 
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| 

| 

a 

३० शिवनामास्तम | | 
देने के अथं में है, यह पापों का नाश करनेवाला तथा मञुष्यो | 
को मोक्ष देनेवाला है, अतः “शिव” ऐसा कहा गया है। जिसकी | 
वाणी में कल्याणदायक शिव नाम प्रवृत्त होता है, निश्चय ही | 


उसके करोड़ों जन्म के पाप नष्ट होजाते है अथवा । = “ शि”! | 


शब्द्‌ मंगल अर्थ में तथा T यह दातृचाची है। अतएव जो मंगल | 
का देनेवाला, है चह शिव है। जो शिच सदा मनुष्या का | 
कल्याण करता है ( 'कल्याण' नाम मोक्ष का Š ) अर्थात्‌ मोक्ष | 
देता है, इसी से चह'शिव' कहलाता Š | 


शिव शब्द्‌ का अर्थ है शोभन | श्व, dara, शिव, भद्र इत्या- 


जिनमे हो, उन्हीं का नाम शिव है | शिवपुराण में तथा अन्य 
शेव ग्रन्थों मे SANT आदिक गुण अङ्ग और अव्यय भेद से 
दो प्रकार के बताए गए Š । & सवज्ञता, तृप्ति, अनादिबोध, | 


B 
दि शब्द इसके पर्यायचाचक हैँ | सचज्ञत्व आदिक सुन्दर गुण | x 


= शिशब्दो मंगलार्थश्र चकारो दातृ 

kj शिवः परिकीतित: ॥ १ ॥ ( madai ACTA ) “शि? यह 
मंगलाथक हे और 'वः दानवाचक Š | इसी से पंडित लोगो ; 
है कि जो मंगळ का देनेवाळा हो, उसे "शिव? 


अक्षार | 
ऐं का कहना 
कहना चाहिए | 
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वाचक: | मंगलानां प्रदाता य: x 


> ee re eee “र... त >--- 


"= —— “ wa II: V < ~ ~ 


Ss ace. 


w... .. 
` 


शिवनामामतस | ३९ 


स्वतन्त्रता, सवकालीन अलुप्त शक्ति और अनन्त शक्ति ये ६ 
शिव के अङ्ग Š ज्ञान, चैराग्य, तप, सत्य, क्षमा, श॒ ति, स्रष्ट्त्व 
आत्मसस्वोध और अधिष्टातृत्व ये १० अव्यय शिवजी में सदा 
हते हैं | 

सदाशिव निष्कल अर्थात्‌ कलारहित Š | वेदों में भी कहा 
गया है कि भगवान्‌ शिवकला रहित हैं, उनमें किसी प्रकार 
की क्रिया नहीं है, वे परम शान्त हैं। न तो उन में किसी प्रकार 
का दोष है और न किसी प्रकार की अपवित्रता | इसी प्रकार 
चातूल शुद्ध में बताया गया है कि शिवरूपी परम तत्त्व कला 
रहित हैं । कला रहित होने के कारणं उनमे किसी प्रकार 
का गुण होना असम्भव हे | तथापि वे संसार के उद्धार के 
निमित्त कला सहित हो जाते हैं। शासत्रो मे कहा गया है कि : 
Baa तत्वा की सृष्टि के लिए, संसार को उत्पत्ति के लिए 
और योगियाँ के उपकार के लिए भगवान शिव अपनी इच्छा 
भसे ही शरीर धारण करते ओर इस प्रकार चे सकल तथा 
सगुण बन जाते हैं » | वातूलशुद्ध में एक बचन मिलता हे कि 


/ *“योगियाँ ज्ञानियों और मन्त्रसाधको के जप तथा पूजा के 





& Bead सरवांतत्वानां छोऋस्योत्प त्तिकारणात्‌ ॥ 
_ गयोगिनाझुपकाराय स्वेच्छया dat तनुम्‌ 
. > तथेव योगिनां चापि ज्ञानिनां मन्त्रिणामपि । | 
जपपूजानिमित्ताय निष्कलं सकलं saa” ( वातूलशुद्धे ) 
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३२ , शिवनामास्तम्‌ । 


निमित्त भगवान्‌ सदाशिव कलारहित होते हुए भी कलास- | a 
हित. हो जाते हैं? 1 भगवान्‌ शिव अपने आश्रय में रहनेवाली . 
परा शक्ति के द्वारा कल्पित ' गुणो को लेकर : सगुण और| . 
सकल बन जाते हैं । Ë 
भगवान्‌ शिव आणव, कार्मण एवं मायेय नामक तीन/ . 
मलो से रहित होने के कारण बहुत ही शोभन हैं। अत: स्का 
नाम ‘fata’ ë Ú जीव का दूसरा नाम अणु हे | उस जीव a 
अविद्या से सम्बन्ध है ओर इस सम्बन्ध .के कारण अनादि 
काल से उसका इस संसार मे आवागमन होता रहता है। इसी) 
अविद्या सस्बन्ध को.“ आणव मल? कहते हैं -। अनादि कात. 
'खे किए गए कर्मों के फला की वासना को dy” मल कहते 
हैँ । सच्चिदानन्द स्वरूप परमात्मा चिद्धन और | 
है इस बात को सिद्ध करने के लिए सब सामप्रियाँ रहते भी 
वह नहो है और उसका प्रकाश भी कहां नहीं है इस ri 
का यथार्थ वस्तु को छिपानेवाला एक आवरण हे उसोका 
नाम मायेय मल है और यह समी शेव ग्रन्था में प्रसिद्ध है। 
थे तौनों मल सभी जीवा को घेरे रहते हैं तथा इन्ही 
.. तीनों मलों से रहित होने के कारण भगवान्‌ x 
शङ्कर निर्मल पर्व 


S= ६। यह निर्मलता अर्थात्‌ इन तीनों मलो से. दूर रहना 


प्रकाशमान 
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-मंहात्मा लोग सम्पूर्ण कल्याण एवं युणौ से परिपूर्ण इश्वर 
| .को शिव कहते Š । दूसरा वचन है कि स्वभाव हो से वे तीनों 

मलौ से रहित और अत्यन्त शुद्ध हे । इसी कारण उनका 
cara शिव है। चातूलशुद्ध में भी इस बात का प्रतिपादन 
| “किया गया है कि “वे शुद्ध हैं इसी से उनका नाम 'शिव' है”! 
[ “शिव! शब्द का शास्त्रकारा ने यह भी अर्थ किया ë कि-- 
| “जिनमें सम्पूर्ण सचराचर जगत्‌ शयन करे अर्थात्‌ जिनमे ` 
| अखिल विश्‍व लीन हो, वही शिव Ti चित्‌ ' शक्ति सम्पूर्ण 
| संसार का कारण है और उस चित्‌ शक्ति के पक मात्र 
| आधार परम शिव हैं | अतः परम शिव सम्पूर्ण जगत्‌ के 
1 आधार हैं । वेद में बताया गया हे कि-जो देव भिन्न-भिन्न 
j योनियोँ में प्रवेश करते हैं, frat सम्पूर्ण संसार लीन हो 
| 
| 


शिवनामासरूतम । ३३. 
| 
| 


जाता Š, उन वर देनेवाले और परम पूज्य ईशान देव ( शिव ) 
को प्राप्त होकर जीव परम शान्ति को प्राप्त होता है । 
| ` शाब शब्द का एक अर्थ और भी है-जिनमे सब प्रकार 
के विकार शास्त रहे अर्थात्‌ जो विकार रहित हो उसका नाम 
"शिव है। चेद में भगवान्‌ शिव की स्तुति करते हुए कहा गया 
है कि चे क्रियारहित हैं, कला रहित हैं और शान्त š । इसी 
अकार घेद्‌ का एक दूसरा भी वचन है कि “भगवान्‌ सदाशिव 
के तीन नेत्र हैं, उनका कण्ठ नील वर्णा का है ओर वे अत्यन्त 
-शान्त हैं 1” पक 

: चश चातु से जिसका अर्थ प्रेरणा करना' है अक्षरों के व्यत्यय 
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३४ शिवनामास्रसम्‌ |: 


i 
करने ( उलटने ) से भी शिव शब्द्‌ बनता है। कोश मे कहा | 
गया है कि “वर्णव्यत्यय करने से fra धातु से सिंह, चश्‌ से | 
शिव ओर पश्यक से कश्यप बनता है। ” इस प्रकार शब्द | 
बनाने से इसका अर्थ हुआ-'इच्छा का आश्रय? | यह इच्छा | 
अर कुछ नहीं, किन्तु शिवजी की चित्‌ स्घरूपा परा शक्ति ही | 
का भेद Š | वेद में कहा गया Š कि “शङ्कर भगवान्‌ की परा | 

` शक्ति अनेक प्रकार की है ।” चातूल शुद्ध मे भी यही बात | 
कही गई है कि “ शिवजी के हजारवें अंश से पराशक्ति की | 
उत्पत्ति है, परा शक्ति के हजारवें साग से आदि शक्ति का 
menia होता है, आदि शक्ति के हजारच हिस्से 
शक्ति उत्पन्न होती है, इच्छा शक्तिके हजारवें अंश से ज्ञानशक्ति | 
की उत्पत्ति होती है और ज्ञानशक्ति के हजारचें भाग से क्रिया | 
शक्ति का प्रादुर्भाव होता Š | ” शिवपुराण मे लिखा हे कि | 
“परमेश्वर शिव की चित्‌ स्वरूपा शक्ति सदा उनकी आज्ञा मे | 
रहती है और यही शक्ति इस वात का कारण है कि संपूर्ण 
संसार शिवजी में लीन रहता Š ।” उसी पुराण के एक दूसरे x 


स्थान मे लिखा Š कि. ' इच्छा नामकी परा शक्ति भगवान्‌ 


शिच की गोद में विराजमान 
Q रहती हे, उसका न = 
went बह युवती है और सबसे अधिक झुर है (> 


से इच्छा | 


SNS ये. इसका ममाण भी मिलता है। देव देव महादेव x 
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'शिवनामासतम | ३५ 


जी का ‘fara’ यह नाम इसी लिए पड़ा किवे सदा सब कामां 
में सहायता देकर उनको पूरा करते ओर मनुष्या के कल्याण 
की कामना करते = | 

शिव का पर्यायचाचक शब्द ‘age है । उस मङ्गल 
करनेवाले को शिव कहते हैं । वे संसार का कल्याण करते 
हैं इसी लिए उनका नाम शिब है। वेद की आज्ञा है कि-- 
%“ससार की अन्य सब वाते छोड़ कर केवल शिव का ध्यान 
करना चाहिए | क्यों कि वे म्ल करनेवाले हैं! महाभारत में 
प्रसङ्ग चश शिवजी स्वयं कहते हैं कि-“मेरी > दृष्टि में देव- 
दानव सव बराबर हैं, में प्राणी मात्र का कल्याण करनेवाला 
हूँ, अतएच मुझे लोग शिव कहते हैं। 

आर पक श्लोक में यही सव वाते. बताई गई हैं, उसका 
भावार्थं यह हे-- 

Carag चर एवं अचर विश्व इन्हीं में लीन रहता है। 
वे जीवो का कल्याण चाहते और करते हैं, शान्ति देने का काम 
उन्हीं का है, समस्त मङ्गल एवं गुणों की वे सीमा हैं, इच्छा 

` शक्ति के आश्रय भी चे ही हैं और अत्यन्त निमंल हैं, चे प्रकृति 
के साथ ही सदा रहते हैं। शिव शब्द से ही उनका पूरा 
महत्त्व और विभव प्रतीत होता है U 
ॐ सवेमन्यत्परित्यज्य शिवो ध्येयः शिवंकरः | 


समा भवन्ति मे सर्वे दानवाश्चामराश्च ये । 
+ शिवोऽस्मि सवंभूतानां शिवत्वं तेन मे सुराः ॥ 
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यह दो अक्षर एकाएक नही निकलते ॥ ३ ॥ | 
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३६ शिवनामांस्तम्‌ । 


जितने प्रकार के अर्थ ऊपर बताए गए हैं, चे सब 'शिष' 


I 
नाममहिमा | 

शिवनाममणिः कणठे यस्य तिष्ठति सर्वदा | | 
स नीलकण्ठतामेति सत्यमेवोच्यते मया ॥ १ ॥ | 
| जिसके कणठ मे शिवनाम का मणि नित्य स्थित 
रहता है, वह शिवके भावको प्राप्त होता है | 
कहता = ॥ N GTR "pi | 
संपूज्य शंकरं नित्यं शिवनामामृतं पिव । . | 
शिवनामासृतादन्यन्न भवत्यमृतं द्विज ॥ २॥ x 


हे द्विज ! नित्य शिवको पूजकर शिवनामरूपी असुत का 
पान करो, शिवनामरुपी असूत से भिन्न अस्त नहीं है ॥ २॥ 


नृणां मरणकाले तु शिव इत्यक्षरद्वयम्‌ | x 
नायाति सहसा नूनं शंकराजुग्रह विना ॥ ३॥ | 
| 
| 





शिवके saae के चिना मजुष्यो के मरणकाल मे “शिव” 


| 


'शिवनामस्मृतिफलं वक्‍तुमेव न शक्यते | . 
माहशैरस्थिरस्वांते: शंकरेण विना भ्रुवम्‌ ॥ ४॥ 





x 
| 
| 
शब्द से ही निकलते Š | फक ses ray | 
| 
| 


{ 


ss 


शिवनामासरूतम्‌ | ३७ 
शिवके बिना मुझ खरीखे नश्वर शरीरवालों द्वारा 
शिवनामरुछतिका फल नहीं कहा जा सकता ॥ N 
शिवनामकुठारेण संसारतरुरेकदा | 
सत्वर यदि विच्छिन्नो न प्ररोहति सर्वथा ॥ ५ ॥ 
शिवनामरूपी Heals से एक साथ काटा Tat संसार- 
९ जन्म मरण ) रूपी वृक्ष फिर कभी नहीं जमता है ॥५॥ 
संसारतरुमूलानि बहूनि विविधान्यपि । 
शिवनामकुठारेण निर्मूलानि भवंति हि॥ ६ ॥ 
संसाररूपी वृक्ष के सूल अनेक प्रकार के और बहुत से 
हैं घे सव शिव नामरूपी Hears से निर्मूल हो जाते हैं ॥ ६॥ 
संसारतरुमूलानां पातकं qaq | 
तन्नाशस्तु भवत्येव शिवनामसकृज्ञपात्‌ ॥ ७ ॥ 
संसाररूपी वृक्षकी AST मूल पाप कहा है, एक बार 
शिवनामके ATA उसका नाश दोजाता Š ॥ ७॥ ` 
शिव इत्यस्ति यन्नाम तद्धि नामोत्तमोत्तमम्‌ | 
तदेव परमं ब्रह्म तदेव हि वरानने ॥ ८ ॥ | 
‘fra’ यह नाम सब नामा से उत्तम नाम हे । क्‍यों कि 
है चरानने ! यह ही परम ब्रह्म ह ॥ ८ ll 
शिवनामस्वरूपेण व्यक्त ब्रह्माहमेव हि। ` 
शिवनामाहमेवेति विजानीहि samaq: ॥ ९ ॥ 


sj न a 
ca es dete oles 
- EO EOE aa क ss Sn V hs i, 0 1 5 ~ I 
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3c शिवनामास्ृतस्‌ l | 

शिवनाम स्वरूप से व्यक्त ब्रह्म में ही है. । इसे तुम सब 

जानो ॥ ६॥ | 

, यदव्यक्तं परं ब्रह्म वेदांतप्रतिपादितम | | 

तदेवेदं विजानीहि शित्र इत्यक्षरद्यम्‌ ॥ १० ॥ | 

वेदान्त मे जो अव्यक्त ब्रह्म का चर्णन है । चह 'शिव' यह : 
दो अक्षर ही हे ॥ १०॥ | | 
तारकं sq परमं शिव इत्यक्षरद्रयम्‌ ।। | 
नेतस्मादपरं किंचित्तारकं ब्रह्म सर्वथा UN ११॥ | 

` तारनेवाला परब्रह्म 'शिव' यह दो अक्षर हैं, इससे परे ait š 
तारक ब्रह्म नहीं Š ॥ ११॥ | | 
यदा पातकयुक्तो वा युक्तों वा aaa) x 
अंतकाले शिंवेत्युक्त्वा न याति मम सादनम्‌ ॥ १ ॥ | 

गोतम से यमराज का वाक्य हे--महा पापो से युक्त 7 | 


थवा सबही पातको से युक्त हो फिर भो अन्तकाल मे 'शिव' . 
XAT कह कर मेरे स्थान को नहीं प्राप्त होता ॥ १.॥ 


 शिवशब्दमनुच्चाय्य ब्राह्मणोषपि aaa | 
ib समुच्चाय्य चांडालोऽपि विमुच्यते २॥ | | 
शब्द को बिना उच्चारण किये ब्राह्मण भी मुक्त | 


होता और शिव शब्द्‌ का उच्चा x 
उच्चारण करके | 
हो जाता है॥ २॥ | B 





; ` 
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| | TšTTA 1 ' ३९. | 
| सवांणि शिवनामानि मोक्षदान्येव सवथा । 
तेष्वप्यत्युत्तमं नाम शिवेति नह्मसंज्ञितम्‌ ॥ ३ ॥ | 


| 
| शिवके संपूर्ण (aa) नाम ही सव प्रकार की मुक्ति के x 
| 
| 


| 


देनेचाले हैं ओर उनमे भी शिव यह "ब्रह्मसंज्ञक” नाम अति 
अछ कहा है ॥ ३॥ 
नित्यं कंठे शृतो येन शिवनाममहामणिः ॥ 
स नीलकंठो भूत्वांते नोलकंठे विलीयत || ४ ॥ 
जो शिवनाम महामणिको नित्य अपने कण्ठ मं धारण किये 
रहता Š वह शिव स्वरूप होकर शिव में लय हो जाताहे ॥४॥ 
शिवेति नाम विमलं येनोच्चारितमादरात्‌ ॥ 
तेन भूयो न संसारसागरः समवाप्यते ॥ १ ॥ 
जिसने आदर से निमंल शिवनाम का उच्चारण किया 
उसको फिर संसाररूपी सागर नहीं प्राप्त होता ॥ १॥ 
अह्महत्यासह्राणि पुरा कृत्वापि पुक्कसः | 
शिवेति नाम विमलं श्रृत्वा मोक्षं गतः पुरा ॥ २॥ 
पहले एक TERT (चाडाल) सहस ब्रह्महत्या करके भी 
। इस नामको सुनकर मोक्षको प्राप्त हुआथा ॥ २ 1 
| Wega नाम गिरेरितं णां सकृत्मसंगादघमाशु इति तत्‌ | 
x श्रीमद्भागचत मे देवी का वाक्य है-एक बार भी प्रसंग 


i 


| 
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20 शिवनामार्तम्‌ | 


से लिया हुआ ‘faa’ का यह दो अक्षरवाला नाम शीघ्र हो | 
यापोका नाश करदेता है ॥१॥ | x 


(कठब्राझणे जावालब्राह्मण च-) x 

अपि यश्चांडालः शिव इति वाचं वदेत्तेन सह संवदेत्त न सह | š 
वदेत्त नसहवसेत्त नसहभुंजीतशिवनाम्न:परमपावनत्वंदर्शयति | x 
कठ ब्राह्मण मे लिखा ë कि यदि कोई चाएडाल भी शिव. 

का नाम ले तो उसके सांथ बातचीत करना, उसके साथ 


रहना MC उसके साथ भोजन तक कर लेना चाहिए। पेसा | 
कहने से शिवनाम को अतिशय पवित्रता दिखलायी हे 1 I 


शिवनामाम्रृताप्लुष्टसनाः शिवपूजका: ॥ 
शिवध्यानरता नित्यं संति धन्याः क्वचित्क्वचित ।।१॥ 
जिनकी जीम शिब के नामरूपी असत में zat है ऐसे शिव 


पूजक और नित्य शिवके ध्यान में मग्न रहनेवाले धन्य ' प्राणी 
कहां हो कहाँ मिलते Š ॥ N | si 


) परलोकस्य पाथेय मोक्षापायमनामयम्‌ । | 
| पुएयसंघोघनिलयं शिव त्यक्षरद्वयम्‌ ॥ २॥ ` 
शिव' यह दो अक्षरों का नाम परलोक के रास्ते का i 


का साधन, सब व्याधि दूर करनेवाला और पुण्या के 
RR र पुण्या के 
समूह का साक्षात्‌ निवासस्थान È | २॥ re B 
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` शिवेति नाम Fara शिवनामोत्तमोत्तमम्‌ । 
' .तद्येन स्मर्यते नित्यं :तस्य दासो भवाम्यहं ॥ ३ ॥ 
` ` “शवः यह नाम पवित्र और संसार की उत्तम से उत्तम 


वस्तुओं में भी उत्तम है। उस ( नाम) का जो कोई स्मरण 
| ` करता हे, में उसका सेवक हो जाता हूं ॥३॥ 


अनेकजन्मभिनित्यं पुण्यं बहु कृतं यदि | 
तदा शिवेति शब्दोऽयं सादरं निःसरिण्यति ॥४॥ 
जिसने कि अनेक जन्मा मे. बहुत से waq किये g, उसी 
के सुख से आदर पूर्वक 'शिव' यह नाम निकलता है ॥४॥ 
शिवेति यः परो मंत्रः स परं ब्रह्म उच्यते | 
परं ब्रह्मस्वरूपं तज्ज्ञातुमेव न शाक्यते ॥ ५॥ 
शिव? यह जो थेष्ठ मन्त्र है सो परब्रह्म स्वरूप दै। और 
उस परत्र को कोई ज्ञान नहीं सकता ॥ ५॥ 
तत्त्व तु शिवमत्रस्य येन ज्ञातं भविष्यति । 
तेनतीर्ण इति ज्ञेयो घोरः संसारसागरः ॥ ९ ll 
भाग्यवश जिसने शिवमंत्र'का तत्त्व जान लिया, उसे घोर 
संसारसागर से पार उतरा हुआ समझना चाहिए ॥ ६॥ 
ततस्तेनैव मत्रेण पूजनीयः सदा शिवः । 
` प्रापानि इरो. इरति संसाराचारयेत्परम्‌ Ul ८ ॥ 
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23 | शिवनामास्तम्‌ । 


अतपच भक्तो को उचित है कि “शिव' इस नाम मंत्र से ही 
शिवजी का पूजन करे।- क्योंकि शिवजी का एक नाम 'हर' 
भो है। जिसका मतलव यह हैं कि वे अपने अक्तो के सब 
याप दूर कर दिया करते हैं ॥ ८ ॥ x 


| f 
अपवित्रः पपित्रों वा सर्वावेस्थां गतोपि वा । | z 
यः स्मरेच्छिवमीशानं स वाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ १ Il s 


जो मनुष्य पवित्र अथवा अपवित्र हो, किन्तु बह यदि 
शिव? यह नाम ले लेता है, तो बाहर भीतर सब तरह से. 
शुद्ध दो जाता है ॥ १॥ z 


शिवेति शब्दमुच्चाय पाणांस्त्यजति यो नरः | 
कोटिजन्माजितात्पापान्मुक्तो मुक्ति प्रयाति स; ॥२॥ 


जो मनुष्य ‘fap इस शब्द का उच्चारण करता हुआ 
भाण त्यागता हे तो वह अपने करोड़ों जन्म के पाप नष्ट करके 
सुक्त हो जाता और मुक्तिपद को प्राप्त होता हे ॥ २॥ 


शिव) कल्याणवचनं कल्याणं झुक्तिवाचकम्‌ | र्‌ 
यतस्तत्मभवेत्तेन स शिवः परिकीर्तित TEST i: 
ea’ इस शब्द का मतलब है कल्याण | 

ण | ओर कल्याण 

का मतलब हे झुक्ति। क्योंकि 'शिव' इस नाम से मुक्ति की 

उत्पत्ति होतो है इसीलिए शिवजी 'शिव' कहे गये हैं ॥ ३॥ 





च 
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शिवनामा्तम्‌ | 3३ 
। विच्छेदे धनवंधूनां faqaq; शोकसागरे । 
|, ~ 
| शिवेति शब्दमुच्चाय लमेत्सवं: शिवं नरः ॥ ४ ॥ 
| यदि कोई मचुप्य धन तथा अपने भाई बन्छु से अलग होकर 
| महान्‌ शोकसागर मे निमग्न हो जाय, किन्तु चह यदि एक 


| वार "शियः इस शब्द्‌ का उच्चारण करले तो उसे सब प्रकार 
| के कल्याण (धन-धान्य एवं मोक्ष आदि) प्राप्त हो जाते हैं ॥४॥ 


पापघ्ने वर्तते शिश्च वश्च सुकितिप्रदे तथा | 
x पापघ्नो मोक्षदो नुणां शिवस्तेन प्रकीर्तितः ॥ ५॥ 
| 


“शिव! इस शब्द मे' “शि' यह अक्षर पापौ को नष्ट करने 
चाला है और 'च' मुक्ति प्रदान करता है 1 सो ‘faa’ यह शब्द 
पापों को नाश करने ओर मुक्ति देने ही के कारण शिव कहा 

| गया है॥ ५॥ 


शिवेति च शिवं नाम यस्य वाचि प्रवते । 
कोटिजन्मार्जित पाप तस्य नश्यति निश्चितम्‌ ॥६॥ 
“शिवः शब्द्‌ अथवा “शिव यह नाम जिसकी वाणी मे 
रहता हे, उसके करोड़ों जन्म के पाप नए हो जते हैं । यह 
निश्चित है ॥ ६॥ 
शिवेति gaat नाम त्रायते महतो भयात्‌ | 
तस्माच्छिबश्चत्यतां च स्मयंतांच द्विजोत्तमः ॥१॥। 
( केदारखरडे ) 
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gy Saanaa. l 


“शिव? यह दो अक्षर का नाम बड़े बड़े भय से वचालेता 
Š । इस लिए शेठ द्विजातयो को चाहिए शिव का ही स्मर ९ 
और. चिन्तन कर U १॥ य! 
किं ga बहुनोक्तेन शिव इत्यक्षरद्दयं । | 
उच्चारयंते नित्यं ये ते BI नात्र. सशय;॥ २॥ ` | 
‘fra’ इस नाम के विषय में विशेष कहने की आवश्य 
ता नहीं है । जो इस का उच्चारण करते रहते हैं, वे साक्ष 
शिव ही हो जाते हैं ॥ २॥ 


शिवेति SANT नाम व्याहरिष्यंति ये जना! | 
तेषां स्वगंश्‍च मोक्षश्च भविष्यति च नान्यथा ISU | 


जो मनुष्य शिव इस दो अक्षर के नाम का उच्चारण र 
गे, उन्हे स्वर्ग तथा मोक्त सब कुछ मिल जायगा ॥ ३॥ 


शिवेति Sat नाम येरुदीरितमुच्चके! | 
ते धन्यास्ते महात्मानः कृतङृस्यास्त एव च ॥ ४ l 
जो लोग ऊँचे स्वर से शिव इस दो अक्षरवाले नाम कां 


उच्चारण करेंगे वे. लोग घन्य, महात्मा एचं aga हों ` 
जाते हैं ॥ ७ ॥ | 


अहो यदेषा शिवनामवाणी प्रमादतो बाप्यसती जगाद | 
तेनेव wa; सुकृतेन शंभो बिल्वांकुराराधनपुरुयपाप ॥५॥ 


( ग्रह्मोत्तरखण्डे ) 
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Ramanan | ३५ 


| अहो! किसी मनुष्य ने शिव इस नाम को प्रमाद खे 
| ले लिया था खो हे शंभो ! उसी सुक्त से वह दूसरे जन्म में 
| विल्वाराधन के पुणय को प्राप्त हुआ ॥ ५॥ 
| शिवनाम पवित्रं वाक्‌ निरगादघहारिणी । > 
|. शिनामश्रयणं च मदीयमपि पातकम्‌ ॥ १॥ „ˆ 
i भगवान्‌ कहते हैं कि जिस मज्ुष्य के सुख से शिंव नाम 
q की पुनीत वाणी निकल आती है, वह धन्य हे. ओर शिवजी 
| का नाम खुन कर ही में भो अपने पाप दूर करता इ ॥ १॥ 


| महापातकविच्छित्य शिव STM क्षिरहयम्‌ | 
| अलं HP ATI GT RRI मनुः ॥ २ ॥ 
र A ( काशीखण्डे ) 
| fre यह ५7 अक्षरो का नाम बड़े-बड़े पापो को नष्ट 
करनेवाला है और ahs पाने के लिए नमस्कार पूर्वक 
| ॐ नमः शिवाय” इस मंत्र का जप करना पर्याप्त है ॥ २ ॥ 
| हेर हर इति शब्दमादितो वे मुहुरभिधाय मुनींद्रवृन्दवद्यः । 
ह! अपठदखिलमेघघोणतुर्यं सकलहिताय नमः शिवाय HARNI 
| ( सनत्कुमारसंहिता ) 
एक ऋषि तो पहिले “हर हर” इस नाम को बार-बार 
| कहकर मेघ के तुल्य गंभीर वाणी से सबके कल्याण के लिए . 
| “do नमः शिवाय” इस मंत्र का जप करते थे॥ १॥ 
| & 
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४६. शिवनामास्ट्तम्‌ | 


` यत्पादपद्मस्मरणाच्छिवनामजपादपि | 
नूनं कम भवेत्पूण तं वदे सांवमीशवरय ॥ १॥ | | 
( कलाससंहिता ) 
जिसके चरण कमल का स्मरण करने से, और जिस 
शिचेनाम का स्मरण करने से सब कर्म समाप्त हो जाते हैं, 
उन पावती, समेत शिवजी को में प्रणाम करता हु॥१॥ | 
. हृपद्विचित्रेतुरपयोभजंगमोक्तिकस्रजो | | x 
गरि्ठरत्नलोष्ठयो! सुदृद्विपक्षपक्षयोः । | 
तृणारविन्द्चक्षषोः भजामहीमहेन्द्रयो 
समप्रवृत्तिकः कदा सदा शव भजाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ 
वह कोन सा शुभ समय होगा कि जिस समय में पत्थर 
और पुष्पों की शय्या में, ad और पयो की माला 
में, बहुमूल्य रत्न. और मृत्तिका के ढेले HUD. और मित्र | 
मे, तृण और नीलकमल के समान नेत्रचाली स्त्री मे तथा ` 
प्रजा और चक्रवर्ती राजा में पक सी दृष्टि करके सदा शिवका 
ASA करू गा ॥ १ ll 


` ;.„ कदा निलिपनिभरीनिङुञ्जकोटरे बसन a 
विमुक्त दुर्मतिः सदा शिरस्थमंजलि वहन | | 

_ विलोललोललोचनो ललामभाललग्नक 
: Ratt मंत्रमुचरन्सदा सखी WAAR ॥ २ ॥ 
ह RE ( शिवतांडव्‌ 2 
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शिवनामारुतम | ३७ 


चह कौन सा कल्याणकारक समय होगा कि जिस 
समय मैं संपूर्ण डुर्वासनाओं को त्याग कर गङ्गातट के 
झुंज मे निवास करके अंजली बांधता हुआ चंचल नेत्रवाली 
स्त्रियौ में रत्नरूप जगज्जननो माँ पाचंती जी को भी प्रारब्ध 
चश प्राप्त हुए ( अर्थात्‌ औरो को परम दुलभ) शिव २ मंत्र 
का उच्चारण करता हुआ परम आनंद को प्राप्त होऊया ॥२॥ 
अहो वा हारे वा ववति रिपो वा सुहृदि वा | 
मणो वा लोष्टे वा कुसुमशयने वा दृषदि वा | 
तणे वा स्त्रैणे वा मम समदृशो यान्तु दिवसाः 
सदा पुण्येऽरण्ये शिवशिवशिवेति प्रजपतः IN 
( az हरि ) 
भयानक सर्प हो या हार हो, बलवान्‌ शत्र, हो या मित्र 
हो, मणि हो या मिट्टी का ढेला, फूल की सेज हो या पत्थर, 
ay हो या स्त्रैण इन सबपर मेरो समान दृष्टि रहे और किसी 
यवित्र चन में “शिव शिव पेखा जप करते २ मेरे दिन बीत॥१॥ 
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कीर्तनामृतम्‌ । 
Dr a le 
यस्यैव देवदेवस्य नामाऽपि विवे ग्रणान | 
स्यकोयकर्मबंधीयशुणान्विधुनु्ेऽजसा ॥ १ ॥ 


जिस देवका विवश होकर ( विगतो वश: यस्य अस्य y | 
अर्थात्‌ भूल से भी नाम लेने से अपने किये कर्मचन्धनः | 
के गुण सवंथा नष्ट हो जाते Š ॥ gu | 


कोतंयेत्कीर्त्यनाम्ना च स नूनं मोक्षमाप्लुयात्‌ ॥२॥ 
i ( ना, खं. अ. १०६ ) 
जो कौत॑न करने योग्य नाम से ( भगवान्‌ का नाम प्रेम- | 
शवक ) कीतन करता है वह ( प्राणी ) नित्य मोक्ष पाता हे । 
अन्तः शुचि, शिवे भक्तो विस्रब्धः कीर्तयेथदि | 
T: कमंभिः पूर्वे: फलं चेत्‌ प्रतिवध्यते 1121 
कोई प्राणी पवित्र हो शिव में भक्ति फर यदि नामकीतंन करे | 


तो पूर्व जन्म के प्रबल ( अनेक x 
a: जन्मो के i 
HA नाना यानियों में जन्मना च मरना भी नष्ट हो ज्ञाते हैं ॥१॥ | 


| 
श्रीगणेशाय नम: # | 
| 
| 
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कीतनासुतम्‌ । 3९ 


“पुनः पुनः समभ्यस्येत्तस्य नास्तीह दुल्लभम्‌ ॥ 
( alo Ño Ho ५ ) 
इस तरह बारम्वार अभ्यास ( साधन ) करनेवाला को 
-कुछ भी दुलभ नहीं रहता है ॥ 
शिवभक्तेन सम्भाषा शिवसङ्कीतनं तथा 
शिवलिङ्गाचनं लोके वपुग्रहमणोदयम्‌ ॥१॥ 
शिवभक्तो से सम्भाषण ( भगवद्वात्ता करनी) या 
अशिवज्ञीका “कीर्तन” करना तथा शिवलिगका पूजन संसार 
अ शरीर ग्रहण करने का ऐश्वर्य (फल) Š ॥ १॥ 
Me Age चोत्थाय शुचिभू त्वा समाहितः । 
{शिवेति कोतयन्‌ wa: पातकेस्तु विमुच्यते ।।२॥ ( सूतसंहिता ) 
जो प्राणी magga मे उठकर ओर पवित्र होकर*शिव' इस 
नाम का कीर्तन करता है, चह सव पातको से छूट जाता ë ॥२॥ 
अन्नामाश्रुतमनुकीतयेत्कस्मादार्ता वा यदि पतितः भलभनाद्वा | 
इत्यंहः सपदि उणामशेषमन्य कं शेषाद्भगवत आश्रयेन्सुमुलुः॥ १॥ 
( Ho २८ Ho ८ Fo भा०। ) 
snd या पतित अवस्था मे अथवा उपहास मे भौ 
'एकबार उसका नामकीर्तन करने सें. मजुष्य के सम्पूण 
पाप उसी समय दूर हो जाते हैं, मोक्षामिलाषी पुरुषणण इन 
अनन्त भगवान फे अतिरिक्त और किसका आश्रय ग्रहण 
करें ? याने ईश्वर का ही आश्रय ग्रहण करे ॥ १॥ 


> te eee SS 
s innate a et asas A fn cme asna ee EE क कळ अर 4 ष 5-5 a 5 D आळ LEED LS O Ss 5 es rr ET Q 
- 
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x 
. wo कीतनासृतम्‌ 1 | 
अथ शिचरहस्ये सप्तमांशे शिवनाममाहात्म्यश्लोकसंग्रहः TI 
यथा प्रथमेऽध्याये शिववाक्यं wage प्रति-- | 
या गतिरयोगयुक्तानां वाराणस्यां तनुत्यजाम्‌ । | 
सा गतिश्च भवेत्त षां मन्नान्नश्चानुकीतनात्‌ il, a x 


शिवरहस्य के सप्तमांशस्थ शिव-नाम-माहात्म्य के श्लो- x 
कसंग्रह के पहले अध्याय में स्वामिकातिक से शिवका 
बचन है-योगियों की तथा काशी मे शरीर छोडनेवालोकी जो 
गति होती हे वही गति शिवनामके ( प्रेमपूर्वक ) कीत॑न' 





करनेवाले को प्राप्त होती है ॥ १ ॥ 
ये युक्तिदायकमहेशपिनाकपाणे | 
शंभो गिरीश हर शंकर चद्रमोले। ` 
विश्‍वेश्‍वरांधकरिपो पुरसूदनेति E | 


Sra मामचेयंत्यनुवदोते त एव धन्या: ॥२॥ 

हे मुक्तिदायक ! हे महेश ! हे पिनाकपाणे ! हे seat! 

हे 'गरीश दे हर! Rage! हे चन्दमौले ! हे विश्वेश्वर! 

३ ! हे पुरसूदन ! ऐसा जो कहते तथा सुके 

ते द चे ही धन्य हैं॥ २॥ 
ये देवदेव जगदीश्वर पंचवक्त्र, 
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कीत॑नामतम्‌ | ag 
` -गोरीमनोरमण मारनिघूदनेति 
मामर्चयन्त्यनुवदति त एव धन्याः ॥३॥ 
हे देवौ के देव!'हे जगदीश्वर ! हे aara ! हे 
सोमाग्निभानुनयन ! हे अनघ !हे शूलपाणे | हे गौरीमनोरमण ! 
हे मारनिषदन ! जो ऐसा कहते हैं तथा सुभे पूजते हे चे ही 
धन्य हैं ॥ ३॥ ए 
` ये शबं भालनयनामल विशवमूते 
श्रीनीलकंठ वरदोत्तम विश्ववाहो | 
भग त्रिलोचन भगाक्ष इराजरेति ` 
मर्चयंत्यनुवदंति त एव धन्याः ।।४॥ 
हे शर्व ! हे भालनयन ! हे अमल ! हे विशवमूते:! हे 
श्रीनीलकण्ठ ! हे वरदोत्तम! हे विश्‍ववाहो! हे भग !।हे 
त्रिलोचन ! हे भगाक्ष ! हे हर! हे अजर ! ऐसा कहकर जो 
सुझको पूजते हैं. वे ही धन्य हैं ॥४॥ | 
ये विष्णवछभ सदाशिव कालकाल 
 कालाग्निस्द्र करुणाकर दीनबंधो | 


कपूरगोर परमेश महेशवरेति 
[मचयंत्यनुबदंति त एव धन्याः ५ 
हे विष्णुबल्लभ | दे सदाशित्र ! हे कालकाल | हे काला- 
faz ! हे दीनबंधो ! हे कर्पूर के समाने गोर! हे परमेश! 
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` रङ्ुजगराजविभूषण ! 
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Me हेड ATR । | 


“अन्य हैं ॥५॥ 
ये वामदेव भवभजेक भूतिभूष, 
भूतेश खण्डपरशो प्रमथाधिनाथ | 
विश्वाधिप त्रिदशवन्द्य सुरेशवरेति 
मामचयंत्यनुव॒दंति त एव. धन्याः ॥ ६॥। 
हे वामदेव ! हे भवभंजक ! हे भूतिभूष ! हे भूतेश ! हे 


, खंडपरशो ! हे प्रमथाधिनाथ | हे विश्‍वाधिप | हे विदशवंद्य.! 


'हे सुरेशवर'! जो पेसा सुको कहते हैं तथा पूजते हैं, चे ही 
धन्य हैं ॥ ६॥ a 


ये भक्तवत्सल जटापटलावलंबि, 

` बालंदुखंडरुचिमंडलमंितांग | 
; eo त एव धन्या: ॥७॥ ` 
है वालेन्दुखंड के रुचिमंडल से ना आ 


j ऐसा जो 
'पूजते हैं, बे ही घन्यहे॥ ७॥ लक ब 


| पे sisaqa शगशावहस्त 
शाद्‌ लवर्मवसनाच्यय सत्यसंध | 





कीरतनासूतम्‌ L MR | 
| शैलाधिराजनिलय त्रिपुरांतकेति 
मामचंयंत्यनुव॒दन्ति q एव धन्याः ॥८॥ 
हे भीम ! हे षणमुखगुरो | हे स्गशावहस्त ! हे 
शादु'लचमंवसन ! हे अव्यय ! हे सत्यसंध ! हे शेलाधिरा- 
जनिलय | Š त्रिपुरान्तक ! ऐसा जो कहते हैं ओर मुझको 
'पूजते हैं चे ही धन्य हें ॥८॥ 
à ये भीमरुद्धवृषभव्वज वीरभद्र 
| x | भद्रावतार भगवन्भवभव्यरूप | 
x नि.संगनिर्मलनिरंजननिगुणेति ` . 
| मामचेयन्त्यनुव॒दंति त एव धन्या: 11 ९ Ut 
हे भीम ! हे रुद्र ! हे वृषभध्वज ! चीरमद्र! हे भद्रावतार ! 
हे भगवन्‌ ! हे भव ! हे भव्यरूप ! हे निःसंग ! हे निल ! È. 
निरंजन ! हे निगु'ण ! इस प्रकार जो मुझको कहते हैं तथा 
'पूज़ते हैं वे ही धन्य हैं ॥ ९॥ | | 
Š कालकूटविषभूरिभयातदेव 
संरक्षकाद्यविषमाक्षसमस्तसालिन | 
सूक्ष्मातिसूक्ष्मशिवदश्व मखांतकेति ` 
मामर्चयंत्यनुबदन्ति त एव धन्या! १० ll 
Š कालकूटविषभूरिभयातदैवसंरक्षक ! हे आद्य 1 दे विष- 
ma ! हे समस्तसाक्षिन्‌ ! दे सूक्ष्मातिसूक्ष्म ! दे शिव! हे 
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Be कीतंनास्तम्‌ | 
दक्षके यज्ञके विध्वंसकर्ता ! जो लोग. ऐसा कहते Š तचा 
मुझको पूजते हैं चे ही धन्य हैं ॥ १०॥ 
ये सोम सांब शिपिविष्ट जगन्निवास 
केलासवास युनिहुत्कमलाधिवास | | 
सोमावतंस शितिकठ शिवाप्रियेति ` i 
| मामच॑यंत्यनुबदंति त एवं धन्या! 99 
हे सोम ! हे साम्व ! हे शिपिविष्ट ! हे जगन्निवास lÈ 
कैलासवासी | Š मुनियोके हृदय कमलमे निवास करनेवाले ! 
हे सोमावतंस ! हे शितिकंठ ! हे शिवाप्रिय ! जो लोग x 
| कद्दते हैँ तथा मुझे नित्य पूजते हैं वे ही न्य हैं॥ ११॥ | | 
ये यज्ञ शाश्‍वत बुपासन धर्मरूप 
- गज्ञादिकर्मफलदायक ITÀ | 
` सृष्टिस्थितिमलयकारण सात्त्विकेति 
s. eae त एवं धन्या; |} १२ ॥ 
` है शाश्‍वत ! हे वृषासन ! हे धर्मरूप ! हे यज्ञादिः 
mk ! हे य्ञसूत्ते ! हे.सृष्टि, स्थिति, प्रलय 
क ! जो मुझे ऐसा कहते 
हैं वे ही घन्य है॥ १२॥ Preen ब 
` ` भे नीललोहित दिगंबर कृत्तिवासः. 


vies शांत निरुपाधिक निर्विकार | . 
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कीततेनास्ृतम्‌ | Ue 
| मृत्युञजयाव्यय निधीशगणेश्वरेति 
' मामर्चयंत्यनुवदंति त एव धन्या; ॥ १३ lI 
हे नीललोहित ! हे दिगंबर ! हे छत्तिवास ! हे श्रीकंठ ! 
हे शान्त ! हे निरुपाधिक ! हे निर्विकार ! हे स्त्युखय! हे 
अव्यय ! हे निघीश ! हे गणेश्वर ! जो लोग ऐसा कहते 
| तथा सुभे पूजते हैं, वे ही धन्य Š ॥ १३ ll 
। मन्नामाम्ृतपायिनः स्वजननीस्तन्यं पुनः सर्वथा 
नाकांक्षेति न चाप्नुबंति सततं मत्पादपद्मर्चकः । 
मह्िगाचनतत्परा मम हिता मछोक एवानिशं 
संतिष्ठन्ति निरस्तदुःखनिकरा मद्धक्तवर्या मुदा ॥१४॥ 
मेरे नामरूपो अम तके पीनेवाले ! नित्य मेरे चरणकमलो 
के पूजनेवाले, मेरेज्यो तिसिङ्गके पूजनेवाले, मेरा हित करनेवाले, 
मेरे भक्तलोग वारंवार माताके दूधकी इच्छा नहीं करते तथा 
Sata रहित हो, नित्य'मेरे ही लोकम निवास करते हैं ॥१४॥ 


महेशनामामतदिव्यधारा - 
| परिप्छुतांगोऽध्वनि मध्यगोऽपि | 
न शोकमामोति नरो यतोऽहं 


संरक्षितो वह्नितः शिवेन NAI 
महेशनामरूपी ABA की धारासे भीगे अ्ंगवाला और 
ध्वनि ( शब्द ) के मध्यमे प्राप्त हुआ भो मनुष्य शोकको नहीं 
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ag RITTA | 


ma होता हैं। कारण कि अग्निमे प्राप्त हुये सुझे 1 
TAAT था ॥ १५॥ 
शभो शंभो महेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा | 
न तेपां गर्भमीर्भूयस्तदन्येषां तु गर्भभीः ॥१६॥ . 
शिवरहस्य के वीसवें अध्यायमे ब्रह्मासे विष्णुका वाकय है- 
है शंभो ! हे शंसो ! हे महेश ! इस प्रकार जो नित्य आनन. 
से कहते हैं, उनको फिर गर्भका भय नहीं होता 
ardent भीति होती Š ॥ १६॥ 


शिवेति परमेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा । 
न तेषां गर्भभीर्भयस्तदन्येषां तु गर्भभीः 11900) 
है शित्र ! हे परमेश ! इस प्रकार नित्य जो आनंदसे 


'हैं, उनको फिर maar भय नहों होता औरों 
tt 0 
: 'होती Š W १७॥ co I 


सृत्यृजयामरेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा । न तेषां० ॥१८॥. 


दे सत्युअ्य ! हे अमरेश ! ऐसा जो ada 
l RNA नित्य कहते Š 
उनको गर्भका भय नहीँ होता है॥ १८॥ > | 


महादेव महेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा । न तेषां० ॥१९॥ 


हे महादेव ! हे महेश ! इस Barra कहते 
| > ! प्रकार जो कहते 
हैं, उनको mist भय नहीं रहता ॥ १९ ॥ ने 


शंकरेति उदा यस्तु वदिष्यत्यनुवासरमू | 
स तु धन्यतरो ज्ञेय; सत्यं सत्य मयोच्यते ॥२०॥ 
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कीतेनासृतम्‌ । we: 


वह धन्यवाद्‌ के योग्य है । यह मैं सत्य सत्य कहता G Rol || 
संसारसागर ततु तरिनामेव शांकरम्‌ | Ë 
तदन्यत्त न संसारघोरसागरतारकम्‌ ॥२१॥ 
शंकर यह नाम ही संसारसागरसे तरनेकी नोका है ।. 
\ उससे भिन्न संसाररूपी घोर सागर से तारनेवाला कोई 
ै नहीं है ॥ २१॥ 
शांकर नाम विमल मिष्टान्मिष्टतर विधे । 
तन्नाम मुक्तिदं भव्यं संसारभयनाशकम्‌ ॥२२॥ 
हे fa ! यह निर्मल शिवका नाम मधुर से भी मधुर 
तं तथा सुक्तिका देनेवाला और संसारके भयका नाशा: 
|| करनेवाला È ॥ २२॥ 
प्रसंगेनापि मन्नाम सोत्साहं योऽनुशीलयेत्‌ | 
स पापमात्ररहिंतो भविष्यत्येब सवधा ॥२३॥ 
भा० टी०--फिर उसी अध्याय # यमराजसे देवाधि 
| देव भगवान्‌ शिवका वाक्य है-जो किसी प्रसंगसे भी मेरा 
| नाम उत्साह पूर्वक लेता दै, वद सव प्रकार केपापमात्र से 
| रहित हो जाता Š ॥२३॥ 
, यत मन्नामदावागरिनः पापारए्यदवानल: | 
तस्मिन्नच्चरिते नाम्नि नश्यत्यघइुल क्षणात्‌ ॥ २४ 
हे यमराज ! मेरा नामरूपी दवाग्नि पापरूपी वनको भस्म : 


H 
x जो 'हेशंकर P इस प्रकार आनन्द से नित्य कहता है, 
| 
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sg 
‘= 


` कोतंन TITA | 


करनेवाला है । उस नामके उच्चारण करने पर पापोका 
ससूह.पक क्षण में नष्ट हो जाता हैं ॥ २४). 
aa पातकानि तिष्ठंति स्मृते मन्नाम्नि सादरम्‌ | 
तद्यतः पापसंयानां महाशनिरिति श्रुतम्‌ ॥२५॥ 
, आदर से मेरे नामके स्मरण करनेपर पाप. कहां Se ! 
सकते हैं ° कारण कि वह पापसमहोका awe यह 
असिद्ध Š ॥ २५॥ 
| यथा कालानलज्वालसंदग्धा गिरिकोटय! | 
तथा मन्नामसंदग्धा महापातककोटय; ॥२६॥ | 
. जैसे कालाग्निकी लपेटें कोरि पर्चेतोंको भस्म कर देती हैं 
उसी प्रकार मेरा नाम कोटि पापोंको भस्म करता Š ॥२६्‌॥ / 
चंडालमपि मत्नामस्मरणासक्तचेतसम | S g 
ससारसागराद्धोरात्तारयामि न संशय; ॥२७। | 
मेरे नाम का स्मरण करनेवाले चाणडालको भी Š संसा- | 
रसाय 
he oe eats करके तार देता El इसमें कुछ संशय 
अंतकाले स्मृत येन मन्नामाघोघनाशकम | : | 
तेन तीणस्त्णमेव घोरः संसारसागरः ॥२८॥ 
जिसने अन्तकालमे.पापोके नाश करनेवाले मेरे नामका 


स्मरण किया, उसने मानो शीघ्र को 
थार कर लिया ॥२८॥ दना 
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कोतेनासूतस्‌ | ag 


` ` मन्नामस्मरणं नाम ममेव स्मरणोपमम्‌ । 
ततो मयि स्मृते कुत्र पातकानामवस्थितिः ॥२९॥ ` 
` हे यमराज ! मेरे नामका स्मरण करना मानो मेरा हो 
स्मरण Š मेरे स्मरण करनेपर पापोकी स्थिति कहां 
हो सकती Š ॥ २६॥ | 
तावदेव हि पापानि बसंति पुरुषे यम । 
स्मृतं न यावन्मन्नाम महापातकनाशकम्‌ ॥२०॥ 
. हे यमराज ! मनुष्यमे तमी: तक पाप रहते हैं जब तक 
पापनाशक मेरा नाम स्मरण नहीं करता ॥ ३० ॥ 
| तावदेव न नश्यंति महापातककोटयः । | 
| यावदेव न मन्‍्नामस्मरणप्रवर्ण मनः ॥२१॥ 
तभीतक कोटि मद्दापाप नहीं नष्ट होते, जब तक मनम 
| मेरे नामका स्मरण नहीं होता ॥ ३१॥ | 
| s स्मृत्वा सोमनाम महापातकनाशकम्‌ । 
_ ततस्तनं MEL तस्मादयं युक्तो न संशयः ॥३२॥ 
za राहा दते महापापौके नाशक मेरे “सोम” इस नामका 
स्मरणा करके अपने शरीरको छोड़ा है इसलिये यह मुक्त है । 
इस में संशय नहीं हे ॥ ३२॥ 
' ` हितमन्यद्वदिष्यामि यमाई तव सादरम्‌ । . 
` शांकरानन्बहं भक्त्या पूजयस्व प्रयलत; URAL 
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६० कीतंनास्रतम्‌'। ` 
हे यमराज ! में तुमसे आदर सहित यह कहता हुँ कि 
तुम शिवके भक्तोको यत्नसे sit ( सत्कार करो )॥ 33 ll 
ये चंद्रशेखर महेश कृपानिधान 
श्रीविश्वनाथ करुणाकर शंकरेति! 
नित्यं बदति सिंतकेवलभस्मभालास्ते 
शांकरास्तव यमान्वहमर्चेनीयाः ।।३४॥ 
जो लोग हे चन्द्रशेखर ! हे महेश ! हे कृपानिधान ! हे 
श्रीविश्वनाथ | हे करुणाकर ! हे शङ्कर ! ऐसा नित्य कहते है|. 
तथा जो श्‍वेतभस्म से युक्त माथेवाले शिवके भक्त Š । हे यम- 
राज ! चे तुम्हारे नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ३७॥ 
ये भीम भर्गभगवन्भवभन्यरूप 
भालेक्षणानुगणकोटिनिभेशवरेति | नित्यं वदंति० ॥३५॥ 
जो लोग हे भीम | हे भरग ! हे भगवन्‌ ! हे भव ! हे भव्य- 
रूप ! हे भालेक्षण ! हे अनुगण ! हे कोटिनिभ ! हे ईश्‍वर! 
पेसा नित्य कहते हैं, वे तुम्हारे नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ३५॥ | ' 
ये विश्ववंद्य विबुधोत्तम विश्ववंधो | 
कालाग्निसंन्नि भन्रसिंहनिपातनेति | नित्यं बदंति० ॥३६॥ 
, है विशववन्य ! हे विदुधोत्तम ! हे विश्ववन्धो ! हे काला- 
he ' हे चसिहनिपातन ! ऐसा जो नित्य कहते हैं, वे. 
तुम्हारे पूजने योग्य हैं ॥ ३६॥ oa 


& 
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कीतेनाम्ट्ृतस्‌ l ६१. 


ये कालकाल पुरसूदन. पुए्यमृते | | x 
“विश्वंभराखिलगुरों भगवज््छिवेति | नित्यं वदंति० ॥३७॥ x 
जो हे कालकाल ! पुरसूदन ! हे पुणयमूतं ! हे विश्‍वंभर ! x 
हे अखिलगुरो ! हे भगवन्‌! हे शिव! ऐसा नित्य | कहते: | 
हैं, वे तुम्हारे पूजने योग्य हैं ॥ ३७॥ | 
ये दोनवत्सल परात्पर देवदेव | | 
Sarataq सदाशिव सवंगेति | नित्यं Aalto RCI 
हे दीनचत्खल ! हे परात्पर देव ! हे देवांके देव ! हे उत्त- 
मोत्तम देव ! दे सदाशिव ! हे सर्वगन्ता ! ऐसा जो नित्य 
कहते हैं, हे यम ! वे तुमसे नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ३८॥ x 
3 सर्गरक्षणविनांशविधानहेतो रि ` É à ` ue | | 
गोरीमनोरमण सर्वेसुराधिपेति । नित्यं वदंति० NASI 
हे सर्गरक्षणविनाशविधान के हेतु ! हे गोरीमनोरमण ! 
हे सर्वछुराधिप | जो ऐसे नित्य जपते हैं, हे यमराज ! वे: 
' तुम्हारे सदा पूजने योग्य हैं॥ ३९ ॥ 
ये नित्य निष्कल निरंजन भासमान | 
गोवागतीतनिगमांतविभूषणेति 1 नित्यं वर्देति० ॥४०॥ 
हे नित्य ! हे निष्कल ! है निरंजन ! हे भासमान ! È 
गोवागतोत | हे निगमान्तविभूषण | जो ऐसा नित्य कहते हे+ 
चे तुम्हारे पूजने योग्य हैं ॥ ४० N | 
३ 
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ये नीललोहित निरीश्वर निष्मपंच 
'पंचाननाव्यय निरंतर निगुणेति । नित्यं बदंति० ॥४१॥ 
हे नीललोहित ! हे निरीश्वर ! हे निष्प्रपंच ! हे पंचानन! 
है अध्यय ! हे निरन्तर ! हे निर्गुण ! जो इस प्रकार सदा 
उच्चारण करते हैं, हे यम! चे तुमसे सत्कार पाने योग्य हैं ॥४१॥ 


ये विष्णुसुख्यसुरवग निसगंसेव्य 
स्वर्गापवर्गफलवर्गविधायकेति | नित्यं वदंति० ॥४२॥ 


हे विष्णु इत्यादि सुरसमूहोंसे स्वभाव ही से सेवा किये 
जाने योग्य ! हे स्वगापवगफलवगंविधायक | जो ऐसे नित्य | : 


"कहते हैं, तुम्हे उनको पूजना चाहिये ॥ ४२ I 
ये सोममंगलनिधान निधानहेतो | 
कारुएयसागर शरण्य गणेश्वरेति । नित्यं azo ॥४३॥ 


हे सोम ! हे मंगलनिधान ! हे निघानहेतो ! हे करुणाके। ` 
सागर! हे शरण्य ! हे गणेश्बर ! जो नित्य ऐसा कहते हैं, 
उन्हे सदा पूजना चाहिये ॥ ४३॥ 


यदेतदुक्तमघुना यम आदरपूर्वकमू | 
तदन्बद्द स्मर प्रीत्या सावधानेन यत्नतः ॥४४॥ ` 


हे यमराज | जो यह आदरसे मैंने कहा है, उसका at! 
इनक सावधान होकर नित्य प्रीतिसे स्मरणा करना चाहिए | | 
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PANTA । द्‌ 
मृत्यो Raat एव शांकराः सवदा मम | 


अतस्ते सव॑दा पूज्यास्तव यत्नेन सादरम्‌ ॥४५।। 
ह यम ! शिवभक्त सुभे नित्य प्रिय हैं, इस कारण चे यत्न 
ससे नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ४५॥ x 
विख्पाक्षामराधीश कपर्दिन्निति यो वदेत्‌ | 
स धन्य इति विज्ञेयः सत्यं सत्यं द्विजोत्तमाः ॥४८॥ 
हे विरूपाक्ष ! हे देवो के स्वामी ! हे कपदिन्‌ ! जो ऐसा 
“नित्य कहता है, हे द्विजोत्तम ! वह धन्य है, पेसा सत्य-सत्य 
-मानो ॥ ४८ 0 
श्रीनीलकंठ कामारे परमेशेति यो वदेत्‌ | 
स धन्य इति विज्ञेय; सत्य सत्यं द्विजोत्तमाः ॥४९॥ 
हे श्रीनीलकण्ठ ! हे कामारे ! हे परमेश ! ऐसा जो नित्य 


-कहता है, हे ब्राह्मणश्रेष्ठ ! वह निःसन्देह घन्य š l ४६ Een 
& देवी गिरिराजतनया ने (लोक के उपकाराथ) भगवान 


& देव्युवाच । येषु तोथपु यन्नाम कोतंवीयन्तत्र प्रभो । 
कोर्तयेत्कीत्यनाम्नां स च मोक्षमवाप्युयात्‌ | ( ना, S.A ३०६ ) 
तत्कार्त्स्न्येन मम Ale यद्यहन्तव बल्ङमा i 

sida करने योग्य नाम से जो कोतन करता हे, चह निश्चय 


मोक्ष को पाता हे ! 





(0-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


ae AAAI 1 


दे शिवजी से प्रार्थना की-हे प्रभो! यदि में आपको 
= हं | तीथों' में जो नाम कीर्तन करने योग्य हो उनको 
मुझसे कहिये | भगवान. ` बोले-काशी में महादेव, प्रयाग मे 
महेश्वर, नैमिषमे देचदेच ( विष्णु ) गयामे प्रपितामह (ब्रह्म) 
कुरुक्षेत्र मे स्थाणु, प्रभासक्षेत्र मे शशिशेखर, पुष्कर में, 
अजोगन्ध और विश्वेश्वए कीर्तनीय हैं | BETIS मे महानाद; 
महेन्द्र AACA, उज्ज यिनी मे महाकाल, मरुकोट में महो- 
ene कीर्तनीय हैं। शंकुकणे में महातेज, गोकर्ण मे महाबल, 
रुद्रकाटि में महायोगी, - स्थेश्‍वर मे महालिंग, हर्षित मे हष; 
बृषध्वज में वृषभ, केदार में ईशान, मध्यमेश्वर में x 
-कोतंनीय Š | 
सुपणं नाम क्षेत्र में सहस्रांशु, कात्तिकेश्वर मे खुसूक्ष्म 
qaqa में भव, कनखल में उम्र, मद्र॒कर्ण में शिव, दंडक मे 
दडी, त्रिदंडक में ऊध्वरेता, कुरुजांगल में चंडीश, AA š 
कृत्तिवास, छगल में कपर्दी, कालंजर A नोलकंठ व मंडले. 
शवर मे श्रीकण्ड कीतनीय हें. । ॐ 
काश्मीर में विजय, मरुकेश्वर में जयन्त, हरिश्चन्द्र में हर। 
पुरश्चन्द्र में शङ्कर, वामेश्‍वर में जरी, कुक्कुटेश्वर ये a 
भस्मगत्र मे ॐकार व अमरकणटक में मृतेश्वर, त्रिसन्ध्या á 
जैयम्बक विरजा मे त्रिलोचन, अर्केश्‍वर मे दीप्त, नेपाल i 
पशुपालक ( पशुपतिनाथ ), दुष्कर्णा में यमलिंग; करवीर 
कपाली, जलेश्‍वर मे जिशूली, थोशैल में जिपुरान्तक maaf 
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RANET | Sa 
अ नागेश्‍वर, पाताल में हारेश्‍वर, कारोहण में नकुलीश, देविका 
में उमापति, भैरव में मैरवाकर, पूवंसागर मे अमर, सक्षणा 
दावरी में भीम, विमलेश मे स्वयम्भू, करिकार में गणाध्यक्ष 
और कैलाश में गणाधिप, गंगद्वार मे दिमस्थान, जललिग में 
जलप्रिय, पाणडव मे अतल, TARAA में भौम कीतनीय है 1. 
x x x 
सुमिरि हृदय शिव स्डुवनको, चरण कमल शिर नाय । 
वनय करौं कर जोरि के; TAT सदा सहाय ॥ š | 
हे दोनबन्छु दयालु शङ्कर. दीन जन अपनाइये ' 
काम क्रोधादिक खला ने बाँध रक्‍खा है मुझे । | 
इन बन्धनो से सुक्त कर हर शान्ति खुख सरसाइये Il 
हर एक में हर को लखू हर २ सदा स्टता < | 
कुछ और में चाई नहीं निज भक्ति भाव दिखाइये ॥ हे०॥ 
| ” रम की वर्षा करो सूखे हृदय पर हे प्रभो । 
aa प्रेम मै भीजा <É मम g< में बस जाइये ॥ zo N 
करता <É नित बन्दना हे ईश लो लागो रहे । 
.गौरीश “गौरी? को जरा निज दृष्टि तो दिखलाइये॥ ze N 
राग देश | 


भज मन चन्द्रशेखर-चरण ॥ टेक ॥ 
घ्सगुण-निर्गण रूप जाको नाम मंगल करन ॥ 
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| \ 
कीतनामसतम | 
शेष सुमिरन करत जाको धरे रज सम घरन॥ | | x 
सिद्ध ओ सनकादि नारद्‌ निगम आगम बरन | 
व्याध महा असाधु पामर अन्त लाग्यो मरन | 
| शीत वस शिवनाम सुमिरत मिटी जियकी जरन ty 
इन्द्र चन्द्र कुबेर विधि हरि रहत ज्ञाकी शरन । 
कहत देविसहाय शिव wg मिटे आवागमन ॥ 
| ( शवमनोरञ्जनी )? 
भैरवी । | 

पेसेही चितेहौ की . चितेहो चित लायके॥ टेक i 
तात मात मेरे आप कहं मे रिसायके ।. 

सरन म तिहारी आयो कासो कहों जायके ॥ 

दीन के qara मेरी दीनता मिटायके | 

सुखको समूह दीजै द्रस अघायके | 

अपनो समुकि के मोका लीजै अपनायके | 

जननी हमारी अम्बा कहो समुभायके॥ 

देचीसहाय सदा नाम कहे गायके । 

aly वास दीजे स्वामी वेगही बुलायके ॥२॥' 

aq | 

दे दीनवल्धु INT शंकर जानि जन अपनाइये 

भवध मोको 

I< पार उतार मोको निज समीप वसाइये ॥: 

पाप मेरे आप तिनहि नसाइये। ` 


x 








TT । gio. 


कर जोर जोर निहोर माँगों वेगिं दरस दिखाइये | 
देवीसहाय सुनाय शिवको प्रेम सहित जे गावही ॥ 
जगयोनि से छुटिजाय ते नर सदा अति Ga पावहीं ॥३॥: 


भोटो | 
aatfafa इवत राख लियो ॥ टेक ॥ 
मन मेरो मग gifs चलन हित पूरण पेज कियो । 
करि तुम कृपा जानि निज सेवक ओसर नाहि दियो lgo- 
अब प्रभु करहु सोय जिमि होई निर्मल मोर feat । 


यदपि कपूत तदपि ga तेरो भवनिधि भीम भियो॥दया०' 

nat कुसंग विषय नर पामर मैं पुनि केहि भांति जियो । 

जपतप नाम सुधा आलस वस कछु २ नाम लियो ॥द्या०- 

देचीसहाय धन्य शुरु पद रज परसत पाप छियो । 

छूटिगई सिगरी दुचिताई भयो अपाप जियो (aao Vel: 
गजल । 

लगालो चरण अपने मे सदाशिव साथ तुम सुझको | 

में पाऊ भक्ति वर अब तो दरस देनाजी तुम मुझको ॥ 

प्रेम चो प्रीतकी डोरी बहुत दिनसे लगी मोरी | 

जरा अवतो दया करके निद्दारो. नाथ तुम मुझको ॥ 

आश तज के सकल फेरी भयो मैं अब शरण तेरी । 

भरोसा आपही का है सम्हारो नाथ तुम THAT Ú 

काम औ क्रोध की ढेरी दिये मे आनकर घेरी । 
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३८ कीतंनास्रतम्‌ | 


अपार इस अपनी मायासे उबारो नाथ तुम मुझको ॥ 
हरो भ्रम जालका फाँसा करो मम चित्त में वासा | 
देवी सहाय दरश दीजे उमापति नाथ तुम मुझको ॥ल०] 
x x ; x 
है जगसार विचार यही शिव नाम जपो दिन रातीरे। 
जन्म मरन दुख छूट जाय ओर तोनों ताप नसातीरे ॥ 
सोइ ज्ञानी सुशीलं जगमे जो देत सलाह सुहातीरे । 
गौरीपतिके भजन विना यह चेस वृथा सव जातोरे ॥ 
शिवपद्‌ विसुख मनुज जगमे ते जानहु आत्माघातीरे | 
नरक परे पछितात सदा जमगन मारत घन छातीरे॥ 
देवी सहाय समाय रह्यो शिव प्रेम नेम बहु भांतोरे। 
हृद्य कमज्ञ मे देखिपरें faa चरण कमल नख पांतीरे। al 
` xX f x x 
है शिव नाम खुधाते नीको ॥ रेक० | 
जाके लिये विराग होत उर भक्ति भावको रोको ॥ 
दृढ विश्‍वास आस चरणन को सुखदाई सबहोको | 
शुति सिद्धांत सराहत जाको ब्रह्मनाम शिवहीको u 
देवी सहाय, gig नहीं।छूबत स्वाद सराहत घीको ॥ २॥ 


x x 


शिव कहो शम्मु कहो शिवपति ईश कहो | 
गोरी नाथ शंकर को सुमिरत रहुरे॥ 


x 


` 
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हर कहो Wet कहो मनमें महेश कहो । 

काशी विश्वनाथ कहो केते सुख लहुरे ॥ 
] गिरिको विहारी कहो गंगा सीसधारी कहो | 
चिषको अहारी-कहो यही गाढे गहुरे ॥ 
काशीजीको वासी कहो सुखको निवासी' कहो | 
तीनो तापनासी अविनासी Fat न HE II ३॥ 


कजली | 


-和 शिव सुमिरन कर न मन मेरा तेरो भव बन्धन छुटिज्ञाय । 
AT चौरास फेरा करके पायो नरतन आय ॥ 

भजो चरण शिव साम्ब उमाके ममता मोह विहाय | 
जाको ध्यान धरत सुरनर सुनि ब्रह्मादिक सब आय॥ 
-वाहीते में कहत टेरके सवसो विनय JTA | 

:देवीसहाय नरतन यह भजन करो मनलाय॥ 





x x x 
'मनवां शिव शिव शिव सुमिरो आई सावन को बहार USA 
परत्रह्म परमेश्‍वर शंकर तिनहीं को पुकार | 


| नोट-पूजनीय शिवभक्त १०८ देवीसहायजी वाजपेयो एक अलो- 
किक शिवभक्त पावनपुरी काशी में होगये हैं । आप के कुछ भजन ऊपर दिये 
गये हैं इन भजनों का संग्रह कर पुस्तक ४ भागों की बनाई है, जिसका नाम 
“शैबमनोर॑जनी! हे आपका जीवनचरित्र भो मिळता हे । मिलने का पता- 
fo मोतीराम औदीच्य शारदाम्रकाशपुस्तक्रालय विन्ध्याचल मिरजापुर । 
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७० कीतेनास्रतम्‌ । 


नरतन पाय फेर मत Wet चेतो अबकी वार | 


सकल जगत की आसा तजके उनही को निहार In 
देवीसहाय नामशांकर को देख्यो जगमे सार ॥ ४॥ 


गज़ल | 

शिव नाम जपने के लिए यह site जिनका डुल गया t 
पूव के पुण्यो का बस उनके किचाड़ा खुल गया ॥ | 
उनके पुरातन पाप का बिलकुल पता लगता नहीं b 
बह जो भारी झुंड था सो अब किधर बो कुल गया hh 
उनकी बहुत सी वासनाएँ हैं जो घेरिन रूपिनी । 
दुश्मन चुरे कामादि खल उनका भी दल दल दुलगयां ip 
उनके 'अहित करने के कुल सामान, हित कर हो गए b 
वो Sat का खान हो कर दुख सव उसका सुलगया ॥ 
जितनी कुमति उर में रही उनके सुमति सब होगई v 
चो भजन में मग्न हो सत्पुरुष तद्वत्‌ तुल गया | 
प्रभु की छपा पूरे परम पद्‌ का वो अधिकार 
'चंद्रशेखर' से. भी शा ae 

उका उर अमल हो चुल गया ॥ 


| गज़ल | 
े आए हैं दुनिया में हम हर खुयश गाने के लिए | 
हर समर्पण कर्म कर बंधन कराने के fu 


St सुरत की राशि == 
दुलभ देव नर काया मिली । 
हर शरण होकर उसे सार्थक कराने के लिये ॥ 
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काम क्रोधादिक पतंगो को क्षणंक में 'आन! सी । 

भावना हरकी भभकती में जलाने के लिण ॥. 

पुत्र धन सुख स्वगंकी तरुवासना सह शाख को Ii 

हर मेहर हथियार ले जड़ से मिटाने के लिए ॥' 

“चंद्रशेखर! ज्ञान योग विराग सब का सार जो ॥ 

हर की हमराही में रह हर के कहाने के लिए ॥ 

| गज़ल | l 

जपो शिव नाम को प्यारे वृथा क्‍यों जन्म खोते हो! 
समय को खोय कर खाली गये अवसर को रोते हो tt. 
करी Š mg ने दाया दई नर सार तजु तुमको ।. 
भला क्यों पाय कर पारस नहीं तुम देम होते हो ॥: 
मुनासिव Š तुम्हें यह देह धरि के ईश को भजना | 
मगर हर हर यें भव हर में ATS तुम तो जोते हौ N. 
नहीं कुछ काम आवेगा किया पछुताव पीछे का! 
यकीनी बात यह मेरी जिसे तुम फिर भी रोते हो॥. 
शरण तुम “चन्द्रशेखर' के वचन तन मनसे हो जाओ t: 
न खाया चाहते संसारसागर के जो गोते. हो ॥. 


ग़ज़ल | 


भजोगे हर को तो हर हर बलाय हर लंगे । 
शरण भे आपनी तुमको स्विकार कर लेंगे | 


पाप के पुञ्ज हें जितने Bt जमाने के। 
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"३२ RAITA, । 


विकल ह वेगि ही आपी वो राह धर लेंगे ॥ 
Gad सुख सौख्य शुद्धवुद्धि सदुगुणादिक जो । 
Rafa वर घास को उर में तुम्हारे धर AT ll 
वचोगे तुम त्रिताप के कराल ज्वाला से ।ः 
सुभग हिय माँहि शान्तिको जो आप भर लेंगे ॥ 
तरे भवसिन्धु को श्रमहीन 'चन्द्रशेखर' जू। ` 
शम्सु-पद्‌-पदुम पीन पोत जो पकर लेंगे ॥ 


गजल । 


न कभी गवं बढ़ाना ये कहे जाते हैं। | 
किसी का दिल न दुखाना ये कहे जाते हैं॥ | 
` पुण्य सम देह पाय प्रेम सा पुरारी के । 
चरण मे चित्त लगाना ये कहे०॥ 
चद गुरु विप्र सदा सन्त पाद्‌-ऋञ्जां में । 
स्नेह सह शीश नवाना ये कहे० ॥ 
शक्ति भर दोरि मिले देवसरि को तीर तुझे । 
भूलि घर में न नहाना ये कहे० I 
आय गृह सूत्र पड़े अपने कर माहि fra | 
नेकचलनी से चलाना ये कहे० ॥ 
is — कर्म की प्रणाली जो। 
| = युत सोपि निभाना ये => 

TERR हैं किसी के न हुये ee 
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कोतंनास्टृतम्‌ 1 ७३: 


teat वृत्ति + लाना ये कहे०॥ 
' त्यागि गुण-गान ज्ञान-खानि #“चन्द्रशेखर' के | 
आर गानों कान गाना ये कहे जाते हें॥ 


गज़ल | 


जपु नाम प्यारे शंकर, तजि mis मोह माया. | 
जिसने जपा निरन्तर, भव सिन्छु पार पाया tt 


बीती उसे विसारो, आगे की कुछ खबर at! 
अच आगे पीछे छोड़ो, दिन भी करीव आया ॥: 


क्था है छरा अनोखी, काले जटाकी सर Ñ | 
spate रूप हर का, मानो है धूप माया॥' 


हर अँग मे विभूति, हर रंग में मगन Š! | 
Squs सर में सोहै निर्मल है जिनकी काया ॥ 


es 
= 


अचढर ढरत शरण गहु गुण गान कर उन्हा का | 
ma में चन्द्रमा ने जिनके ठिकान पाया॥ 

दुनियां के नेह नाते, सबको अनित्य जानो | 
सब हैं यहाँ फे झगड़े, है सब वजार माया ॥ 

माया परे है जिनसे उनही का नेह खच्चा। 
| 'जिनके गुणो को वेदा ने नेति नेति गाया ॥ 





g शिघभक्त do चंन्द्रशेखरजी शुक्ल मिरजापुर में निवास करते 
है । आपने सुललित पदों में 'शेव-प्रमोद नामक एस्तर की रचना की O, 
पुस्तक मिलने का पता-गोरीशाकर गनेड़ीवाले छपरा ( सारन ) L 


À 
a 
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JER फिरा बहुत हो, खटका न जी का बीता | 
विश्राम तबही होगा, जब होगी उनकी दाया ॥ 
है आश एक उनकी, नहीं Fac भरोसा । 
तार यहीं या वोर.» “ललित” अव शरण में आया॥ 
गजल । ` | | 
सदा शिव को जो जपते हैं, वही फल चार पाते हैं। 
बिना धम पार कर भवसिन्छु, फिर जग मे न आते हैं॥ 
“दो०-सन चित जाके .रमि रहे, प्रभु चरणन के माहि । 
सकल पदारथ हस्तगत, . होत यक्रायक u 
शर-नहों आश्चर्यं कुछ इसमे कि श्रुति वेदान्त गाते हे । | 
दो०-विश्वनाथ फैलासपति निरन्तर जोय। 
छुः जगत sts :से, आवागमन न. होय N 
शेर-बने शिव रूप फिर उनको, नहीं पातक सताते Š । 
दो०-ललित सदा सुमिरन करो, तन मन चित सब . लाय | 
नेक कर ज्र she waht मभु देहिंगे, दुख : दारिद्र नशाय॥ 
'शेर-छुमिरु मन भोला शम्भू को, जो अति दानी कहाते हैं ॥ | 


| 

| | 

- ये कीतनास्रतम्‌ । 
| 














| 
| 


# रुलितनी जिला सारन में एक उसरी मौजा ह चहाँ के निवासी | 
| हे । आपका नाम aro विन्ध्याचळ प्रसाद Š झाप मोतिहारी में ' 
Y “वकालत करते हें । आपका प्रेम । 
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जपकाले तु मन्त्रस्य ध्ययो देवश्रतुर्भुज! 





GITA PRESS, GORAKHPUR, Taara चिनेत्रम्‌ "I 
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श्रीगणेशाय नमः | .' . ` ds र 
'कर्मयज्ञस्तपोयज्ञो जपयज्ञस्तदुत्तरः । . . | 
ध्यानयज्ञो ज्ञानयज्ञः पञ्च यज्ञा; भको तिताः ॥४४॥ ` ` 
( वा. सं w. २२ ) 
कम यज्ञ, तपयज्ञ, STAF, ध्यानयज्ञ, ज्ञानयज्ञ, क्रपसे पाँच, $ | 
; ag हैं | इनमें उत्तरोत्तर एक दूसरे से श्रेष्ठ हैं ॥ ४७ ॥ 
कमयज्ञ--#सकाम, निष्काम कर्म दो तरह के कम होते . 
x हैं । सकामी कामनाको प्राप्त हो भोग भोगकर फिर कामाखक्त. | 
हो जाता है । निष्कामी ( भगवदर्थ ) कर्मकर या कम के फलका . 
त्यागकर भगवत्‌ प्राप्ति रूप परम शान्ति को प्राप्त होता हे । | 
तपयज्ञ :--तपयज्ञ में प्रीतिवाला दिव्य भोगकों भोगकर 
अ युक्तः कर्मफलं ARA शान्तिमाप्नोति नेष्टिकीम्‌ न लि कण के Éa 


अयुक्तः कामकारेण फळे सक्तो निबघ्यते INU (भीमन्रा०्भ०५०) 
= श्रेयश्च प्रेयश्च मनुष्यमे वस्तयोः सम्परीत्य विविनक्ति धीरः. | श्रेयो... 









हे घीरोऽमिम्रेयसो eas प्रेयो मन्दो योगक्षेमाहब्रणीते ॥ २॥ ( कशोपः 
frag द्वितीयबी ) | abies, + 


te ` cx {We i > Me 
< CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . ' 
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७ a sa ध्यानासतम्‌ । 
वहां से च्युत हो पृथ्वी में जपध्यान में प्रीतिवाला होता है। 
x जपयज्ञ -ज्ञपध्यांन में प्रीतिवाला याने इसका अनुष्ठान 
करनेवाला मनुष्य शीघ्र शञानको प्राप्त हो शिवके सायुज्य को | 
प्राप्त होता है | | 
& ध्यानयज्ञ-जिसका ध्येय ध्यान हे, aE संसारसागर| 
से तर जाता है। वह हिसादि ate छूटकर विशुद्ध चित्त | 
` होजाता है। उससे परे ध्यानयज्ञ अपवर्ग (मोक्ष ) फलका 
.. arat है और वाह्य कर्म वड़े फलको देनेवाले नहीं होते । 
a | इसी प्रकार ध्यान करनेवाले का शरोर पेश्वयंयुक्त तथा सूक्ष्म- 
६ दोजाता है (ध्यानिनां हि ay: सूक्ष्म भचेत्प्रत्यक्षमैश्वरम्‌) ज्ञानसे 
आ (ध्यानका महत्त्व जानने से) ध्यान, ध्यानसे ज्ञान, और ज्ञानसे | 
र oe ‘Shai मुक्ति मिलती है (तदुसाभ्यां भवेन्मुक्तिस्तस्म x 
sit gn a भवेत्‌ ) इस कारणा पा कल्याण चाहनेचालेको aT 
sc ज्यान eh हो जाना चाहिये। भगवान ने अपने garf 










.. » जपध्यानरतो मत्य॑स्तद्वेशिष्टयवशादिह || ४९ ॥ 
लिक...” ar लब्ध्वाचिरादेव शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ us : I 
s Sia तेनेव हियते ह्यवशोऽपि स: ॥ yp ॥ (यीन wo ६) 
& ध्यानं जञानं च यस्यास्ति तीर्णस्तेन भवारांव: ॥ 
- हिंसादिदोपनिमु क्तो विशुद्धश्चित्तताधन: ॥ ५२ y 
~ ` ध्यानयज्ञः 'रस्तस्मादपवर्गफलप्रद्‌: ॥ | 
Se बहिः कर्करा पढचातीवफरूभागिनः ॥ ५३ ॥ 


a 
% jj 4. 
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Te amia . `` „¦. . १७५” 5 ७३ 
| से कहा है ध्यान यानी मेरे स्वरूपकी चिन्ता ही समाधि Me हक त; 
| व्वै.चिंतायां स्मृतो धातुः “शिव” चिंता च मुहुमह! ॥१६॥ `. . ˆ 
[os 'ध्ये-चिन्तायां? धातुसे ध्यान पद्‌ सिद्ध होता है ( देवदेव ) gee 
शिवकी चिन्ता यानी चिन्तवन बार-बार करना चांहिये। जैसे , | 
॥ थोड़ा भो योगाभ्यास पापों at विनाश ही करता है, पेसे ही 
| श्रद्धासे परमेश्‍वर का ध्यान करते ही क्षण भरमें सब पापनष्ट हो... 
जाते हैं ।(क्षणमात्र॑ ध्यान पापं विनाशयेत्‌) मनमें किसी प्रकार . 
का विक्षेप न हो, यही ध्यान Ë | इस प्रवाहरूप ध्यान का बुद्धि. s 
अघंलम्बन Š | जो ध्येय वस्तु है, सो बुद्धिमानोंने saqrata . . ... :. 
शिवका ध्यान कहा है। ध्यान से सुख और मुक्ति प्राप्त होती sh ०. ८४ 
, इस कारण सब कुछ छोड़ कर मनुष्य ध्यान युक्त होवे विना ज्ञानः .- ons, 
के और प्रमाद युक्त पुरुषों को ध्यान नहीं होता | जिसके पास ' >. at 
ध्यान और ज्ञान है, बह भवसागर के पार हो चुका । जब सब `` i >> 
पापक्षय होजाता है, तब ज्ञान-ध्यान में बुद्धि होती है । पापयुक्त Ss: 
बुद्धिवालो को उसकी वार्ता भी दुलंभ है। जो क्षण मांत्रभी . 这 i 
TATA परमेश्वर का भ्यान करता है, उससे जितना . ee 
कल्याण होता है, उसका अन्त नहीं है । ध्यान के समान तोथ ` i | : 
तप और यज्ञ नहीं है | इस कारण चतुर पुरुष ओर सब त्या CR 
को छोड़कर सब दुःखा के दूर करने को शिवयोग करे (सर्व- ` 
z: | समभ्यसे | : 
es ही सब A | उपस्थित होजातीहें॥ a 
इ सलिये पूर्व श्रभ्यास चश जिस जिस वस्तु मे मनु जावे, : i 
B ` Vest S 


` 
P ५ 
Sps? G WE. 
“११ ñ: q. «° 
oy i 


La 
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. दिखे, as रूप का चिन्तन करता हो, उसे चाहिए 


कि मनको स्थिरता को. देखता हुआ उसका वारस्बार' ध्यान 
करै ' उसमे भी अथम सचिषय फिर निर्विषय ध्यान करे। 
, कितने पुरुषों की यह भी सम्मति है कि निर्विषय ध्यानहों नहों 


'हैं बुद्धि की ही किसी सन्तति का ध्यांन है। इसी कारण सवि- 


'घय ध्यानवान्‌ सूर्य की किरणों के समान आश्रयवाला Š | 
> सूकम आश्रय का ही. नाम निविषय है, इससे अधिक पर- 

-मार्थ दूसरा नहीं है अथवा सविषय ध्यान साकार का 

| लका है ष्य आत्मा के जानने ही का नाम 

“IPS ध्यान हे,'.निर्वीज अथवा 

| क AS 1, सवीज्ञ 

ध्यान कहा गया हे। : naht g 
* ` अन्याक्षिप्तेन भनसा ध्यानं नाम तदुच्यते ॥ 
gis y येयांवस्थितचित्तस्यं 3 ०.५४ : : 
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: घ्यानाखृतसू। QU ५. ७९ 
# का athe बोच में ध्यान करे और सब प्रमादी.को छोड :. š 


कर क़ल्याण,दायक शिव का हो ध्यान करे ८ सर्वमन्यत्परि- - 
त्यज्य शिव एव शिवंकरः ) क्‍योंकि ( परः 'शिवो ध्येयः ) परम 


“शिव ही. ध्यान के योग्य Š इस अर्थ में अथर्व भुति समाप्त हुई 
है। चह शिव सबके स्वामी, सब में प्राप्त, सब में उद्यरूप 
सवज्ञ, निरन्तर ध्यान योग्य, रूप के भेद से अनेक होकर भी 
यक हैं | विमुक्ति प्रत्ययवाले ओर अणिमादि प्रत्ययवाले यह 
दा प्रकार के प्रत्यय के ध्यान: के प्रयोजन कहे T? हे । घ्याता 
(ध्यान करनेवाला) ध्यान, ध्येय (जिसका ध्यान किया जाय) 
ओर जो ध्यान का प्रयोजन है, यह चारों वातं जानकर 
योग करे। 

ध्यान करनेवाला पुरुष ज्ञान-वराग्य से ALTA , श्रद्धा. तथा 
क्षमा से यक्त, ममतारहित, ओर सदा उत्साहचान्‌ होता Š | 
ध्यान करनेवाला जव जप से थक जाय तो ध्यान करे, ध्यान से 
थक जाय तो फिर जप करे। ध्यान से यक्त पुरुष कां योग शीघ्र 
-सिद्धहोता Š ध्याता में ध्येय के स्वभाव का आवेश होता है 
उसे समाधि कहते हैं। अर्थात्‌ अर्थमात्र स्वमाच.से निभोस - ` 
साम होता है और वह घातरहित! सागर।के समान स्थिर. 
होता Š | ध्यान ओर समाधि मे यह मेद दै कि ध्यान म ' 


- 





& दशाहे वा qea at चतुरखे शिव स्मरेत्‌ । 
ञुवोर॑तरतः qu द्विदळं तडिदुञञ्वम्‌ ॥ 


कि 
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८3 A | ध्यानासूतम्‌ | | 
घ्यात देह में ध्यान की त्रिपुटी का ज्ञान बना रहता हे, किन्तु x 
समाधि में ऐसा नहीं रहता। केवल ध्येयमात्र की स्फूति 
रहती है। . ग कर Gy | 
मनः प्रत्यक्चित्ते सविधमवधायात्तमरुतः 
हष्यद्रोमाणः प्रमदसलिलोत्सङ्गितरशः | 
यदालोक्याहमदं हद इव निमज्ज्यासृतम॒ये 本 
दधत्यन्तस्तत्त्वं किमपि यमिनस्तत्किल भवान्‌ || २५ ॥ 
लगा के आत्मा में सविध मनको रोकि पवने, 
भरे रोमांचोंसे हरष-जल-पूरे .. नयन हैं. | 
लखे जोगी जाको seared स्नान करिथों, 
RE जो आनन्दे अकथ शिव ! सो तत्त्व TAR ॥ २५॥ 

. है वरद्‌ ! जिसे कहना अशक्य है, उसे सत्यज्ञान, अनन्तः 
आनन्द रूप जिस अपूव तत्त्व ( वस्तु) को वेदान्त चाक्यः 
जन्य अखरडाकार वृत्ति से अपरोक्ष (प्रत्यक्ष ) करके शमदः 
मादि साधन सम्पन्न होते हैं यमी (संयमी) लोग ब्राह्मसुखसेः 

® शम, दमब्परति, Riker, war भर उनात इ ¬ 777 दम,उपरति, तितिक्षा, अद्धा और समाधान, ये छ साधनः 
है । आन्तरिन्त्रय अथा शानेन्द्रियों का ime शम कहाता दे, दम 
ARa अर्थात कम्मेंन्दिया के निम्र को कहते हैं ॥ १२ ॥ उपरमः ¦ 
अयांत संसार से उपरमरा अर्थात उपरास होने के साथ ही साथ 
स्वधम्मं का अनुष्ठान करने को ही उपरति कहते हैं। तितिक्षा, शीत, x 
उष्ण, सुख-दुःखादि gat का सहिष्णु अर्थात्‌ सहनशौल होना है, | 


$ SW 
re] 
it Sates em 4° 





ध्यानास्ट्तस्‌ । 2१ 


[ ga से विलक्षण निरतिशय आहाद (GA) को अपने अन्तः 
| करण में धारण करते, हैं, वह तत्व आप ही हैं । 
'. चह सुख नित्य होने के कारण उत्पादन करने योग्य नहीं 
। है, अतः धारण करना ही कहा गया है। वह तत्त्व श्रुति मे 
aaga अनन्त आनन्द्रूप से प्रसिद्ध है । 'किल' शब्द 
का अभिप्राय हे तार्किक आदि से कहे गये प्रकारवाला 
नहीं, अतः आप परम मङ्कलरूप क्यो नहीं हैं ? अर्थात्‌ अवश्य 
ही परम मङ्गलमय हैं, यह वाक्य शेष हे | 

अहाद्‌ की निरतिशयता को दिखाने के लिये दृष्टान्त 

` कहते हैं । 

“अस्तमये इदे fasta’ अस्तमय तालाब में डुबकी 
< गोता ) लगाने से जैसा परम आहादः ( आनन्द ) होता 
Š | उसके समान जो आह्ाद Š जिस सुख के लेशमात्र 

। नका भी स्पर्श करके साधक सकल सन्ताप से निवृत्त होकर 
शान्ति पूर्वक get होते हैं, उसके निमञ्जन ( गोता ) रूप | 
सर्वाङ्ग संयोग से जो आनन्द होता है, उसका तो कहना ही 
क्या हे! इस रीति से कारण की अधिकता से कार्य की 
अधिकता की सूचना की गई है। यद्यपि SS SEE की सूचना की गई है | यद्यपि उस उत्कृष्ट ब्रह्मानन्द 
ओगुरुदेव के वचना पर अर्थात. ज्ञानप्रतिपादक MAN विश्‍वास 
करना “श्रद्धा” हे र फे मोक्ष को प्राप्त ain ऐसी इच्छा करना 
सुञुकचत्व है, इन चार प्रकार के साधनों में योग्यता प्राप्त करने के 
'पश्चात साधक तक्तवविवेक का अधिकारी होता हे । 


पु 
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£2 ce घ्यानाख्रुतम्‌ | 


« को कोई दृष्टांत ही नहो है। तथापि थोड़े से ager से भी लोगो 
की बुद्धि की seat के लिये ऐसा कंहा गया हें 1 इस ब्रह्माः 
AA अनुभव के असाधारण कारण कों. कहते हैं। मनः, 
इत्यादि, चित्त ( हृदय कमल) मे संकल्पे-चिकल्पात्मके | 
मन को ' निरुद्ध ( रोककर भनोवृत्तिशन्य ) करे | कैसा वह 
मन हे? 可 प्रत्येक है अर्थात्‌ चक्षु: आदि इन्द्रिय द्वारा बाह्य 
विषयों मे अबृत्त न:होकर अन्तसु'ख ही रहता.है। कैसे यमी 
š ? कि जिन्होंने शास्त्रोपदिष्टमार्ग से विधिपूर्वक प्राणायाम 
किया है। यहां 'सचिधम्‌? पद्‌ से यम नियम < आदि साधन 
सूचित किया है, विषयों से इन्द्रियां का निवतेनरूप seat- 
हार प्रत्येक पद्‌ से सूचित किया गया = | | 


"चित्ते? पद्से हृदय कमल नामक देश में सम्बन्ध रूप धारणा 

eee _ 

x यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारघारणाध्यानसमाधयो 2 
ङ्गानि॥ २९॥ | & 

Rahs आस्तेय, बह्मचये, अपरिग्रह यह यम Š । (अहिंसा) 

प्रकार से किसी कोळ में किसी प्राणी को द्रेषडुद्धि से किसी 

| अकार को हानि न पडुचाना, (सत्य) जो वाक्य छल कपर से भरा नहो 

( अस्तेय ) बिना दिये और बिना कहे दूसरे की वस्तु ग्रहणा न करना, 
(mast ) उपस्थ grit को वश सें रखना ओर अश बिध मैथुन का x 
त्याग करना ( अपरिग्रह' ) प्रतिग्रह का न ग्रहण करना अर्थात्‌ किसी से | 









दान न लेना | 


Ly 
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कही गई Š । 'अवधाय' पद्से ध्यान और समाधि कही गय़ी 
हैं | भगवान पतञ्जलि ने कहा है- re 
११ -देशसम्बन्धश्चितस्य धारणा, २-तत्र प्रत्ययैकतानता 
| ई-तदेवार्थमाचनिर्माखं स्वरूपशून्यमिव समाधिः इति । 
१--चित्त के वशीकरण के लिये मूलाधार स्वाधिष्ठ, मणि- 
पूरक, अनाहत, विशुद्धि x अज्ञा-नामक चक्री में से.किसी 
एक चक्ररूप देश में मन के स्थिर करने को धारणा कहते हॅ! 
२-प्रस्येक का एक ही विषय में प्रवाह ध्यान कहलाता है। 
३--वह विषयप्रवाह दो प्रकार का है, एक तो टूट इट कर 
होनेवाला और दूसरा निरन्तर ( सन्तत ) ' रहनेवाला । वे 
दोनों क्रम से ध्यान और समाधि कहलाते हें । इन सब 
से ब्रह्मसाक्षात्कार का देतु # श्रष्टाङ्गयोग का परिंपाकरूप 
“निद्ध्यासन' कहा गया है । इस प्रकार masaraq का 
कारण कहकर काय्यं कहते हैं-प्रहष्यद्रोमाणः अर्थात्‌ वे यमी 
लोग अस्तमय इद मे इव कर ( गोता लगा कर ) अत्यन्त 
पुलकिताङ्ग ( हर्ष के कारण रोमाञ्चयुक्त ल कर 
ध्रमद्सलिलोत्सड्ितद्वक्‌ हर्ष के aA से = s a 
हो जाते š । यह दोनो यमियों के ARTS | 


करते हैं | 
चारणा, ध्यान, 





८ योगी लोग शरीरस्थ पट्चकरो में ध्यान किया 
क यस, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 


शोर समाधि ये योग के आठ अङ्ग हैं॥ २९॥ 
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८९ च्यानास्॒तस्‌ i . `` || 
अनुमान के लिङ्ग (fag) कहे गये हें | यहाँ 'घ? शब्द से ओर. x | 
'उत्सक्रितः शब्द से लौकिक सुख की अपक्षा अतिशयविशेष' . 
व्यक्त ( व्यजननावृत्ति से योधन) किया गया हे। जिस तत्त्व के 
अवलोकन मात्र से दूसरे साधक परमानन्द को प्राप्त होते हैं। ' 
‘ag स्वयं .परम आहादरूप है-इसका तो कहना ही कया है | 

“विज्ञानमानन्दं ब्रह्म? आनन्दो Ta व्यञ्जनात्‌, 
राम एव परमानन्दः, यो वे भूमा तत्सुखं, को झ्ेवान्यात्‌ कः 
भाण्यात्‌ यदेव आकाश आनन्दनस्यात्‌ |” 


इत्यादि भुतियां भी इस आनन्द के विषय मे प्रमाण रूप 
जाननी चाहिये ॥ २५॥ | 


अब ब्रह्मज्ञान को पासि के लिये ईश्‍वर योग ( संयोग ) 
करनेवालो के ध्यान करने योग्य, स्थान और आसनादिकों को 


कहते हैं | 
| विविक्तदेशे च सुखासनस्थः' 
. शुचिः समग्रोषशिरः शरीरः | 
अत्याश्रमस्थःसकलेन्याशि 


निर्य भकतया स्वगुरु भणाम्य || ५ | 








CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . il x 





al Bie. SATIS a I ८५ . 
| | और शरीर समतल. ( सीधां ) है, ऐसा 'भीतर-बाहर Q | 
| < भीतर wags से बाहर मल मूत्रादि से) पवित्र परम 
'हँस सब इन्द्रियों को रोक कर अपने शुरू को प्रेम पूर्वक प्रणाम 
| “करके ध्यानादि करे | ऐसा श्वेताश्वतरो पनिषद्‌ में लिखा है । 

समे शुचो शकरा-वहि-वालुका- 

fated शब्दजलाश्रयादिभिः | 

मनोः्नुकूले न तु चक्षुपीडने 

गुहानिवाताश्रयणे प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 

समतल, पवित्र, छोरे २, पत्थर, अग्नि और पत्थर के चूरे से 

“रहित, शब्द, जल और आश्रय से रहित, मन के अनुकूल, 
aga पीड़ा नहीं देनेबाली gata या क्रिसो वायु रहित 
स्थान मे योगाभ्यास करे ॥ १० ॥ 
त्पुण्डरीकं बिरजं विशुद्ध विचिन्स्य मध्ये विशदं विशोकम्‌ । 
अचिन्त्यमव्यक्तमनन्तरूप शिवं ANETTA ब्रह्मयोनिम्‌ ॥६॥ 
-तमादिम्रध्यान्तविहदोनमेकं RE चिदानन्दमरूपमदरुतस्‌ | 
उमासहायं परमं ng त्रिलोचनं Q A ॥ 
| श्यात्वा मुनिर्गच्छति भूतयोनिं समस्तसाशि तमसः परस्तात्‌ Wit 
जो राग-द्वेष आदि से रहित विशुद्ध हृदय कमल का ध्यान 
| करके उसके मध्य में निर्मल, शोकरहित, अचिन्त्य, अव्यक्त, 
| | अनन्त, कल्याणरूप, परम शान्त, परम आनन्द्रूप, विशाल . 
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८६ ध्यानासतस्‌ | 


जगत्‌ को उत्पत्ति के कारण, आदि, मध्य ओर अन्तः से रहित 
सब जगह स्थित और अद्वितीय, : व्यापक, स्वयं. प्रकाश, 
आनन्द स्व रूप, रूपरहित और आश्‍चर्य रूप Š | जिसकी sar 
पा्चंती ( ॐ शिवं माति पतित्वेन मन्यते ) सहायक है, ऐसे 
समथ, चन्द्र, सूर्यं और अग्नि रूप तीन नेत्रचाले नीलकरठ और 
परम शान्त रूप परमेश्वर शिच का ध्यान ( साक्षात्कार और' 
ध्येय की एकता ) करके मुनिजन प्रपञ्च के कारणरूप, सब 
के साक्षि स्वरूप और अविद्या के सम्बन्ध से रहित परमात्मा 


(शिव) को पाते हैं ॥ :१७॥ 
स ब्रह्मा स शिवः सेन्द्रः सो ऽक्षरः परमः स्वराट्‌ । 
स एव विष्णुः स प्राण; स कालोऽगिः स चंद्रमाः ॥८॥ 
स एव यद्भूतं यच्च भाव्यं सनातनम्‌ | 
जञात्वा तं ग्रृत्युमत्येति नान्यः पन्था FTA Il il 


a पुरुष, ब्रह्मा, शिव, इन्द्र, अविनाशी, उत्कृष्ट 
स्वराट्‌ अर्थात्‌ किसी की अपेक्षा न करके स्वयं 
मकाशमान वस्तु Š | यही विष्णु, प्राण, कालरूप, अग्नि और 
चन्द्रमा हे । भूत भविष्यत्‌ और वर्तमान रूप भी वही है». 
कहने का तात्पर्यं यह fr aq कुछ वही हे इस सनातन 
ब्रम के स्वरूप को जानकर साधक सृत्यु के भो पार हो जाता 


है। इस ब्रह्मज्ञान के सिवाय | x 
oe स्वरूपप्राप्तिरुप मुक्ति के far | 
र कोई उपाय नही Š ॥ ८-६ ॥ अथवा-- 2 _ 


७ = - —rscr Wc a —— á... .... U s% 
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ध्यानासृतम्‌ । | ८७० 
: ` ब्रह्मणो जनकं Asatte alak: सदा शिवम॥ 
` पाञ्चभूतानि सम्यरध्यात्वा गुणविधिक्रमात्‌ ॥ 
मात्राः पश्च चतस्रश्च त्रिमात्रा द्विस्ततः परम्‌ || २२ Il. 
एकमात्रममात्र हि द्वादशान्तं व्यवस्थितम्‌ ॥ ` 
स्थित्यां स्थाप्यामृतो भूत्वा त्रतं पाशुपतं चरेत्‌ ॥२३॥ 
( अ) ३ शि०्गी ) 


जो ( शिच देव ) ब्रह्मा, विष्णु, अग्नि ओर वायु, इनके भी 
उत्पन्न करनेवाले यानी इनके भी कारण हैं। इस प्रकार के 
सदा शिवजी का ध्यान करके अग्निबीज से ग्रहाग्नि का 
| ध्यान कर देह की उत्पत्ति के कारणभूत जो पंच महाभूत 
हैं, चे वायबीज से पृथक हैं। इस प्रकार भावना करे IRRI 

उन महाभूत के गुणों का क्रम से ध्यान करे | पंच महाभूता 
के गुणरूप रस, गन्ध, स्पर्श ओर शब्द यह चार, तेज्ञ में 
शब्द, स्पर्श और रूप यह तीन, चायु मे शब्द आर स्पर्श यह 
. दो और आकाश में शब्द यह यक ही गुण Š । इसकी उत्पत्ति 
का क्रम इस प्रकार है-आकाश से वायु, वायु से तेज, तेज्ञ से 
| जल और जल से पृथ्वी उत्पन्न होती है। इससे विपरीत 
| अर्थात्‌ पृथ्वी जल मे, जल तेज में, तेज वायु में, वायु आकाश 
। में लय हो जाता है।अधिक गुणवाले भूतत्त्व न्यून एण 
| ` बाले तत्त्वों में लय हो जाते हैं। साधक को चाहिये कि इक 


y: 
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66 ध्यानासतमस्‌ | 


'सब की अमात्रा sm जिनका gy नहीँ, उन अहंकारा- 
दिको को लय करे अर्थात्‌ पंच महाभूतों का अहंकार मे, 

'अहंकार का REAA में, महत्तत््वका माया मे ओर माया को 
सब के आधार भूत परमात्मा में लय करे। फिर waa बोज 
से तथा लय के विपरीत क्रम से यह देहोत्पत्ति विषय में 
aga है, ऐसी भावना करके कि मैं दिव्य देह है और पूव 
देह के उत्पन्न करनेवाले सब गुण और द्रव्यो का अग्नि- 
*बीजसे दाह करके परमात्मा ( शिव ) में लय करे | तदनन्तर 
Waa वीज से पुनरुज्ीवन करके 'यह देह अमृत और दिव्य 
है? ऐसी भावना करे | इस प्रकार भूतशुद्धि करे। 


_ BAR तरह से लोग इस प्रकार करते हैं-इन्द्रियो को मन 
“मं, मन को बुद्धि में, बुद्धि को अहंकार मे, अहंकार को 


“प्रकृति में और प्रकृति को पुरुष में लयकरके “एक शिव ही 
R पेसी भावना करे । 


शान्ता दान्तः प्रसन्नात्मा ध्यायन्नेव महेश्वरम [I 


CASH समासीनगुमादेदार्धधारिणम्‌ ॥६॥ 


चतुश ज त्रिनयनं विद्यु्ङ्गजटाधरम्‌ ।। 
कोटिसूयप्रकाशं च चन्कोटिसुशोतलम्‌ ॥७॥ 
सबाभरणसंयुक्तं नागयज्ञोपवीतिनम्‌ | 
AMOR वरदाभयधारिशम्‌ ॥८॥ 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotr | | 


TATA, । ८५९... 


व्याधूचर्मात्तरीयं च सुरासुरनमस्कृतम्‌ It 

पञ्चवक्त्रः चन्द्रमौलिं त्रिशूलडमरूधरम्‌ ॥९। | 

नित्यं च शाशवतं शुद्धः धुवमक्षरमव्ययम्‌ ॥ १० ॥ 

शान्त चित्त से, इन्दियां को जीते हुए प्रसन्न मन से 

महेश्वर का इस तरह ध्यान करे-हृद्य कमल में विराजमान, 
अरद्धङ्ग में पार्वती को धारण किये ॥ ६॥ चांरसुजा, तीननेत्र,. 
बिजली के समान पीली जटा धारण किये, करोड़ो सूय क. 
समान प्रकाशमान, करोड़ों चन्द्रमा के समान शीतल ॥ ७॥. 
सम्पूर्ण आभूषण से युक्त ( गहना पहने ) adimi यज्ञोपवीत 
धारण किये, व्याघचमं ओढ़े, भक्तो के अभयदाता ८ दुपट्टा ) 
अढे, देवता और ABLE नमस्त पांचमुखोंवाले, चन्द्रमा 
को मस्तकपर धारण किये, त्रिशूल ओर डमरू लिये, ॥ ६ ४ 
नित्य, अविनाशी, शुद्ध, अक्षर, निविकार, इस प्रकार साकार. 
भगवान का ध्यान करे अथवा-॥ १० N 


हंसकुन्देन्दुसद्शं सणालरजतमभम्‌ It 
षरूपघरं साक्षात्‌ क्षीरोमिब सागर ॥ २४०॥ 

जो हंस, कुन्द, और चन्द्रमा श्वेत, कमल और चांदी | 

| की प्रभा के समान श्वेत कान्त युक्त हैं, उन ( शिवजी ) = . 
| ww (नन्दो) है ओर उसका नेत्र मधु के समान तपे a : 

| के समान पीतवर्णं का Š | दले लाल चरण को 
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cae MTA | 


-उस सुन्दर खुर, नासिका और मनोहर रूपवाले वृषभ पर 
` भगवान्‌ शिवजी उमा के साथ विराजमान हैं। वे पूर्णिमाकी 
`रात्रि को उदित चन्द्रमा के समान शोभा यक्त हैं । उनका तेज 
"सहस्रो सूर्यमणि के समान और संवंतक नामक अग्नि के 
“समान है, उनके तेज से और जरा मे लिपटे awe मयां 
से संपूण fama पीत हो गई हैं, ऐसे अत्यन्त शान्त तथा 
अनेक आभूषणां से सजे हुए, श्वेत वस्त्र, श्वेत पुष्पों का हार, 
श्वेत चन्दन से जिनका मस्तक चर्चित है, श्वेत चर्ण 
की ध्वजा ओर श्वेत यज्ञोपवीत धारण किये, श्वेत 
'चालचन्द रूप मुकुट को धारण ' किये, sez होते हुए 
शरद्‌ ऋतु के चन्द्रमा के समान श्वेत गौर शरीर पर श्वेत 
कमलो की सुगन्धित माला पहने, पिनाक और पाशुपत 
नामक दिव्य अस्त्र को हाथ में घारण किए, त्रिशूल तथा 
'परशु आदि बहुत से दिव्य अस्त्र घारण किये हैं | 


जगत्‌ के कारणभूत शंकर की » वाई ओर शंख चक्र . 


'और गदा को धारण कर नारायण गरुड के 

ऊपर 
"स्थित हैं, दाहिनी ओर लोको के पितामह त्रझाजी a 
चते हुये विमान पर स्थित हैं, उन के पास ही चारों चेद 
(ऋग, साम, अथर्व, यज्ञः ) अपने ब्राह्मणो तथा शाखा 


वामपाशवगतश्चापि PSF sae यित य ya | 
. * वामपाशवगतश्चापि तथा नारायण स्थितः | 


Jai ° _ - 
वतनेयं समारुह्य शंखचक्रगंदाघर: [[७७ ॥ ( महा. भा, wa. ३४ ) 
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ध्यानासतम | qq 
संहित विराजमान हैं ओर स्वामिकातिकेय मयूर पर सवार 
होकर शक्ति तथा घरटे को हाथ मे लेकर जगत्‌ जननी 
/ पावंतीजी के समीप खड़े Š | देव देव शंकर के सन्मुख 
दूसरे शंकर के समान = नन्दी जिशूलको टेक कर खड़े हैं और 
उनकी धर्मपत्नी सुयशा अनेक आभूषणों को पहने हाथ में 
चामर ( व्यजन ) और पंखा लिये जगदुजननी उमादेवी की 
सेवा में उपस्थित Š । स्वयम्भू आदि ag, भूण आदि ऋषि, 
इन्द्र आदि देवता और भूतगणंतथा मातृकाये उनके आस-पास 
हाथ जोड़े खड़ी हैं और देच ता गण अनेक अकार के स्तोत्रां से 
gaat स्तुति कर रहे हैं। ® 
गीत गाने और बजाने में चतुर गन्धर्वं और किन्न र ताल 
देकर अनेक बाजा से युक्त पद गा रहे हैं। 
उनके मध्य में रस्नजटित सिंहासन पर देव देच शिव शरद्‌ 
ऋतु के वादल से निकले हुए सहस्र चन्द्रमा के समान शोभा 
Cian NRE Ets सा 


= एक नन्दी ( बाहन अर्थात्‌ धर्मराज ) तपस्या द्वारा देवेश से 
वा कर अपने सौभाग्य को 





चर प्राप्त कर बाहन रूप से निरन्तर उनकी से 
, चढ़ा रहा हे। इसको कथा पुराणा में दै । 
| दुसरा नन्दी गणों का राजा, शिव-भक्त, 
| Wa, जिसको शिव का अवतार साना जाता हैं । 
& ब्रह्मा भवं तदास्तौपीद्रथन्तरसुदीरयन | 
ज्येष्ठसाम्ना च देवेशं जगो नारायणस्तदा ॥ 


शिलाद नामक ऋषि का 
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९२ ध्यानास्रतम्‌ | 
युक्त होकर विराजमान Š | उनकी २१ उपचारो से मानसोकः 
पूजा करे। इक्कोस उपचार ये हैं-- x 
१ आवाहन २ स्वागत ३ आसन ४ पाद्य ५ अर्यं ६. 
आचमन ७ स्नान < वस्त्र ९ उपवीत १० गन्ध. ११ अक्षत १९ 
SST १३ धूप १४ दीप १५ नेवेद्य १६ पुनराचमन १७ ऋतुफल 
Xe ताम्बूल १६ पुष्पहार-आभूषणादि २० आरती २ १ पुष्पा- 
जली तथा साष्टांग प्रणाम | 
इन उपचारा से पूजन करने के अनन्तर निम्नलिखित 
स्वरूपचाले शिवजो का ध्यान तथा स्तुति करे | 


उन भगवान्‌ के चरणारविन्दो के दस नख अष्टमी के 


`, 
चन्द्रमा के स टश शोभायमान देवताओं से नमस्छत पुष्प परागो _ 


ने वाले. इये वादल में चन्द्रमा के समान शोभायक्त 
राबन्दो मे अपना मस्तक रखे ओर प्रार्थना करे- 9 


दे चिनेत्र और सहस्र नेत्र 
वाले, 
मे गाये इये योगीश ! आपको S तट 
को हरनेवाले 


तीके ca, ay ऋषभ हैं और योगियों में 


आप तीनों आश्रमाला में गृहस्थ इश्चरां 
| Te, ईश्वरो मे 
यक्षो में वेर ओर maait (ast ) मे आप nes ह 
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ध्यानासतस्‌ | E | ९३' 


हे सनातन ! में ऐश्वय ( साधन ) रहित हु, मुझको शञ्राप 
गति ओर मोक्ष दीजिये ! हे परमेश्वर ! हे देवेश !! मुझ से 
आज्ञात वा ज्ञात में जो अपराध हो गये हो, उन्हे क्षमा करिये। 
हे देव ! आज मेरा जन्म हुआ क्यो कि देवताओं और 
दानवों के गुरु आप मेरे,सामने विराजमान हैं ॥ ४३॥ 
देवता भी जिनका प्रत्यक्ष दर्शन नहीं कर सकते, पेसे 
अपार पराक्रमी देव आप मुझे साक्षात्‌ दर्शन दिये है। मुझ 
से अधिक भाग्यशाली और कौन होगा ? विद्वान्‌ लोग परम 
तत्त्व रूप से, सनातनरूप से, AHMET से, ज्ञानरूप से, 
अक्षररूप से तथा रूप से अति विद्वान्‌ आपका ध्यान 
करते हैं ॥ ४५॥ 
| हे भगवन | आप सब प्राणियों के आदिदेव हे, अवि- 
कारी हैं, सब तत्त्वं के विधान जाननेवाले तथा प्रधान 
पुरुष हैं, आप्‌ अपने दाहिने अङ्ग से लोको को उत्प करने- 
चाले ब्रह्माजी को रचते हैं और वामपाश्व से लोको को रक्षा 
. करने के लिये विष्णु को उत्पन्न करते Š । धै 
| 


( Hato Ago Ae १४ ) 





और जब जगत्‌ का प्रलय काल आता है, तब दे प्रभु 
शंकर ! आप रुद्र को उत्पन्न करते हैं । वह रुद्र स्थावर जंग- 
WES MR Bl st oe 
| र 3 
& MSEE लोकसम्भवम्‌ 
वामपाश्वात्तथा विष्णु लोकरक्षाथमीशवरः ॥ ; 
4 
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मात्मक संसार का संहार करते Š । हे शिव ! आप कालरूप 
बन कर महा तेजस्वी cada अग्नि के समान होकर प्रलय 
के समय सब प्राणियों को ग्रस जाते हैं । हे देवाधिदेव भहा- 
देच ! संसार के आदि मे आप स्थावरजंगामात्मक जगत्‌ को 
Tat ओर युगक्षय.के अवसर पर सब प्राणियों की स्मृति का 
नाश कर डालते हैं । हे प्रभो ! आप सर्वत्र व्याप्त हैं, आप 
सब प्राणियों के आत्मस्वरूप हैं, आप ही सब प्राणियों के 
उत्पन्नकर्ता और सब की गति हैं तब भी सदा आपका सब 
लोग दर्शन नहीं कर सकते | 
हे प्रभो ! यदि आप मुझे वर देना चाहते हैं और यदि 
आप सुक पर प्रसन्न हुए हैं तो हे देव! हे सुरेश्वर !! ७“आप 
के ऊपर सदेव मेरी भक्ति वनी रहे ।” 
इस तरह ध्यान करते-करते साधक का अंतःकरण स्वत: 
हो अनुराग तथा परम पद्की ओर बढ़ जाता हे, अत: उनकी 


इष्टि संसार की ओर से फिरकर केवल्यरूपी 
ओर लगजाती | | ne 


तदा विवेकनिम्नं कैवल्यमाग्मार saq ॥२६॥ 


( केवल्यपाद ) 


उस समय विवेक निम्न अर्थात्‌ विवेकपथवाही होकर 
कैवल्य भागभार अर्थात्‌ कैवल्य की T ही कका भो, कका रहता 


® भक्तिभंवस्तु-मे नित्यं त्वयि देव सुरेश्‍वर । 
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21 जो चित्त अर्थात्‌ अन्तःकरण पूर्वकथित अवस्था मे 
'पहले विविध विषयों के भार से भाराक्रान्त होकर दब रहा 
था | वह अव घूम करके कैवल्यपद्रूपी परमात्मा को ओर 
“कुक जाता Š 4 | 

अन्तःकरण के एक और विषय ओर दूसरी ओर पर- 
-मात्मा है, जब तक अन्तःकरण विषय की ओर भुका रहता 
रहता, है तब तक उसको दृष्टि qaq से फिरकर विषयरूपी 
संसार की ही ओर फंसी रहती है; परन्तु जब भ्यानादि 
के विशेष अभ्यासबल से अन्तःकरण में विषय-वासना पूण 
रुप से मिट जाती है, तब उस gag का चित्त विषय a 
मुख फेरकर कैवड्यपदरूपी परमात्मा के स्वरूप की ओर 
A अनिमेष( टकटकी लगाये ) होकर निहारने लगता Š l 
ant यह चित्त कैवल्य-मागी कहलाता Š । 





अन्त समय भयो विश्वनाथ अब ज़रा खबर लेने आओ 1. 
तारक मंत्र सुनाय कान में झुमे दर्श देते जाओ ॥ 
«गौरीशंकर' कर सनाथ परश्च शिर पर कर धरते जाओ i 
qa छबी का दर्शन देके मेरे मन में qq जाया 
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Pa 


श्रीगणेशाय नमः | 


»| अभयामृतम्‌ $< 
CARTS | 
शिव उवाच | 


यो भक्तिमान्‌ पुमॉल्लोके सदाहं तत्सहायकृत | 
विघ्नहता रिपुस्तस्य दएड्यो नात्र च संशय! ॥४॥ 


| ( रुद्रसंहिता ३२३ ) 
संसार में जो भक्तिमान्‌ पुरुष होता Š । में सदा उसकी 
सहायता करता हूँ, उसके विध्नों को दूर किया करता हूँ, जो 
भक्त का शभु, होता है, में उसको सदा दण्ड दिया करता ह. हो 
देवि ! मैंने भक्त के कारण क्रोध मे भरकर कालको भी अपने नेत्र 
की अग्नि से भस्म कर दिया था, क्योकि में अपने भक्तों की 
रक्षा करनेवाला Ë । हे देवि! पहले में भक्त के कारण सूर्य पर 
चढ़ गया था और परम क्रोध में भरकर शूल उठा उसको 
पकड़ कर जीत लिया था हे देवि ! मैंने भक्त के कारशा क्रोध 
म भरकर रावण को उसके भरं (योधाओं) सहित त्याग fear 
था और उसका पक्षपात नहीं किया था। हे देवि ! मैंने भक्त 
की कुमति का आश्रय लेने पर crash को भी नन्दी से दण्ड 
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-दिलाकर काशी से निकाल दिया था। हे देवेशि ! अधिक 


कहने से क्या, में सदा भक्तो के अधीन रहता है | जो इस, भक्ति 
-को करता है, उसके में सदा अधीन रहता हँ याने उन भक्तो 
` का अभय कर देता है | इसमे कुछ संदेह नहीं है । 

महातमसि मगनेभ्यो भवतेभ्यो यसरकाशये |. 

विद्युद्दतुलं रूपं तस्माद धुतमस्म्यहम्‌ ॥ १॥ 

महा अन्धकार मे मग्न भक्तो का उद्धार करने के निमित्त 

सें बिजली के समान दोसिमान और निरुपम तेज प्रगट 
करता Š । इसी कारण में विद्युत्स्वरूप हुँ॥ १॥ 


न विमुळ्चति पुण्याम शरण्यः शरणागतात्‌. less. 
आयुरारोग्यगेश्‍वर्य वित्तं कामांश्च पुष्कलान्‌ ॥२ Gil 
स॒ ददाति gA: स एवाक्षिपते पुनः | 
शक्रादिषु च देवेषु तस्येश्‍वर्यमिहोच्यते ॥२७॥ 
स एव व्यापृतो नित्यं त्रेलोक्यस्य शुभाशुभे | 
'ेशवर्याच्चेव कामानामीश्वरः पुनरुच्यते ॥२८॥ 
महेश्वरश्च लोकानां . महतामीश्वरश्च सः । 
बहुभिर्विविधै Sifted व्याप्तमिदे जगत्‌ ॥ 
तस्य देवस्य यद्वत्र समुद्रे वढवामुखम्‌ IAN 

( भा० mgo Ae १६१ ) 
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“Qc अभयास्टतस | 


वह पुण्यात्मा तथा शरणागत की रक्षा करनेवाले हैं. 


वह शरणागतो का त्याग नहीं करते, वह भक्तों को आयु, 


आरोग्य, पशव्यं ओर धन तथा सम्पूर्ण कामनाएँ देते हैं | 
ओर ( भक्त का हित सोचते हैं तो) पीछा भी खींच लेते हे, 


इन्द्र आदि देवताओं में उनका ही ऐश्‍वर्य विराजमान Š, 
यह बात प्रसिद्ध है ॥ २६॥ २७॥ 

वह सदा तीनों लोको का शुभ और अशुभ करने में परा- 
यण रहते हैं तथा ईश्वरत्व के कारण ही सब कामनाओं के. 
इश्वर कहलाते हैं ॥२८॥ 


चे लोकों के तथा - महात्मा के महेश्‍वर हैं, उन्होंने: 
w ey के ry से इस जगत्‌ जो व्याप्त कर रवखा है, 
सुख हैं, वह बड़वानलरूप से म न 

S : s | 
É ॥ २९ ॥ = al 
(सांख्य) याल के आचार्य और देवताओं भें मान्यः 
कपिलजी-बोले कि मैंने भी अनेक जन्मा तक भक्तिपूर्वक शंकर 
| की आराधना की थी ॥ ४ ॥ तब भगवान्‌ ने सुझपर प्रसन्ना 
होकर मुझे संसारनाशक ज्ञान दिया था। 


तदनन्तर | 
र इन्द्र के प्रिय मित्र और दयालु आलसम्बायनः 


कल as लगेकि हे पारडच ! पहिले गोकरा तीर्थ में 
t चेष तक तप किया। जिससे अयोनिज स्वयंभू, 
इन्द्रियो का निग्रह करनेवाले, घम, सुन्दर कान्तिवाले, Tat 
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वस्था तथा दुःख से रहित और करोड़ों वर्ष की आयुवाले 
सो पुत्र मैंने शंकर से पाये ॥ ६॥ ७॥ तदनन्तर भगवाच 
वाल्मीकि ने युधिष्ठिर से यह वात कही let पक समय 
सुफ से वेद सम्बन्धी विवाद होने पर बा मुनिया 
ने m? शाप दिया कि “तू ब्रह्महत्यारा है. ॥< 
"š Pi s शाप देते ही मेरे शरीर म॑ 
ब्रह्महत्या का AAA घुस गया, तब मैं निर्दोष और भक्त का 
मनोरथ पूर्ण करनेवाले भगवान्‌ शंकर की शरण में गया। 
अतएव मैं पाप से सुक्त हो गया और उसी समय ल 
तथा त्रिपुरविदारक शंकर ने मुझ से कहा कि- तेरा उत्तम 

चारी ओर फेलेगा” ॥१०॥ : 
क जे sie के क प्रकाशित होकर कहने =e 
हे पाण्डवो के बडे भाई ! पिताजी की आज्ञा से, pale: 中 
के तुल्य पूज्य बड़े भाइयों z मारकर कक 
जप ! तब मैं -पवित्र मन होकर महादेवज pee 
॥ १५॥ और AEA नामों से शंकर को स्तुति 


शंकर 
भगवान शांकर प्रसन्न हुए | उन जटा-जूटघारी भगवान्‌ १ 


संसार 
कि अब तुमे पाप नहों लगेगा। त्‌. I 
2 । कभी भी तेरी aa न होगी ओर 


भी नहीं होगा। इस प्रकार कहक 
Ceri अस्त्र दिये और उनकी ST a चे सब मुझे 


मिले हैं ॥ १३-१५ ll 
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(३०० . _'अभयास्रतम्‌। 


विश्चामित्रजी-ने कहा कि में पहिले क्षत्रिय था । मैंने 
जया होने की इच्छा से शिव की आराधना. की आर उनकी 
EN से मेने दुलंभ ब्राह्मणत्व पद पा लिया है | 


असित ओर देवल ने-पाण्डु-पुत्र राजा युधिष्ठिर से कहा 
कि हे कुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठिर | इन्द के शाप से हमारा 
घम नष्ट हो गया था । तब प्रभु ने हमको थमं, उत्तम यश 
तथा आयुष्य दी थी । i 
` ग्रहत्समद-नामक ऋषि ने अजमीढ़वंशी राजा युधिष्ठिर 
खे कहा कि जब अचिन्त्य इन्द्र सहस्त्र वर्ष भें पूर्ण होनेवाला 
यज्ञ कर रहे थे। उस समय मैं रथन्तर साम का उच्चारण 
_ SC रदा था। इतने में चाक्षुष Tq के पुत्र भगवान्‌ वरिष्ठ 
ने मुझ से कदा कि-“हे द्विजश्नेष्ठ | रथन्तर साम का उच्चा- 
रण ठोक रीति से नहीं हो रहा Š” | २०-२१ Il अतएव तुम 
sa को त्याग कर बुद्धि Wan विचार करो । हे 
Gerd ! तुम ऐसा पाप कर रहे हो < 
हो कि जिस 
ही न मिलेगा ॥ २२॥ ली 
tthe प्रकार कहकर वरिष्ठ ऋषि चुप हो गये; किन्तु 
अपनी विद्वत्ता के मद से मतवाला होकर मैंने उनकी बातों 
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श्रभयासतम्‌ | १०९ 


| रहित, दुःखी, सदा दूसरों से डरता हुआ ग्यारह हजार. वष 


-तक पवन,जल, सग तथा दूसरे प्राणियो से रहित, यज्ञा के 
'काम में न आनेवाले get से भरे हुए, रुरु और fest से 
'सेवित चन में महादुःखी BT होकेर रहेगा ॥ २४-२५ ॥ 

हे पार्थ ! उनके यह कहते ही में सुग हो गया । अन्त मे 
मैं भगवान्‌ शिव की शरण में गया | उस समय योगो शिव 


TFT से कहा कि-“तू अजर-अमर और दुःख रहित होगा, 


तथा तुभे मेरे समान सुख मिलेगा ओर तुम दोनों का 


अर्थात्‌ इन्द्र और तेरा यज्ञ सफल होगा ।।२७॥ 


भगवान्‌ शंकर इस प्रकार अनुग्रह करते हैं ओर वे ही 


‘OE तथा दुःख के धाता-विधाता हैं। 


घासदेव-श्रीकष्ण कहने लगे कि मैंने gad के समान 


-नेत्रचाले भगवान्‌ शिव को प्रसन्न किया था ॥३०॥ 


उस समय हे युधिष्ठिर ! भगवान्‌ महादेव ने मुझ पर 


'प्रसन्‍न होकर कहा कि-“हे कृष्ण! तू मेरी कृपा से संसार के 
"लोगों को धन से भी अधिक प्रिय हो जायया” ॥३१॥ 


` तू युद्ध में अजेय होगा, तेरा तेज अग्नि के समान झल- 


-कलाता रहेगा | इस प्रकार महादेवजी ने मुझे सहस्रां वर 
“दिये थे ॥३२॥ 


जैगोषच्य-ने कदा कि हे राजा युधिष्ठिर ! आज के 


-बहुत दिनों पहिले बाराणसी पुरी में भगवान्‌ शंकर ने बिना 
अयत्न किये ही मुझे आठ गुणवाला ऐश्वय दे डाला था। 
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१.०२ : अभयाग्टृतम्‌ | 


mi- कहा कि हे पाण्डुपुत्र ! मैंने सरस्वती नदी के तर 


पर मानसिक यज्ञ करके शिवजी को प्रसन्न किया था । se 


से उन्होने मुझे alas अंगवाली कला का अदभुत. ज्ञान, | 
eh 


चेद्‌ जाननेवाले एक सहस्त्र पुत्र ओर मेरी तथा मेरे पुत्री को 


दृश लाख <q को आयु का वर दिया था | 


पराशर-ने कहा कि हे राजन्‌ ! मैंने जब शिवजी को. 


प्रसन्न किया तो मनमे विचारा कि महातपस्वी, महायोगी, 
महायशस्ची, वेद्‌ का विस्तार करनेवाले, लक्ष्मी के निवास: 


रूप, FAIA और रुपालु पुत्र प्राप्त हो । देवश्रेष्ठ शंकर | 


मेरे मन की यात ,जान गये और उन्होंने मुझ से कहा कि 


“तेरे मन में मुझ से जोवर पाने की इच्छा है, उसको Š जान 


गया É । तेरे यहां कृष्ण द्वेपायन नामक पुत्र होगा और चह 
सावणि नामक मनु के समय Š ससपियो में गिना जायगा । 


वह वेदों का विभाग करेगा और SLIT को स्थापित करेगा | 


Meine ss 


माएउव्य-न कहा कि में चोर नहीं था । तब भी 


राजा ने मुझे चोर होने के सन्देह वश शली पर चढ़ा दिया 
था। हे राजन ! मेंने शली पर से ही भगवान्‌ शंकर की 
स्तुति की । तव उन्होंने मुझ से कहा कि-“तू शाली सेः छूट 
जायगा और एक अब्ज वर्ष तक जीवित रहेगा । हे ब्र 
तुझे इस मूली की पीड़ा नहीं व्यापेगी और तुझे me 


=. 


l. 


व्याधि भी. नही होगी | हे मुने ! तेरा यह शारीर धर्म केः 
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* चौथे चरण में से.अर्थात्‌ सत्य में से उत्पन्न हुआ है, इससे : 
r |तू सर्वेश्रेष्ठ होगा । अब तू अपने जन्म को सफल कर | तू 
» (बिना किसी रोक-टोक सब तीथों में स्नान करेगा और में. 
r तुझे अविनाशी तथा प्रकाशित स्वगंलोक में स्थान दूंगा | 
विद्यु प-नामक दानव पर प्रसन्न होकर शंकरजी ने उस. 
: | कोनो लोकों का राजा बना दिया था और उसने एक लाख 
| | वर्ष तक तीनो लोकों पर राज्य किया । शंकर जी ने उससे 
: 'कहा था कि-“तू सदा मेरा अनुचर रहेगा।”। | प्रभु ने उसे 





एक लाख पुत्र भी दिये थे फिर अजन्मा भगवान्‌ की कृपा 
से उसको राज्य के साथ कुशद्वीप भी मिला था । ब्रह्मा 
|नी ने शतसुख नामक एक महान्‌ अखुर को उत्पन्न किया 
[था । उसने सौ wan बराबर' अपने मांस से अग्नि g: 
| होम किया । तब-शंकर जी ने प्रसन्न होकर उससे कहा कि- 
“बता, में तेरा क्‍या उपकार करू |”, 
उसने कहा, कि-“सुझे अदभुत योग दीजिये और हे” 
देवोत्तम | कभी भी नष्ट न होनेवाला वल भी मुझे दीजिये। 
| उसकी बात खुनकर भगवान्‌ शंकर ने कहा तथास्तु | 
|. क्रतु नामक स्वायंभुव मजुने पुत्र के लिये तीनसौ वर्षं 
तक योग साधन. किया | उसको भी शंकरजी ने चारुशीष के . 
wo o a l - 
याज्वस्कय--नामक एक प्रसिद्ध ऋषि हुए थे। उन्हान ` 
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we ay 
महादेव की आराधना करके अतुल यश पाया था। | 
वेदव्यास_जी ने भी शंकर की आराधना करके अतुल | 


"यश पायाथा। ` | 
वालखिल्यों-ने जव तप करके भगवान्‌ शंकर को | 
“प्रसन्न किया, aq देवश्रेष्ठ जगतपति शंकर ने प्रसन्न होकर 
उनसे कहा कि“-तुम तप करके ( स्वर्ग से ) असत लाने 

` चाले सुपर्ण गरुड़ को उत्पन्न करोगे [” 
किसी समय मे महादेवजी के क्रोध से जल सूख गया ६ 
“या! तब देवताओं ने जिनके अधिष्टातू देवता सप्तकपाल हैं, À 
'पेसे यज्ञ से श्री शंकर का पूजन किया था। तब पृथ्वी में जल k 
आया । इस प्रकार भगवान्‌ शंकर के प्रसन्न होने Ë. 
EM जल फिर भर गया ar | pe) 

विकणं `~ 
| -ने भी भक्तों को सुख देनेवाले महादेवजी को 
प्रसन्न करके सिद्धि पाई थी | 
s शाकल्य--ने भी नौ सो वर्ष तक मनोयज्ञ से शांकर 
हीर आराधना को थी । इससे भगवान्‌ उन पर प्रसन्न हुए | 
र कहा कि-' T ग्रन्थकार होगा ओर = १ 

कोति तोनों लोकी Ban वत्स ! तेरी अक्षय 
ss a s फेल जावेगी। हे उत्तम ब्राह्मण ! तेरा 
oe अक्षय होगा ओर तू महर्षियों को उत्पन्न करके RARA x 
“होगा और हे द्विजथेष्ठ | तेरा पुत्र सूत्रकर्ता होगा | . 





Ú 





q 


~ 
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अभयासख्सम्‌। १०५: 


प्राम में छः सौ वर्ष तक तप किया था । उनसे भगवान्‌ रुद्र: 


| प्रत्यक्ष होकर कहा कि-'हे निर्दोष सावणि ! में तुकपर 


ia Ras हुआ हूं। तू लोकों में प्रसिद्ध ग्रन्थकर्ता और अजर - 


E होगा । 
को 1 इन्द्र-ने भी वाराणसी पुरी में दिगंबर और भस्म से 
r= 


हि शंकर की आराधना और शंकर का पूजन कर उसने ` 


RT 
ने रै पर UAT पाया था । 


नारद-जी ने भी पहिले भक्तिपूर्वक बहुत दिना तक शांकर 


ग की आराधना की थी । जिससे प्रसन्न होकर दीनदयालु शंकर 


š, ने प्रसन्न होकर अहा कि'-तेज में, तप में और कौत्ति में तुम्हारे 


ल समान और कोई नहीं होगा तुम सदा गीत गाकर और 


चीन बजाकर मेरा अनुसरण करोगे ।” हे तात ! इसी प्रकार 
मुझे भी पहले देवदेच पशुणति श्रीशंकर के प्रत्यक्ष दर्शन हुये थे। 
धुंधुमूक ब्राह्मण ओर उसके पुत्र | 


र :घ्राचीन काल में 'धुन्धुमूक' नामक एक सामथ्यंवान्‌ ब्राह्मण: 

< हे 
r था। उसने एक बार अमावस्या के दिन रुद्र सुहुते मे दिन के: 
; 之 ही' अपनी 'शिल्पा' नाम की स्त्री ने उसकी इच्छा 


- |विना संगम किया । यथा समय गर्भ के पूरा होने पर शनि- 
r लग्न मे माता-पिता का अरिष्टकारक एक दुष्ट पुत्र 


हुआ । जननकाल में शिल्पा को बड़ी वेदना हुई। उस 


_ समय अशुभ के अनेक लक्षण fez गोचर होने लगे। . 


f 
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“Jog: AMAIA | 
पुत्रजन्म के समय JE ने ऋषि-सुनियों को बुला- 
` कर उसके विषय में पूछा 'कि यह पुत्र कैसा है?” तब मित्र. 
और चरुण ने कहा-“यह पुत्र बड़ा उत्पाती तथा कूर बुद्धिवाला 
होगा” इसपर वशिष्ठ जी ने बिचार करके कहा---हाँ, यह 
चालक दुष्ट तो होगा सही, परन्तु बृहस्पति के अनुग्नहः से यह 
“खव पातको से मुक्त हो जायगा | FJAR ब्राह्मण यह g7- š 
कर बड़ा दुःखित हुआ, परन्तु. कया करे। प्रारघवश सब 3 
सहना ही पड़ता है। किसी प्रकार जातकर्म आदि संस्कार Š 
करके यथाकाल उसे पढ़ा लिखाकर चतुर बनाया और उसका S 
' विवाह भी कर दिया। a 
कालान्तर मे वह ब्राह्मणखुत अपनी sit को छोड़कर | š 
“अन्य स्त्रियों से व्यभिचार करने लगा और एक ma में म 
आसक्त हो, उसी के साथ मद्यपान करता हुआ वह दुष्ट fea र 
'रात पापकमं में लिप्त रहने लगा । खाना-पीना, सोना-जागना, | 
“सब काम उसी के यहां करने लगा। महापतित उस दाय पेन q 
"क सभी देय दृष्टि से देखने और उसका अनादर करने लगे। | Š 
देवयोग से एक दिन दोनो में घोर विरोध हो गया । इस | 





Ë 


一 一 一 一 





डाला। इसपर रुष्ट होकर शूद्रो के घरवालों ने उस पापी के दोष | ° 
| से ITS ब्राह्मण का सपरिवार नाशकर दिया; किन्तु चह 
= mu जान बयाकर कहीं निकल भागा । उधर राजा ने | x 

Wat के परिवार को भी फाँसीको.सज्ञा दे दी गई । इस प्र कार | € 
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अभयास्तस्‌ | १०७ 

t: P" दोनो के कुल कां नाश हो गया | ठोक कहा है:- 
“त्रिमिवषेस्त्रिनिर्मासस्त्रिमि पक्षेस्त्रिभिर्दिनै!-। 
AYRE: MIRAR फलमश्नुते ॥ 
z उधर FTTH का पुत्र भागते २ प्रारब्ध वश वृहस्पति 
- के आश्रम मे पहुंचा | देवगरु बृहस्पति ने उसे ब्राह्मण जान 
q [SC पाशुपतब्रत, पंचाक्षर तथा षडक्षर मंत्रों का उपदेश किया । 
र उसने भी महामंत्र पाकर विधिवत्‌ उन मन्त्रों का दो २ लक्ष 
r जप किया और एक वर्षतक पाशुपत ब्रत में लगा रद्दा | अन्त 

| में आयु समाप्त होने पर gagan वह सुत्युलोक को गया 

। महाराज. यमने उसका वड़ा सत्कार किया और वह Wat द्वारा 
$ मारे गये अपने पिता-माता एवं स्त्री को-जो नरक यातना भोग 
रहे थे-छुड़ाकर स्वर्ग में ले गया। भगवान्‌ शंकर के पंचाक्षर 
सन्त्र के जाप तथा पाशुपत ब्रत के धारण करने से वह 
= ब्राह्मण भी अपने परिवार के!साथ स्वर्ग गया | वहां ये 
सब शिवजी के गणा में मिलकर आनन्द करने लगे । यह 
भगवान शंकर के मंत्रो का प्रत्यक्ष फल है, जो पापी मनुष्यां 
को भी इतना ऊँचा qz दिलाने में समर्थ है। अन्यान्य मंत्रो 
से # पंचाक्षर या षडक्षर मन्त्र का फल कोटियुना अधिक 21 


iT: 
R 








| 








# . ॐ नमो नारायणाय--यह अ्रष्टाक्षर मंत्र हे | ॐ नमो 
| भगवते वासुदेवाय-यह gram मंत्र हे $° नमः शिवाय-यह 
शिवजी का पडक्षर मंत्र Š । सब कार्यो को; सिद्ध करनेवाले इसी. 
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१७८ अभयास्ट्तस्‌। - | x 
इसमें जरा भी सन्देह की चात नहीं हैं ist मनुष्य इस | 
कथा का श्रवण-पठन करेगा अथवा SAA ब्राह्मणों को सुनावेगा,, 
वह अवश्य ही शिवधाम को जायगां। लिखा भी है:-- 


यः पठेच्छुणुयाद्वांपि भ्रावयेद्रा द्रिजोत्तमाना | | 
स याति शिवधामं वे रुद्रजाप्यमनुत्तमम्‌ ॥ ३६ | 


6 लिंगपुराण उत्त? ८ Fo 3. 
: l 
मानसपूजा । | 
त्र द्रव्याणि मनसा कल्पयित्वा विशोध्य च | | 
घ्यात्वा विनायकं देवं पूजयित्वा बिधानतः।। ३ N 
| ( या० Wo wo २३ ) 
मने पूजायोग्य द्यो को कल्पित कर विनायक देव | 


( थ्रौरुणेगजी ) का ध्यानकर विधान से पूजन 'करे और 
भगवान्‌ के दक्षिण मे अन्त:पुर के स्वामी साक्षात्‌ नन्दी को 


=s 


| 
| प्रकार के शिवतराय, मयस्कराय, नमस्ते शंकराय-इत्यादि मंत्रों से 
ठेवता छोग भी शिवजी का पूजन करते हैं। ( $ ) नम: शिवाय (२) . 
नमस्ते शंकराय, ( ३ › मयस्कराय, (४ ) रुद्राय और (५) Rra- 
"तराय -ये पाँचों शिवजी के अमोघ महामंत्र Š । इनके उच्चारण करने 
से ब्रह्महत्या आदि महापातक भी उसी क्षण जलकर भस्म हो जाते Š । 
महापापी भी “नमः शिवाय” इस महामन्त्र का x 
उच्चारण करके निःस- 
न्देह मुक्त हो जाता हे | : 
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पूजा करे । जो सुवणं के पवंत के समान सव गहनों से भूषित; 


चाल चन्द्रमा का मुकुट धारे, मनोहर मूर्ति, तीन नेत्र, चार 
भुजा, हाथमे दीसिमान्‌ त्रिशूल धारण किये, asics और 
तीक्ष्णानेत्र युक्त सब कुछ जानने मे समर्थ, चन्द्रमरडल के समानः 
कान्तिमान्‌ ओर शरीर हरि (मकट ) के समान सुखार बिन्द्‌, 
और उत्तर द्वार के निकट मरुत की सुता सुयशानाम ( नन्दी ) 
की भायां जो खुन्दर व्रत को धारे ( जगत्‌ जननी ) पार्वती के. 
चरण दाबने में तत्पर हे, उसका पूजन करके दक्षिण ओरः 
नन्दीश ओर उत्तर में सुयशा का आराधन कर मन से 
आसन कल्पित कर रत्नजटरित सिंहासन में निमंल पद्मासन 
विछा कर उसके ऊपर उमासहित शोभा से युक्त देवदेव शिव 
का ध्यान करे। जो सब लक्षणो से सम्पन्न सम्पूणं भावो 
(अङ्गा से) शोभित हैं । पेसे सम्पूर्ण शक्तियों से संयुक्त अनेकों 
भूषणो (गहनां) से भूषित लाल सुख हाथ तथा चरण, कुन्दः 
के समान मनोहर. तथा शुद्ध स्फटिक के समान निर्मल हास्य 
कमल. के फूल के समान नेत्र, चार सुजा, उदार अंग, उत्तमः 
दूज के चन्द्रकला को धारण किये, 'वरदायक अभय हाथबाले 
दूसरे हाथ में सुगकंटक, घोर प्रलय में संहार करनेवाले, 
अस्त्र अर सपा के हारको नीले गले मे धारणा किये । 
सम्पूर्ण उपमा से रहित, सेवक ङुट्म्यवगं से युक्त, जिन 
देवेश शिवजी के वामभाग में परमेश्वरी भगवती विराजमान š. 
फूले कमलपत्र के समान कान्तिवाले, विशाल नेत्र, पूराचन्द्रमा 


६ 
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को कान्ति के समान मुखारविन्द, नीले घूघरवाले केश, . 
नोलकमल. TAH समान मरतकपर अष्टमी के चन्द्रमा को धारण 
किये, खुन्द्र वस्त्र धारे, दिव्य आभूषण से युक्त, मस्तक में 
केसर के तिलक, विचित्र फूल गू'थे केशपाश से शोमित, 
सब गुण सम्पन्न, कुछ लज्जा से नम्र सुखवाली, दहिने हाथमे 
खिले इए कमल को धारण किये, जीवों के साक्षात # कमें. 
चन्धन का छेदन करनेवाली, सच्चिदानन्दर्वरूपवालां देवी 











和 पाशविच्छेदिकां साक्षात्सच्चि दानंदरूपिणम्‌ ॥ 
पुवं देवं च देवीं च ध्यात्वासनवरे शुभे ॥ १४ ॥ 
वाराणसी भुवोमध्यमविसुक्त THT: ॥ 
अध्यात्मेवातिदिशं तदझुवोघ्राणस्य चान्तरम्‌ ॥ 
एजयित्वा विधानेन द्वारपाशचेऽ दक्षिणे ॥ १५ ॥ 
अन्तःपुराधिपं साक्षान्नन्दिनं सम्यगचंयेत्‌ ॥ ` 
चामीकराचलप्रख्यं सर्वांभरणभूषितम्‌ ॥ १६ n 
चालेन्दुसुकुरं सोम्यं त्रिनेत्र च चतुसु जम्‌ ॥ 

दी प्तशूळसुगीटंकतिग्मवेत्रघर mas ॥ १७ ॥ 
चंद्रबिम्वाभवद्ने हारिवक्त्रमथापि वा ॥ 

उत्तरे द्वारपाश्वस्य आययाँ “च मरतः सुतास्‌ ॥ १८ ॥ ` 


सुयशां सुवतामम्यां पादमण्डनतत्परास्‌ ॥ ` 
'एजवित्वा प्रविश्यांतभेवनं परमेष्ठिनः ॥ ३ ९॥ 
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अभयास्रतस्‌ | ११.१ 
का और देव का सुन्दर आसन पर इस तरह' ध्यान करके 
SAW उपचारों से भक्तिपूर्वक एकविशति २ १, षोडशोपचार 
१६, दशोपचार १० तथा पञ्चोपचार ५ से पूजा करे तथा अपने 
शरीर मे मंत्रन्यासादि करके सूतिमान्‌ देवदेच शिव सत्‌-असत्‌ 
से परे हैं पेसा ध्यान करे। ( अस्यां सूतो मूतिमंतं शिव 
सदसतः परम्‌ ) इस तरह बाह्य क्रमसे ध्यान करके 
Prada करे । पीछे नामि मे समिधा घृत आदि के eee 
की भावना करे और ate के बीच में दीपशिखा ,के समान 


. शिव का ध्यान करे | 


== च शिवं ध्यायेच्छुद्धदोपशिखाकृतिम्‌ | 
इत्थमग्ने स्वतंत्रे वा योगे ध्यानमये शुभे ॥ २१ ॥ 
ea ( वायव्य सं अ० २४ ) 
इस प्रकार अपने शरीर में स्वतन्त्रता पूर्वक # योगध्या- 
नादिकी प्राप्ति करे ॥२१॥ 








= 


° d 
“` . ... 


& प्रयाणकाले मनसाऽचलेन भक्तया युक्तो योगबलेन चेव n 
AUAA प्राणमावेश्य सम्यक्स त'पर पुरुषमुपेति frenar ॥१०॥ 
| (आमद भ० गी० अ०८) 

. Statue च यः संधिः स एप योलोकस्य परस्य च संधि 
भंवतीति' । एतद्वै स न्धिसन्ध्या ब्रह्मविद उपासत इति | | 
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आदि शक्ति जय दुरो अस्वे # दुनियां तेरी माया है 


RAMIT, | 
गज़ल | 


बरदो यही उमावर जब प्राण तन से निकले 

शिव २ रहे gai पर जब प्राण तन से निकले ॥ १.॥ 
काशी मे शिव निकट हो भ्रीखुरसरी का az हो 

तरु बेल ओर बर हो जब प्राण तन से निकले. ॥ २॥ 
रजनी समस्त गत हो रहे शेष ब्रह्म चेला 
ध्वनि होवे शिव शिवा'की जब प्राण तन से निकले ॥ I 
चेरे न मोह माया निर्मल हो मेरी काया 

हो Meg तेरी साया जव प्राण तन से निकले ॥ ४॥ 
भमंभट से मन हटा हो कुछ भीन चासनाहो | 


एक तुमसे लच लगा हो जब प्राण तन से निकले ॥ a U` 


अन्तिम विनय ललित की बस इतनी ही है तुमसे 
आवागमन-रहित हो जब प्राण तन से निकले ॥ ६॥ 


धुन दीगर 


दासो का अपराघ क्षमा हो # शरणो में aq आया है 
है ये प्रतिज्ञा सत्य तुम्हारी # यांच की तो थक बात रही 
अशान AT गए दुर सभी + बस अब आगे की बात कही 
मातु पिता तुम दोनो हो # दुनिया के पेसा वेद कहे 
शम्भू पिता मातु तुम गिरजा # यही भाव अब , बना रहे 
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SANIT, | ११३ 
À 
चत | 
सुक्ति मिलत fig मांगे हो रामा, काशी नगरिया-टेक 
अन्नपूणां अन धन नित बांटत, मोल लुटावे शुभ गतिया 
हो रामा, काशी नयरिया--उेक 
यम कर दम नहो चलत तनिक तहं, निरखत खङ्ग लहरिया 
यी हो रामा, काशी नगरिया--रेक 
'ललित चत चित चेत चलहु कट, अव रहि थोड़ी उमिरिया 
हो रामा, काशी नगरिया--टेक 


चेत | 


सब तजि चित अब लागे हो रामा, मातु चरणियाँ--टेक 
जगदंबा जगजननि दयामई, सुमिरत अब शिवरनियाँ 
। हो रामा, मातु चरणियाँ--टेक 
चारिहु फल पावत जन सहजहि, पकड़त अंब शरणियाँ 
हो रामा, मातु चरणियां--रेक 
ललित मातु पद्पडुज गहि रह, जाइ के देह धरनियाँ 
हो रामा, मातु चरणियां--रेक 


ग़ज़ल | 


'हे WAI 'मातु मेरे दोष सब बिसराइये । 
अति दोन होन मलीन सबविधि जानि मोहि अपनाइये ॥ १॥ 
अलोक में असकौन है श्रीमुख न है जो sear! 
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दीजे दरश कीजे दया जन की व्यथा बिनसाइये ॥ २ ७ 
मे अधम निन्दित Ë अघी सब भांति नीच महा सही । 
पर आणु हैं पारसमणि निज शुन सदा द्रसाइये ॥ ३॥. 
हम मोह वश भटके फिरे पर अन्त चरणां में गिरे। 
अब लाज ates की रहे इतते हमे न हटाइये॥ ४॥' 
_ शिव विश्व के दानी Š जो पर आपके भिक्षुक Š सो । 
हम से Š काहे रुष्ट चो कुछ तो उन्हे समुभाइये ॥५॥. 
लाखो जिस अवलम्ब पर जो २ किये काशी में घर । 
कीजे दया दृष्टि इधर काशी हमें बसवाइये॥ ६॥ 
हे शारदा शिवमामिनी वरदा सनातननामिनी। | 
हे अम्ब अन्तर्यामिनी हम से न कुछ कहवाइये॥ ७॥; 
बहु रंक अति कंगाल को नित करति आप निहाल हो । 
अब ललित दूषित भाल को दे शरण सुख सरसाइये ¿I 
x s गुज़ल। 
जिस की लय हर से लगी वह जग से निर्भय हो गया। 
सुक्त जीवन हो गया वह ब्रह्म तनमय हो गया it 
है नहीं यम sme उसको न चौरासी का =<! 
उसका अवगुण ओध अघ निमू'ल हो क्षय हो गया ॥ 
मोह माया भी कभी उसको सता सकती नहीं। 
फसला उसका भी होकर मामिला तंय हो गया।॥ 
जो: रहा हर से विसुख उसकी दशा क्या पूछना | 
हो गया बर्बाद उसका जन्म ही लय. हो गया ॥ 
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Sie AMAT | ११५ 
| : .९ मस्थान सुखमय हो al 
दे 'ललित ! ऐसाहि Š परभाव प्रभु की शरण का | 
जा गया, उसका तुरत उद्धार निश्चय हो गया॥ 
.  गज़ल। 
है भवानी मातु तुझ को सर नवाता दास हे | 
तेरे चरणाम्बुज कि अम्बे इसको पूरी आस हे॥ १ H 
चह कृपा अरु चह दया अब मातु तेरी क्या हुई | 
सुक को भूली हो नहीं यह तो सुके विश्वास Ë ॥ २ it 
अंकुरित जब हो रहे थे प्रेम पितु पद स्वप्नवत्‌ | 
उस समय की तेरी दाया देती मुझको gare है ॥ 3 ॥ 
मातु तुम से क्या छिपी हैं मेरी सब दुष्कत्तियां | 
देखि अपनी अवनति दिल होता निपट निराश हे॥ ४॥ ` 
मोह माया काम क्रोध अरु विषय मद मात्सय ने | 
कर दिया वरवाद मुझको जिससे चित्त हताश है ॥ ५ ॥ 
मातु इस असहाय वालकको वचालो अपना जान | 
. मोह वश मारा फिरा बर अव तो तेरे पास है ॥ ६ ॥ 
HALAI को मेरे माँ निज अञ्चला से ढाँक कर | 
तात सम्मुख कर दो मुझको-सुझको उनका घरास है ॥ ७ | 
ललित फूट २ कर है रोता रागे तेरे है खड़ा | 
आश. तेरी मातु है जब' तक कि तनमे सांस है॥ ८ ॥ 
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= ` दणडपाणिस्तोत्रम्‌ । 

रत्नभद्रागजोद्भूत पूर्णभद्र - सुतोत्तम ॥ 

निर्चिघ्नं कुरु मे यक्ष काशीवासं शिवाप्तये RSI 
धन्यो यक्षः पूणभद्रो धन्या कांचनङुडला ॥ 
ययोजंठरपीठेञ्भूइ STA महामते । ७० ॥ 

जय यक्षपते धीर जय पिंगललोचन ॥ 

जय पिंगजटाभार जय दंडमहायुध ॥७१॥ 
अविमुक्त महाक्षेत्र सूत्रधारो गतापह ॥ 
दंडनायक भीमास्य जय विश्वेश्वरप्रिय VRI 
सोम्यानां सोम्यवदन भीषणानां भयानक N 

क्षेत्र पापथियां काल महाकाल महाप्रिय ॥७३॥ 
जय प्राणद AHR काशीवासान्नमोक्षद ॥ 
महारत्नस्फुरद्रश्मिचयचचितविग्रह ॥७४॥ 
महासंश्रांतिजनक महोद्भ्रांतिप्रदायक ॥ 
भक्तानां च भक्तानां संम्रांत्युट्श्नांतिनाशक ॥७५॥ 
प्रांतनेपध्यचतुर जय ज्ञाननिधिप्रद ॥ | 
जय गोरीपदाब्जालेमोश्षक्षणविचक्षण ॥७६॥ 

इति । 
बाबूनन्दनप्रसाद द्वारा-सत्यनाम प्रेस, मैदागिन, काशी में ुद्रित। 


. 
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